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Forord

Att kunna leva dppet, fritt och tryggt
overalltilandet borde vara en sjalv-
klarhet for alla. Det ar nagot vi borde
forvanta oss av varandra som sam-
hélle. Men for manga hbtgi-personer
arverkligheten en annan. Denna
undersokning, dar dver 1200 hbt-
gi-personer fran hela landet har delat
sina erfarenheter, visar att tryggheten
fortfarande ar lagre bland hbtgi-per-
soner an bland befolkningen i stort,
och att hbtgi-personer kdnner mycket
lagre framtidstro an andra svenskar.
Det ar en oro som inte kan ignoreras.
Varje hatbrott och varje tillfalle da
nagon kanner sig otrygg lamnar spar -
bade i vardagen och i mojligheten att
forma sitt liv, gora egna val och delta
fullt uti samhallet. Otryggheten gor
Sverige till ett sémre land.
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Samtidigt finns hopp. Nar manniskor
mots av kunskap, respekt och synlig
inkludering 6kar tryggheten. Kompe-
tenta samhallsaktorer, socialt stéd och
miljoer som signalerar acceptans spelar
roll och gor skillnad i manniskors liv.

Den har rapporten visar pa bade
utsatthet och pa méjligheter. Den ar
ett underlag for politiker, myndigheter
och civilsamhallet att agera och bygga
ett friare samhalle dér alla hbtgi-per-
soner kan kanna sig trygga och leva
utan radsla for hot, hat och utanfor-
skap. Att sjalva kunna forma sina livi
trygghet och utan radsla, oavsett var

i landet man bor eller vilka ens 6vriga
omstandigheteri livet ar, behover gélla
alla - ocksa hbtgi-personer.

Felix Kénig
Generalsekreterare RFSL
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Inledning

Denna rapport dr RFSL:s andra trygg-
hetsrapport och har tagits fram i
samarbete med Verisure i Sverige.
Samarbetet inleddes 2024 och har
som syfte att bidra med kunskap
om upplevd trygghet bland hbt-
gi-personer. Inom ramen fér sam-
arbetet har Verisure givit Demo-
skop i uppdrag att genomféra en
befolkningsrepresentativ under-
s6kning, medan RFSL parallellt

har spridit samma enkatfragor
genom sina egna kanaler. RFSL:s
enkat besvarades, under cirka en
manads tid, av 1243 hbtqi-per-
soner, medan Demoskop stallde
motsvarande fragor till ett represen-
tativt urval om 3160 personer.

Av de som besvarade RFSL:s enkat
var 27,7 % transpersoner (eller hade
erfarenhet av att vara det). | RFSL:s
enkat identifierade sig vidare 43,8 %
som man, 37,3 % som kvinnor och 12,4
% som icke-binara. 54,6 % identifie-
rade sig som homosexuella, 25,4 %
som bisexuella/pansexuella och 13,2 %
som queera. Endast 1,7 % var inters-
expersoner/hade en intersexvariation.
58,7 % var bosatta i nagot av landets
tre storsta regioner: Stockholm, Vastra
Gotaland eller Skane. 5,7 % identifie-
rade sig inte som fran Sverige och 6,1
% uppgav att de tillhérde nagon av de
fem nationella minoriteterna (samer,
judar, romer, sverigefinnar eller torne-
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dalingar). Aldersférdelningen i svaren
pa RFSL:s enkat var som sadan att
25.7 % var18-29 ar gamla, 45,5 % var
30-49 argamla, 19,2 % var 50-64 ar
gamla och 9,2 % var over 65 ar gamla.
Sammantaget ger dessa bakgrunds-
variabler gallande vilka hbtqi-personer
som besvarat RFSL:s enkéat en bild av
att pa ett ungefar vara representativt
for den mangfald av personer som
hbtgi-paraplyet rymmer.

De tva parallella undersékningarna
bekraftar en bild av att hbtqi-personer
har en lagre upplevelse av trygghet pa
en rad olika omraden i livet jamfort
med befolkningen i stort.



Sammanfattning

Tryggheten bland hbtqi-personer
(homosexuella, bisexuella, transper-
soner, queera och intersexpersoner) ar
fortsatt lagre an bland befolkningen

i stort. Framtidstron skiljer sig ocksa
tydligt at. Medan 38 % av befolkningen i
stort tror att Sverige kommer bli mindre
tryggt under det kommande aret, ar den
siffran 66 % bland de 1243 hbtqi-per-
soner som besvarade RFSL:s enkat.

Samtidigt visar undersékningen att
kompetenshojande insatser kan
paverka trygghetskanslan. Bland
hbtqi-personer uppger 71 % att de i
mycket eller ganska hog grad kéanner
sig tryggare i méten med rattsva-
sendets representanter om de vet

att personen de maoter har deltagit

i utbildning kring bemé&tande och
forstaelse for manniskor oavsett sex-
uell laggning, konsidentitet, etnicitet,
hudfarg eller religion. Hela 79,5 % av
hbtqgi-personer svarar att de i mycket
eller ganska hog grad kanner sig tryg-
gare att vistas i offentliga lokaler om
de ser att det finns regnbagssymboler,
eller skyltning om genomforda certi-
fieringar, i lokalen som visar att de som
arbetar dar ar utbildade for att battre
bemdota och forsta manniskor oavsett
sexuell laggning, konsidentitet, etnici-
tet, hudfarg eller religion.

Tillsammans visar dessa siffror pa ett
fortsatt behov av riktade insatser inom
bade rattsvasendet och andra sektorer
pa arbetsmarknaden. Detta i syfte att
stérka bade kompetens och fortro-
ende, vilket kan bidra till okad trygghet
for hbtgi-personerivardagen.
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Bland de som haft kontakt med ratts-
vasendet svarar saval 64 % av befolk-
ningen i stort som hbtgi-personer

att de blivit bemotta pa ett bra satt.
Ungefar lika manga, 11 % bland befolk-
ningen i stort respektive 12 % bland
hbtqgi-personer, har blivit utsatta for
nagot brott som de polisanmalt under
de senaste tva aren. Skillnaden ar dock
stor nar det galler om det brott man
blivit utsatt for och polisanmalt var ett
hatbrott. For 8 % bland befolkningen i
stort var brottet som polisanmalts ett
hatbrott, medan andelen hatbrott av
de brott som polisanmalts inom grup-
pen hbtgi-personer uppgick till hela
33 %. Denna siffra visar att utsatthe-
ten for hatbrott ar betydande inom
gruppen hbtqi-personer.

8%

av hbtgi-personer kdnner sig
tryggare med polis och vaktare pa
allman plats, medan motsvarande
siffra i befolkningen i stort ar 79 %.
Detta visar att det finns skillnader
i hur narvaro av polis och véaktare
paverkar trygghetskanslan.



1. Trygghet i sitt omrade och tryggheteni Sverige

De fyra fragor som stélldes var:
- Hur trygg kdnner du dig i ditt omréde?

- Upplever du att ditt omrade har blivit mer otryggt under det

senaste aret?

- Upplever du att Sverige har blivit mer otryggt under det senaste dret?

- Tror du att Sverige kommer bli mer eller mindre tryggt under det

kommande dret?

Bade befolkningen i stort och hbt-
gi-personer kanner sig relativt trygga i
det omrade dar de bor. Pa skalan fran
1-7 som ingick i den forsta fragan har
90 % av befolkningen i stort svarat
att man kanner sig trygga upp till helt
och hallet trygga (svarsalternativen 5,
6 och 7) i sitt omrade. Bland hbt-
gi-personer har 81 % svarat att man
kanner sig trygga upp till helt och
hallet trygga (svarsalternativen 5, 6
och 7) i sitt omrade.

Bland befolkningen i stort har 21

% svarat att man upplever att ens
omrade har blivit mer otryggt under
det senaste aret. Bland hbtqgi-personer
har 25,3 % svarat att man upplever

att ens omrade har blivit mer otryggt
under det senaste aret.

Bland befolkningen i stort har 72 %
svarat att man upplever att Sve-

rige har blivit mer otryggt under det
senaste aret. Bland hbtgi-personer
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har 75,5 % svarat att man upplever att
Sverige har blivit mer otryggt under
det senaste aret.

Bland befolkningen i stort har 38

% svarat att man tror att Sverige
kommer bli mindre tryggt under det
kommande aret. Bland hbtgi-personer
har hela 66,3 % svarat att man tror

att Sverige kommer bli mindre tryggt
under det kommande aret.

Hur befolkningen i stort har svarat och
hur hbtgi-personer har svarat skiljer

sig inte markbart at pa de tre forsta
fragorna. Inom bada grupperna menar
exempelvis en stor majoritet att Sverige
har blivit mer otryggt under det senaste
aret. Pa den fjarde fragan om man tror
att Sverige kommmer bli mer eller mindre
tryggt under det kommmande aret skiljer
sig dock bedomningarna markbart

at. Det ar nastan 30 procentenheter
fler bland hbtgi-personer som tror

att Sverige kommmer bli mindre tryggt



under det kommande aret &n vad som
ar fallet bland hbtgi-personeri stort.
Vad denna stora skillnad kan bero pa ar
svart att sdga utan att forst ha ytterli-
gare underlag. Nagot man skulle kunna
tanka sig ar att de angrepp pa framst
transpersoner, och aven dragartister,
som blivit vanligare i samhallsdebatten
under de senaste aren har far genom-
slag bland hbtgi-personerien upple-
velse av att Sverige kommer bli mindre
tryggt i framtiden. Om man bryter ner

Foto: Tiger Lily,
Pexels.

siffrorna for hbtgi-personer pa omra-
det vilken sexuell laggning/sexualitet
man uppgivit stracker sig svaren fran
64,8 % i bade gruppen homosexuella
ochi gruppen bisexuella/pansexuella
till 72,6 % i gruppen queera som tror
att Sverige kommer bli mindre tryggt
under det kommande aret. | gruppen
transpersoner ar det ocksa en hogre
siffra, pa 73,1 %, som tror att Sverige
kommer bli mindre tryggt under det
kommande aret.




2.Bemotande fran rattsvasendet
och utsatthet for brott

De tre fragor som stélldes var:
- Om du ndgon gdng har varit i kontakt med réttsvdsendet (polisen,
dklagare och domstolar), tycker du att du blev bemétt pa ett bra sdtt?

- Har du blivit utsatt fér ett brott som du polisanmalt under de

senaste tva aren?

- Om du svarade ja pa féregdende fraga, var brottet du utsattes fér
ett sé kallat hatbrott?

Bland befolkningen i stort ar det 37
% som har svarat att de vid kontakt
med rattsvasendet blivit bemotta pa
ett bra satt, medan 13 % har svarat
att de inte har blivit det. 42 % hade
aldrig varit i kontakt med rattsva-
sendet. Bland hbtgi-personer ar det
32,7 % som har svarat att de blivit
bemotta pa ett bra satt av rattsva-
sendet vid kontakt, medan 12,5 % har
svarat att de inte har blivit det. 46,8
% bland hbtgi-personer hade aldrig
varit i kontakt med rattsvasendet.
Nagot flerinom befolkningen i stort
(9 %) har svarat ingen uppfattning/
vet ej an bland hbtgi-personer (6 %).
Tar man bara med de hbtgi-perso-
ner som svarat att de varit i kontakt
med rattsvasendet ar det 27,7 % som
svarat att de inte blivit bemotta pa
ett bra satt, medan 72,3 % svarat

att de har det. Bland befolkningen i
stort har 26 % svarat att de inte blivit
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bemdtta pa ett bra satt, medan 74 %
svarat att de har det. | RFSL:s motsva-
rande undersokning 2024 var det hela
45 % av de som hade varit i kontakt
med rattsvasendet som svarade att

de inte blivit bemotta pa ett bra satt,
men samtidigt var det ocksa fleriden
undersokningen som svarade att de
inte hade varit i kontakt med rattsva-
sendet (63 % 2024 jamfort med 46,8 %
2026). Vilket gor att svarsunderlaget
pa fragan omfattar fler personer som
har varit i kontakt med rattsvasendet
2026. Att det finns sma skillnader i
svaren pa denna fraga mellan befolk-
ningen i stort och hbtqgi-personer ar
gladjande. Den mindre skillnad som
anda finns ar att hbtgi-personeri
nagot mindre utstrackning har svarat
att de blivit bra bemotta an vad
befolkningen i stort har svarat. Bland
hur hbtgi-personer har svarat sticker
gruppen som identifierar sig som



queera ut. | den gruppen har (medta-
get alla svarsalternativ) 23,5 % svarat
att de inte blivit bemotta pa ett bra
satt.

Nar det galler om det brott man har
utsatts for var ett hatbrott, alltsa ett
brott som begatts med avsikt att
kranka offret pa grund av dennes
hudfarg, etnicitet, religion, sexuella
laggning eller konsidentitet, finns det
daremot en tydlig skillnad mellan

hur befolkningen i stort och hbt-
gi-personer har svarat. Av de som har
blivit utsatta for ett brott under de
senaste tva aren som de polisanmalt
bland befolkningen i stort var det 8 %
som har blivit utsatta for ett hat-
brott. Bland hbtqi-personer som har
blivit utsatta for ett brott under de
senaste tva aren som de polisanmalt
var det hela 32,7 % som har blivit
utsatta for ett hatbrott. Den stora
skillnaden i detta avseende arinte
forvanande eftersom i stort sett alla
(undantaget vissa intersexpersoner) i
svarsgruppen hbtgi-personer har en
sexuell laggning eller konsidentitet/
konsuttryck som inte ar den sexuella
laggning eller den konsidentitet/de
konsuttryck som en befolkningsma-
joritet har. Inte desto mindre under-
stryker den stora skillnaden géallande
utsatthet for hatbrott att hbtqgi-per-
soner ar en grupp som loper en
forhojd risk for att nagon gang under
livet bli utsatt for hatbrott. Inom den
grupp pa 32,7 % av hbtqgi-personer
som hade utsatts for ett hatbrott

(av de som hade utsatts for ett brott
under de senaste tva aren) var 48

% transpersoner, vilket indikerar att
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det finns en extra utsatthet inom
hbtqgi-gruppen for hatbrott bland
just transpersoner. Aven om siff-
rorna visar att transpersoner ar extra
utsatta sa ar det dock inte samma
sak som att de inom gruppen som
inte ar transpersoner inte ocksa lever
under forhojd risk for utsatthet.

12,3%

av hbtgi-personer uppger att de har
blivit utsatta for ett brott som de
polisanmalt under de senaste tva
aren. Motsvarande andel i befolk-
ningen i stort ar 11 %. Sammantaget
visar detta att den totala brottsut-
sattheten i princip ar likvardig mellan
de tva grupperna.



3.Trygghet om polis och vaktare ar narvarande

Den fraga som stalldes var:

- Kéanner du dig tryggare pd en allmdn plats om polis och vdktare dr

ndrvarande?

Det finns en tydlig skillnad mellan
befolkningen i stort och gruppen
hbtqi-personer hur narvaro av polis
och vaktare paverkar trygghetskans-
lan. 79 % bland befolkningen i stort
kanner sig tryggare med polis och
vaktare pa allman plats, medan 11 %
inte k&nner sig tryggare med polis och
vaktare pa allman plats. Den motsva-
rande siffran for hbtqi-personer ar
57,7 % som kanner sig tryggare, medan
29,7 % har svarat att de inte kdnner sig
tryggare. Gar man in pa undergrupper
bland hbtqgi-personer visar det sig att
andelen som inte kanner sig tryggare
med vaktare pa plats ar storre bade i
gruppen transpersoner (44,7 %) och i
gruppen queera (57,3 %).
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Den lagre andel bland hbtqi-perso-
ner som kanner sig tryggare om polis
och vaktare ar narvarande indikerar
att det finns en hogre misstro bland
hbtgi-personer an vad det finns bland
befolkningen i stort mot poliser och
vaktare. Mot bakgrund av detta ar det
fortsatt viktigt att det genomfors rik-
tade insatserinom bada dessa yrkes-
grupper, poliser och vaktare, for att
det lagre fortroende som de idag har
ska kunna oka pa sikt inom gruppen
hbtgi-personer.

Foto: Anna
Shvets, Pexels.



4. Att kunna vara sig sjalv utanfor
hemmet med klader, smink eller andra
stilmarkorer som sticker ut

Den fraga som stélldes var:
- Kénner du att du kan vara dig sjdlv néar du ldémnar ditt hem om du
brukar vilja ha kldder, smink eller andra stilmarkérer som sticker ut
lite urmangden?

Det ar viktigt for en individs valbefin-
nande att personen kanner sig trygg
med att kunna vara sig sjalv ocksa
utanfér hemmet nar det géller kladval
och anvandning av smink eller andra
stilmarkorer.

Det finns nar det géller denna stéllda
fraga vissa skillnader mellan trygghet
bland befolkningen i stort jamfort med
bland hbtgi-personer. Bland befolk-
ningen i stort ar det 31% som svarat ja,
alltid, 17 % som svarat ja, nastan alltid
och 8 % som svarat ja, ibland pa fragan
om de kanner att de pa detta satt kan
vara sig sjalva utanfor hemmmet. Medan
bland hbtqgi-personer ar det 13 % som
svarat ja, alltid, 24,9 % som svarat ja,
nastan alltid och 20,8 % som svarat

ja, ibland. Bland befolkningen i stort ar
endast 5 % som har svarat nej, medan
det bland hbtgi-personer ar 9,5 % som
har svarat nej. Medan 40 % av befolk-
ningen i stort har svarat att de inte
brukar ha nagot speciellt som sticker ut
ar det 31,9 % bland hbtgi-personer som
svarat att de inte brukar ha det. Skill-
naden mellan befolkningen i stort och
hbtgi-personer pa denna fraga ar alltsa
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att farre bland hbtgi-personer har valt
svarsalternativet ja, alltid och att fler
bland befolkningen i stort har svarat att
de inte brukar ha nagot speciellt som
sticker ut utanfor hemmet. Att hbot-
gi-personer i nagot mindre utstrack-
ning, jamfort med befolkningen i stort,
kanner att de inte kan vara sig sjalva
utanfér hemmet om de har klader,
smink eller andra stilmarkorer som
sticker ut lite ur mangden ar ytterligare
ett forhallande som gor att hbtgi-per-
soner upplever sig mindre trygga an
vad befolkningen som helhet gor.

| undersokningen bland befolkningen i
stort syns en skillnad mellan att kunna
vara sig sjalv pa detta satt om man ar
bosatt i nagon av landets tre storstads-
kommuner (Stockholm, Goteborg och
Malmo) jamfort med om man ar bosatt
i resten av landet. | de tre storstads-
kommunerna valde 60 procent nagot
av de tre ja-alternativen, medan det var
55 procent bosatta i landet i Gvrigt som
gjorde det. | RFSL:s enkat har svaren
inte kunnat brytas ner pa motsvarande
satt pa kommunniva.



5. Oro infor att bli utsatt for natmobbning

Den fraga som stalldes var:

- Hur trygg eller otrygg kdnner du dig i den digitala vdrlden nér det

gdller risker for ndtmobbning?

Denna fraga stalldes inte av vare sig
RFSL eller Demoskop/Verisure i mot-
svarande undersokningar 2024.

Hbtqgi-personer upplever sig i nagot
hogre utstrackning oroliga for att

bli utsatta foér natmobbning &n vad
befolkningen i stort gér. Medan 11 % av
befolkningen i stort har svarat att de
antingen kanner sig ganska otrygga

24,4%

av hbtgi-personer uppger att de
kanner sig otrygga pa natet, varav
16,3 % kanner sig ganska otrygga och
8,1% mycket otrygga. | befolkningen
i stort &r motsvarande andel 11 %, dar
8 % kanner sig ganska otrygga och

3 % mycket otrygga, vilket visar att
oron for natmobbning ar hogre bland
hbtgi-personer.

och oroar sig for att bli utsatt for
natmobbning (8 %), eller att de kanner
sig mycket otrygga och undviker vissa
digitala forum eller sociala medier (3
%), ar det bland hbtgi-personer 24,4
% som kanner sig ganska otrygga
(16,3 %) eller mycket otrygga (8,1 %) pa
natet.

Fragan som stéllts indikerar oron

for att bli utsatt for natmobbning.
Inte i vilken utstrackning personer i
verkligheten ocksa blivit utsatta for
natmobbning. Det ar dock rimligt att
anta att det inom en grupp med en
hogre upplevelse av oro, for i detta
fallet natmobbning, ocksa ar vanligare
med faktisk utsatthet. Detta starks
inom ramen for denna undersokning
av att vid den fraga, om utsatthet

for hatbrott, dar vi fragade om fak-
tisk utsatthet sa fanns det en tydlig
skillnad mellan utsatthet for hat-
brott mellan befolkningen i stort och
hbtgi-personer. Att hbtgi-personer pa
flera omraden i denna undersokning

i den fysiska varlden visar sig uppleva
en nagot storre otrygghet an vad
befolkningen i stort gor gar alltsa igen
ocksa i den digitala varlden.



6.Trygghet kopplat till inkluderande bemotande

De tva fragor som stélldes var:

- Kdnner du dig tryggare att vistas i offentliga lokaler, som ett kom-
munhus, en vdrdinrdttning, en polisstation eller ett bibliotek,om du
ser att det finns regnbagssymboler, eller skyltning om genomférda
certifieringar, i lokalen som visar att de som arbetar ddr dar utbildade
for att béttre beméta och férstd mdnniskor oavsett bl.a. deras sexu-
ella laggning, konsidentitet, etnicitet, hudfarg eller religion?

- Kénner du dig tryggare i méte med en representant for rattsvésen-
det (polisen, dklagare och domstolar) om du vet att den du méter har
deltagit i ndgon kompetenshéjande insats fér att bli battre pa att i
sin yrkesutévning beméta och férstd mdnniskor oavsett bl.a. deras

sexuella Iaggning, kénsidentitet, etnicitet, hudférg eller religion?

Dessa tva fragor stélldes inte av vare
sig RFSL eller Demoskop/Verisure i
motsvarande undersékningar 2024.

Pa den forsta fragan om dkad trygghet
att vistas i offentliga lokaler om det
finns regnbagssymboler, eller skyltning
om genomforda certifieringar, i lokalen
har hela 79,5 % av hbtqgi-personerna
svarat Ja, i mycket hog grad eller Ja,

i ganska hog grad. Endast 7,2 % har
svarat Nej, i ganska lag grad eller Nej,
inte alls. Medan 12,8 % har svarat Varken
jaeller nej. Hela 71,3 % av hbtqi-perso-
nerna har pa den andra fragan om ckad
trygghet i mote med representanter
fran rattsvasendet svarat Ja, i mycket
hog grad eller Ja, i ganska hog grad.
Endast 7,8 % har svarat Nej, i ganska lag
grad eller Nej, inte alls. Medan 16,8 % har
svarat Varken ja eller nej.
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Resultatet ar slaende nar det galler
hur hbtgi-personer svarar pa bada
fragorna. Det framgar med anmark-
ningsvard tydlighet att hbtqgi-personer
kanner sig tryggare:

- om de ser att det finns regnbags-
symboler, eller skyltning om genom-
forda certifieringar, i offentliga lokaler
som visar att personal utbildats for att
battre bemdta och férsta manniskor
oavsett sexuella laggning, konsidenti-
tet, etnicitet, hudfarg eller religion, och

- om de vet att den person man
moter inom rattsvasendet har deltagit
i nagon kompetenshojande insats for
att bli battre pa att i sin yrkesutovning
bemadta och forstd manniskor oavsett
sexuell laggning, konsidentitet, etnici-
tet, hudfarg eller religion.



Det framgar tydligt av hur hbtgi-per-
soner har svarat pa dessa tva fragor
att det finns mycket i fértroendeska-
pande och uppbyggande av en upple-
velse av trygghet att tjana:

- dels for rattsvasendet genom
att genomfora kompetenshéjande
insatser, och

- dels for kommuner och regioner,
samt aven for staten, genom att
tydligt skylta med regnbagssymboler,
ellerannan slags skyltning, i offentliga
lokaler om att ens personal genom-
gatt kompetenshdjande utbildningar.

Att de tva atgarder som vi stéllt fraga
om i sa hog utstrackning uppfattas
av hbtqgi-personer som trygghetsska-
pande ar nadgot som ger ett tydligt
stod for att det for stat, kommuner
och regioner ar vart att avsatta resur-
ser for detta slags kompetenshojande
insatser av sin personal.

For befolkningen i stort spelar tydlig
skyltning av regnbagssymboler, eller
av andra symboler for certifieringar,

i offentliga lokaler, liksom kompe-
tenshojande insatser for personal
inom rattsvasendet, inte samma
tydligt positiva roll for att skapa en
okad upplevelse av trygghet. 32 % av
befolkningen i stort har pa fragan om
trygghet i mote med representanter
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fran rattsvasendet dock svarat Ja, i
mycket hog grad eller Ja, i ganska hog
grad, vilket anda bor betraktas som
ett ovantat positivt svarsresultat fran
ett befolkningsrepresentativt urval.

16 % har svarat Nej, i ganska lag grad
eller Nej, inte alls. Medan 31 % har
svarat Varken ja eller nej. Pa fragan om
trygghet att vistas i offentliga lokaler
om det finns regnbagssymboler, eller
skyltning om genomférda certifie-
ringar, i lokalen har 21 % svarat Ja, i
mycket hog grad eller Ja, i ganska hog
grad. 30 % har svarat Nej, i ganska lag
grad eller Nej, inte alls. Medan 33 % har
svarat Varken ja eller nej. Detta kan inte
sagas vara nagot forvanande resultat
att befolkningen i stort, varav de flesta
inte ar hbtgi-personer, inte alls pa
samma séatt upplever en 6kad trygg-
het om de vet att personal de moter
har fatt den slags kompetenshojande
utbildning som fragorna syftar pa
respektive om de ser regnbagssymbo-
ler, eller liknande skyltning, i offentliga
lokaler. Att hbtqgi-personer dock sa
tydligt upplever en 6kad trygghet ar
ett argument ocksa for att exempel-
vis kommuner bor fortsatta signalera
acceptans och likvardighet genom

att hissa regnbagsflaggan i offentliga
flaggstanger under den period som
det genomfors lokala Pride-firanden.

Foto: Ketut Subiyanto,
Pexels.
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20 fragor och pastaenden
till hbtgi-personer om

deras trygghet

Svarsperiod: 19 februari - 17 mars

Antal respondenter: 1243 hbtqgi-personeri Sverige 6ver 18 ar

Demoskop stdllde, pd uppdrag av Verisure, under perioden 12
februari - 25 februari samma fragor i en opinionsmdatning till ett
befolkningsrepresentativt urval pd 3 160 personer i Sverige éver 18 dr.
Svaren frdn Demoskops mdtning redovisas nedan inom parentes vid

varje frdga/pastdende.

1. Hur trygg kénner du dig i ditt omrade?
Tmotsvarar inte alls trygg, medan

7 motsvarar helt och hdllet trygg

1=0,6 % (0 %)

2=2,6% (1%)

3=5,5% (3 %)

4=10,2 % (6 %)

5=251% (19 %)

6 = 34,1% (31 %)

7 = 21,8 % (40 %)

2.Upplever du att ditt omrade

har blivit mer otryggt under

det senaste aret?

Ja=25,3% (21%)

Nej = 56,6 % (68 %)

Ingen uppfattning/Vet ej =18,1% (11 %)
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3.Upplever du att Sverige har blivit
mer otryggt under det senaste aret?
Ja =755 % (72 %)

Nej =18,9 % (23 %)

Ingen uppfattning/Vet ej = 5,7 % (6 %)

4.Tror du att Sverige kommer

bli mer eller mindre tryggt

under det kommande aret?

Mer tryggt = 5,2 % (13 %)

Oférandrat = 21,3 % (42 %)

Mindre tryggt = 66,3 % (38 %)

Ingen uppfattning/Vet ej = 7,3 % (8 %)



5.1 vilken utstriackning kanner du dig
trygg med att nagon skulle ingripa
om du blev utsatt for vald utanfor
hemmet/i det offentliga rummet/pa
allman plats?

Tmotsvarar inte alls trygg, medan

7 motsvarar helt och hdllet trygg
1=9,8% (12 %)

2=16,7 % (13 %)

3=18,7 % (19 %)

4 =232 % (25 %)

5= 21,5 % (19 %)

6 =7,6 % (8 %)

7=2,6% (3 %)

6.1 vilken utstrackning kanner du
dig trygg med att bli vial bemétt av
rattsvisendet (polisen, aklagare och
domstolar) om du blir utsatt for brott?
Tmotsvarar inte alls trygg, medan

7 motsvarar helt och hdllet trygg
1=7,2% (6 %)

2=6,4% (4 %)

3=12,7% (9 %)

4 =17,5% (16 %)

5=19,4 % (26 %)

6=22,9 % (23 %)

7=13,9 % (16 %)

7.0m du nagon gang har variti
kontakt med rattsviasendet (polisen,
aklagare och domstolar), tycker du
att du blev bemétt pa ett bra satt?
Ja=327% (37 %)

Nej = 12,5 % (13 %)

Har inte varit i kontakt med rattsva-
sendet = 46,8 % (42 %)

Ingen uppfattning/Vet ej = 6,0 % (9 %)
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8.Kanner du dig tryggare pa

en allméan plats om polis och

vaktare ar narvarande?

Ja =577 % (79 %)

Nej =29,7 % (11 %)

Ingen uppfattning/Vet ej = 12,7 % (10 %)

9.Jag tyckerdet arbra

med kameraovervakning
paallmanna platser

Instammer helt = 23,1 % (46 %)
Instammerihog grad = 16,6 % (23 %)
Instammer delvis = 31,6 % (22 %)
Instammeri lag grad = 16,7 % (6 %)
Instammerinte alls = 9,8 % (2 %)

Vet ej/Ingen uppfattning = 2,3 % (2 %)

10.Jag kdnner mig tryggare
paplatserdarjagvet att det

finns kameradvervakning

Instdmmer helt = 14,3 % (33 %)
Instémmerihog grad = 16,8 % (23 %)
Instémmer delvis = 28,4 % (28 %)
Instémmerilag grad =18,0 % (8 %)
Instémmer inte alls = 16,9 % (5 %)

Vet ej/Ingen uppfattning = 5,6 % (4 %)

11. Hur orolig &r du for att du

blir 6verfallen eller hotad

utanfor ditt hem?

Inte alls orolig = 13,7 % (19 %)

Inte sarskilt orolig = 44,4 % (41 %)
Delvis orolig = 26,5 % (21 %)

Ganska orolig = 11,9 % (12 %)

Valdigt orolig = 3,2 % (5 %)

Vet ej/Ingen uppfattning = 0,2 % (2 %)



12. Hur orolig &r du for att en
familjemedlem ska bli 6verfallen

eller hotad utanfér sitt hem?

Inte alls orolig =17,9 % (9 %)

Inte sarskilt orolig = 38,3 % (28 %)
Delvis orolig = 21,6 % (28 %)

Ganska orolig =12,7 % (22 %)

Valdigt orolig = 4,8 % (10 %)

Vet ej/Ingen uppfattning = 4,8 % (2 %)

13. Hur orolig &r du for att ga hem
sjalv pa kvéllen nar det ar morkt?
Inte alls orolig = 12,6 % (14 %)

Inte sarskilt orolig = 28,3 % (29 %)
Delvis orolig = 25,2 % (24 %)

Ganska orolig = 21,7 % (19 %)

Valdigt orolig = 11,2 % (13 %)

Vet ej/Ingen uppfattning = 1,0 % (1 %)

14.Upplever du att du kéinner

dig otrygg i nagon/nagra av

féljande situationer?

Nar jag ar ute och roar mig = 50,8 %
(40 %)

Pa resa utomlands = 45,5 % (24 %)

| kollektivtrafiken = 43,3 % (31 %)

Pa allmanna platser = 26,0 % (17 %)
Pa idrotts- och fritidsaktiviteter = 13,2 %
(7 %)

P4 jobbet/i skolan =13,3 % (4 %)
Hemma hos familj/slaktingar = 6,9 %
(2 %)

| mitt hem = 4,3 % (3 %)

Hemma hos kompisar = 1,6 % (1 %)
Nej, jag kdnner mig inte otrygg i nagon
av dessa situationer = 22,9 % (35 %)
Vet ej/vill inte uppge = 2,7 % (6 %)
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15.Kanner du att du kan vara dig
sjalv nar du lamnar ditt hem om
du brukar vilja ha klader, smink
eller andra stilmarkérer som
sticker ut lite ur méngden?

Ja, alltid = 13,0 % (31 %)

Ja, nastan alltid = 24,9 % (17 %)
Ja,ibland = 20,8 % (8 %)

Nej = 9,5 % (5 %)

Brukar inte ha nagot speciellt som
sticker ut = 31,9 % (40 %)

16.Hur trygg eller otrygg kénner

du dig i den digitala varlden nar

det giller risker som ID-kapning,
natbedragerier (t.ex. phishing) och
spridning av personuppgifter?
Mycket trygg - jag kdnner mig séker
och har god kontroll 6ver min digitala
sékerhet = 11,4 % (11 %)

Ganska trygg - jag &r oftast saker men
oroar mig ibland fér dessa risker =
44,8 % (36 %)

Varken trygg eller otrygg - jag ténker
séllan pa dessa risker = 19,0 % (21 %)
Ganska otrygg - jag oroar mig for att
bli utsatt for bedragerier eller ID-kap-
ning = 20,6 % (24 %)

Mycket otrygg - jag kanner mig sarbar
och undviker digitala tjanster nar det
gar =27 % (4 %)

Tveksam/vet ej =1,5 % (3 %)



17. Hur trygg eller otrygg kénner du
digiden digitala varlden nar det
gallerrisker fér natmobbning?
Mycket trygg - jag kdnner mig séker
och oroar mig inte fér natmobbning =
26,9 % (41 %)

Ganska trygg - jag ar oftast saker men
oroar mig ibland for natmobbning =
25,5 % (20 %)

Varken trygg eller otrygg - jag tanker
séllan pa denna risk = 20,1 % (23 %)
Ganska otrygg - jag oroar mig for att bli
utsatt for natmobbning = 16,3 % (8 %)
Mycket otrygg - jag k&nner mig sarbar
och undviker vissa digitala forum eller
sociala medier = 8,1% (3 %)
Tveksam/vet ej = 3,1% (7 %)

18.A) Har du blivit utsatt for

ett brott som du polisanmalt

under de senaste tva aren?
Ja=12,3% (11 %)

Nej = 85,6 % (87 %)

Tveksam/vill inte uppge = 2,1% (2 %)

18.B) Om du svarade ja pa foregaende
fraga var brottet du utsattes

for ett sa kallat hatbrott?

Ja=32,7% (8 %)

Nej = 57,5 % (89 %)

Tveksam/vet ej = 9.8 % (2 %)
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19.Kanner du dig tryggare att
vistas i offentliga lokaler,som ett
kommunhus, en vardinrattning, en
polisstation eller ett bibliotek,om du
ser att det finns regnbagssymboler,
eller skyltning om genomférda
certifieringar, i lokalen som visar
att de som arbetar dar ar utbildade
for att battre bemota och forsta
maénniskor oavsett bl.a. deras
sexuella laggning, konsidentitet,
etnicitet, hudfirg eller religion?
Ja,imycket hog grad = 42,4 % (8 %)
Ja,iganska hog grad = 37,1 % (13 %)
Varken ja eller nej =12,8 % (33 %)
Nej, i ganska lag grad = 3,9 % (7 %)
Nej, inte alls = 3,3 % (23 %)

Vet ej/Vill inte uppge = 0,6 % (16 %)

20.Kanner du dig tryggare i méte med
enrepresentant for rattsvasendet
(polisen, aklagare och domstolar)
om du vet att den du méter har
deltagit i nagon kompetenshéjande
insats for att bli battre pa attisin
yrkesutovning bemota och forsta
manniskor oavsett bl.a.deras
sexuella laggning, konsidentitet,
etnicitet, hudfarg eller religion?
Ja,imycket hog grad = 33,2 % (11 %)
Ja,iganska hog grad = 38,1% (21 %)
Varken ja eller nej =16,8 % (31 %
Nej, i ganska lag grad = 3,9 % (7 %)
Nej, inte alls = 3,9 % (9 %)

Vet ej/Vill inte uppge = 4,2 % (21 %)
Atgardsforslag (sist i rapporten)
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Atgardsforslag

Att regeringen tar fram en sarskild plan for att motverka hbt-
gi-fientlighet och extremistiska miljcer.

Att regeringen initierar en omfattande satsning for 6kad tilltro till
rattsvasendet och vaktare, genom 6kad hbtgi-kompetens, sam-
verkan med hbtgi-organisationer, och forbattrad utredning och
lagforing vid hatbrott.

Att diskrimineringslagen andras sa att polis och vaktare fullt ut
omfattas av den.

Att regeringen starker civilsamhallets trygghetsarbete, genom
starkt dialog, resurser for sékerhet, motesplatser och minskad
ensamhet.

Att regeringen gor en nationell satsning pa okad hbtgi-kompe-
tens i skolan for all personal.

Att skolans huvudman prioriterar utbildning for skolpersonal om
hbtqi-fragor, vardegrund och demokrati.

Att kommuner inkluderar atgarder mot hatbrott och diskrimering
i det brottsforebyggande arbetet, i samverkan med civilsamhal-
let.

Att stodverksamheter som moter utsatta hbtgi-personer okar sin
kunskap for battre bemotande.
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