
 

 

 

Tematiska politiska program  

 
Jämlikhet – Ett samhälle för alla 
Problembeskrivning 

Samhället präglas fortfarande av normer och strukturer som skapar ojämlika livsvillkor för 
hbtqi-personer. Heteronormativitet, cis-normativitet, sexism och rasism leder till att många 
människor systematiskt utestängs från fullvärdigt deltagande i samhället. Lagstiftning, 
vård, utbildning och samhällsservice har länge formats utifrån ett snävt synsätt på kön, 
sexualitet och familj. Trots juridiska framsteg är hbtqi-personer fortsatt 
underrepresenterade i maktpositioner, överrepresenterade bland utsatta grupper, och 
riskerar att osynliggöras i viktiga samhällsfunktioner. Alla har rätt till ett värdigt liv – i alla 
åldrar.  

För den som tillhör fler än en marginaliserad grupp, till exempel hbtqi-personer som är 
rasifierade, har funktionsnedsättning eller lever i socioekonomisk utsatthet, förstärks 
diskrimineringen genom intersektionella maktstrukturer. 

 

RFSL:s arbete 

RFSL arbetar normkritiskt för att synliggöra och förändra strukturer som förtrycker. Vi 
verkar för ett samhälle där alla har rätt till självidentifikation, autonomi och trygghet. RFSL 
är en feministisk och antirasistisk organisation, vilket genomsyrar vårt påverkansarbete och 
våra metoder. RFSL försvarar rätten till yttrandefrihet, tro och trosutövning, men motsätter 
sig politiska och religiösa uttryck som används för att motivera diskriminering av 
hbtqi-personer. 

 

Mål 

-​ Avskaffa diskriminerande normer inom lagstiftning, skola, arbetsliv och välfärd. 
-​ Säkerställa jämlik tillgång till utbildning, vård, arbete och familjebildning oavsett 

könsidentitet, könsuttryck eller sexualitet. 
-​ Införa ett starkt diskrimineringsskydd inom alla samhällsområden. 
-​ Förstärka hbtqi-kompetensen inom rättsväsende och samhällsinstitutioner. 
-​ Verka för att äldre hbtqi-personer synliggörs och inkluderas i omsorg, boenden och 

äldrestöd. 
-​ Stärka tryggheten för hbtqi-personer, samt rättsväsendets arbete mot hatbrott och 

hatpropaganda. 
-​ Modernisera familjelagstiftningen: stärka barns rätt till sina föräldrar, erkänna fler 

juridiska föräldrar och tillåta altruistisk värdgraviditet i Sverige. 
-​ Alla arbetsplatser ska vara inkluderande. Arbetslivet måste erkänna och motverka 

de normer som gör att många hbtqi-personer inte vågar vara öppna. 
-​ Att införa juridiskt kön baserat på självbestämmande, inklusive ett tredje alternativ. 
-​ Integrera hbtqi-frågor i utbildning på alla nivåer, med normkritik som metod. 
-​ Främja deltagande av hbtqi-personer i civilsamhället och beslutsfattande. 
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3.2. Hållbarhet – Hälsa och välmående 

Problembeskrivning 

Hbtqi-personer har ofta sämre hälsa än övriga befolkningen. Transpersoner drabbas särskilt 
av långa väntetider till könsbekräftande vård. Intersexpersoner utsätts för ingrepp utan 
samtycke. Psykisk ohälsa är utbredd, inte minst på grund av diskriminering, osynliggörande 
och internaliserat förtryck. 

Det saknas hbtqi-kompetens inom vård, socialtjänst och omsorg. Våld i nära relationer är 
underrapporterat bland hbtqi-personer, ofta på grund av rädsla för bemötande. Sexuell och 
reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR) omfattar inte alltid hbtqi-personers behov. 

 

RFSL:s arbete 

RFSL arbetar för rätten till kroppslig, sexuell och emotionell autonomi. Vi verkar för att all 
människonära service ska genomsyras av respekt, kompetens och tillgänglighet. RFSL är 
sexpositiv och bejakar samtyckande relationer och uttryck. 

 

Mål 

-​ Integrera hbtqi-kompetens och normkritik i utbildningar inom vård, socialt arbete 
och pedagogik. 

-​ Säkerställa tillgång till könsbekräftande vård i hela landet. 
-​ Avskaffa hiv-informationsplikten och säkerställa tillgång till PrEP. 
-​ Förbjuda onödiga medicinska ingrepp på intersexpersoner utan samtycke. 
-​ Förbjuda omvändelseförsök i lag. 
-​ Den svenska sexköpslagen behöver reformeras så att samhället ger stöd till 

personer i sexarbete utan risk för repressalier, och möjliggöra utväg för dem som 
vill lämna. 

-​ Skapa riktade insatser för hbtqi-personer utsatta för våld i nära relationer. 
-​ Stärka sexuell hälsa och bejaka mångfald i sexualitet och relationer. 
-​ Främja äldre hbtqi-personers hälsa och trygghet i omsorg och vård. 

 

3.3. Solidaritet – I Sverige och i världen 

Problembeskrivning 

Hbtqi-personers rättigheter kränks globalt genom förbud, fängslanden, våld och 
diskriminering. I Sverige nekas hbtqi-asylsökande skydd på grunder som är fördomsfulla 
eller kräver diskretion. EU-lagstiftning brister i skydd för familjer och rättigheter över 
gränser. Koloniala strukturer och religiösa påbud har påverkat många länders lagstiftning 
negativt. Rasism, koloniala strukturer och ekonomisk otrygghet förstärker marginalisering. 

Ett starkt civilsamhälle är grunden för en välmående och förankrad demokrati. Lokala 
hbtqi-organisationer saknar ofta resurser och möjlighet att bedriva sitt arbete utan 
förtryck.  

 

RFSL:s arbete 
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RFSL verkar globalt för hbtqi-personers mänskliga rättigheter. Vårt arbete utgår från 
solidaritet, självbestämmande och partnerskap. Vi stödjer lokala organisationer, påverkar 
svensk utrikespolitik och engagerar oss i FN och EU. Vi försvarar hbtqi-personers rätt att 
leva, organisera sig och uttrycka sig fritt – överallt. RFSL arbetar utifrån 
Yogyakarta-principerna och verkar för att Agenda 2030 fullt ut ska inkludera 
hbtqi-personers behov. RFSL samarbetar med olika närliggande 
civilsamhällesorganisationer, inte minst inom communityt. 

 

Mål 

-​ Påverka Sveriges bistånd och utrikespolitik så att hbtqi-personers rättigheter 
prioriteras. 

-​ Verka för att EU:s bistånd och handelspolitik villkoras med respekt för 
hbtqi-rättigheter. 

-​ Förbättra rättssäkerheten i asylprövningar genom forskningsbaserade metoder och 
avskaffande av diskriminerande trovärdighetsbedömningar. 

-​ Kräva tydliga riktlinjer för Migrationsverkets arbete med hbtqi-asyler. 
-​ Driva på för erkännande av regnbågsfamiljer inom hela EU. 
-​ Säkerställa att FN:s ramverk, inklusive Agenda 2030, inkluderar hbtqi-perspektiv. 
-​ Arbeta för att internationella humanitära insatser ska erkänna hbtqi-personer som 

en särskilt utsatt grupp. 
-​ Stödja lokal organisering globalt med långsiktig och förtroendebaserad finansiering. 
-​ Försvara det civila samhällets utrymme och hbtqi-personers yttrandefrihet och 

kultur. 
-​ Arbeta för att hbtqi-aktivister och människorättsförsvarare ska ha tillgång till skydd 

och asyl. 
-​ Motverka koloniala mönster i globalt hbtqi-arbete genom att försvara lokal 

självbestämmanderätt och antikoloniala metoder. 
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