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nledning

EIMEVN ;WX Wl Kajsa Ekis Ekmans bok “Om kénets existens —
tankar om den nya synen pa kon” utgiven pa bokforlaget Polaris i april
2021. Boken ar ren opinionsbildning som presenteras som fakta.

Men “faktan” ar till stor del inkorrekt.

RFSL har hittat manga felaktigheter i Ekmans bok. Mdnga ar rena
faktafel, andra ar citat som Ekman dtergett inkorrekt eller delar

av citat som utelamnas, och rapporter som feltolkas. Det ror daven
felaktigheter i form av att central kunskap och forskning utelamnas
eller att en skev bild ges d& Ekman har valt bort avgorande
information. | vissa fall ror felaktigheterna att Ekman presenterar sin
&sikt som en objektiv sanning, att hon anvant opdlitliga kallor eller
att hon valjer att misstolka ett budskap som hon sedan framfor till
lasaren. Lasaren blir pd detta satt vilseledd och far en inkorrekt bild

av samtiden samt inte minst av transpersoners livsvillkor.

“Om konets existens” ger negativa konsekvenser pa flera plan: den
sprider felaktiga uppgifter om hur kdnsbekraftande vard fungerar.
Den tecknar en nidbild av transpersoner och narstdende. Den skapar
en polariserad debatt som inte ar konstruktiv pa ndgot plan. Den

vacker obehag och forstarker minoritetsstress hos transpersoner.

Har, i var egen debattbok, listar vi 100 felaktigheter i Kajsa Ekis
Ekmans bok “Om konets existens”. Vi hade kunnat hitta fler i

hennes 310-sidiga text, men vi valde att stoppa dar.

Cal Orre, samhadllspolitiskt ansvarig RFSL

Edward Summanen, sakkunnig transfrdgor, RFSL



100

1001007001001001(
1001001010010
10010010010010010)
100100:00100100100



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

“Flera kommuner, organisationer
och en del forskolor rekommen-
derar att man inleder dagen med
en pronomenrunda, dar varje
person fdr berdtta vilket kon den
kanner sig som just den dagen.”

(SIDA 10, FAKTAFEL)

Referensen till detta pastdende ar
ett examensarbete i pedagogik fran
2016, dar studenten har interv-
juat tre (3!) personer. En person
fran RFSL, en forskolechef och
en forskollirare pa en hbtq-certifi-
erad forskola. Forskolliraren siger
1 sin intervju att de anvinder sig

av pronomenrundor i samlingen.
Det ir enda gangen 1 uppsatsen

som pronomenrundor nimns 6ver
huvud taget. Hen sdger inget om att
de anvinder det varje dag eller att
det dr rekommenderat fran nagon.
Pastaendet édr pahittat av Ekman och
saknar grund.'

! http:/ /www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1063959/FULLTEXTO01.pdf
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“Kvinnor finns alltsd inte som
en egen grupp, men det gor
transkvinnor.”

(SIDA 22)

Det dr ett gravt missforstand att
“kvinnor” som grupp inte finns
kvar. Kvinnor ir en grupp. Grup-
pen kvinnor bestar i sin tur av flera
olika undergrupper av kvinnor

som kan dela olika erfarenheter.
Som att vi till exempel brukar pra-
ta om unga kvinnor eller om lesbiska
kvinnor. Eller om transkvinnotr och
ciskvinnot.
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“Saken ar ju den att kvinna inte
dr ndgot annat dn ordet for den
grupp manniskor som fods med
xx-kromosomer och aggceller,
precis pd samma sdtt som fdr
dr ordet for en viss typ av djur.”

(SIDA 26)

Olika ménniskor ligger in olika in- handla om koénsidentitet eller ett
nebord i ord. Spraket utvecklas stin-  juridiskt kon. Vi vet ocksa att det
digt. Manga minniskor inser idag att  finns en hel del personer med
“kvinna” 4r mer 4n xx-kromosomer xx-kromosomer och dggceller
och dggceller. Till exempel kan det som inte ar kvinnor.
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“lar man bort den materiella bas
som tidigare varit grunden for kon,
ndmligen kénscellerna, aterstar
foga annat dn stereotyper och
kulturella normer. Dessa fdr nu
ersatta konscellerna som den
bdrande stommen i begreppet kon.”

(SIDA 27)

Det ir inte stereotyper och kultur-

ella normer som utgér den birande
stommen i begreppet kon. Det dr
konsidentiteten. Vi 4r medvetna om
att hela boken handlar om att forringa
konsidentitet dA Ekman anser att detta
ir nagot som varken bor beaktas eller
respekteras, men det dr ett faktum

att konsidentitet dr hogst konkret i
minniskors jag och identitet, &ven om
Ekman vill vagrar att se detta.

Ekman anvinder Nationalencyk-
lopedins definition av kén for att
gbra en poing, sa da gor vi samma.
S4 hir skriver NE om konsidentitet:

“Konsidentitet 4r det kén man

sjalv upplever att man har, obero-
ende av vilket biologiskt och socialt
kon andra anser att man har.”

Den materiella bas som Ekman
upplever tagits bort lever vil dnda i
hégsta grad? Juridiskt kon tilldelas
fortfarande utifran kropp (kénsot-
ganens utseende, det dr inte kons-
cellerna som avgor) till varje barn
som fods 1 Sverige.

Transpersoner likval som cisper-
soner dr ocksa olika: alla passar inte
in 1 stereotyper eller foljer normer
kring kon. Verkligheten omkring oss
visar att kon 4r en bredd av olika sitt
att vara pa.
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“Frdn att vara ett objektivt
faktum har kon alltsd blivit en
personlighet.”

(SIDA 28)

Ekman driver tesen att konsidentitet
ar detsamma som konsroll, och att
transrorelsen/samhillet/likemedels-
branschen tinker att alla som bryter
mot normer kring kon ar transper-
soner. Det stimmer inte.
Men hon har ritt i att det ar

svart att forklara vad kdnsidentitet

ar eller hur det kidnns nir ens
konsidentitet inte stimmer med
det forvintade. Det dr svart att
definiera vad koénsidentitet ar. Men
bara for att vi inte (dnnu) har ett
sjalvklart sprak for det betyder det
inte att det dr en otroligt viktig och
stark del av jaget.
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Ekman pastar:
“Den svenska barnboken Jag ar
Linus — en pojke med snippa av
Camilla Gisslow inleds med att
en liten flicka stdr naken framfor
spegeln.”

(SIDA 29-31)

Ekman éterger felaktigt innehallet 1
Camilla Gisslows bocker “Jag ér Linus
— en pojke med snippa” och “Jag idr
Bella — en flicka med snopp”.
Forfattaren Camilla Gisslow har 1
ett Oppet brev skarpt kritiserat Ek-
mans atergivning av hennes bocker.
Gisslow papekar bland annat att
Ekman utelimnar centrala delar av
historien, felaktigt aterger uppbygg-
naden av berittelsen och ligger till
saker som faktiskt inte férekommer
ide tvd bockerna. Gisslow uttrycker
dven obehag 6ver att Ekman medvetet
felkénar bockernas karaktarer.
Ekmans tolkning av bilderna i barn-
bockerna liggs dessutom fram som
bevis for hur transpersoner dr och hur
begreppet “konsidentitet’” ska forstas.
Ekman misstar skonlitterira skildring-

ar som sanningar om hur transperson-
er dr och tinker. RFSL anser att det ar
orimligt att valda delar av skonlitterira
skildringar ska kunna ses som en karta
over verkligheten och riktiga minni-
skors tankar och kanslor.

Vil virt att notera (da Ekman inte
sjalv gor det) ar att vi lever i en virld
dir manga minniskor inte ens vet vad
transpersoner 4r. Det dr inte konstigt
att manga barnbocker viljer att fGren-
kla f6r att gora trans mer begtipligt.
Det finns ocksi andra barnbocker
som Ekman strategiskt véljer att inte
nimna. Exempelvis Gisslows barnbok
i samma stil om ett ickebinirt barn
eller den svenska barnboken “Manen,
varelsen och jag” dir protagonisten
ar ett ickebinirt barn som férsoker
forhalla sig till en normativ verklighet.

10
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“Forbjuden ar kopplingen vagina
= kvinna, pdbjuden dar kopplingen
utseendefixerad, svag och tillgjord
= kvinna.”

(SIDA 33)

Ingen har férbjudit kopplingen
vagina = kvinna. Diremot patalas
det ibland att alla med vagina inte
ir kvinnor, och att alla kvinnor inte
har vagina. Det torde inte vara ett
problem i Ekmans egen vardag,
utan det handlar till exempel om en

Onskan om att kallelser till cell-
provtagning aven ska ga till trans-
min med manligt personnummer
och att det finns en vetskap om
och lyh6rdhet f6r att begrepp som
“kvinnors kénsorgan” kan kinnas
exkluderande.

11
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“Nu ar det alltsa kénsrollen
som blir det verkliga konet.”

(SIDA 34)

Vi blir lite tjatiga hir, men det beror
pa Ekmans upprepningar ging pa
ging av samma missforstand: kén-
sidentitet 4r inte samma sak som
konsroll. Konsidentitet 4ar det kon

du vet att du dr, upplevelsen av det
egna jaget. Konsroll ar samhillets
forvantningar, normer kring manligt
och kvinnligt, till exempel forvinta-
de intressen eller kénsuttryck.

12
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“Men ar det sG? Kan man rent
biologiskt vara “fodd i fel kon”. Har
hjarnan en konsidentitet och kan
denna vara en annan an kroppens?
Forskarna har inlett jakten pd kons-
identiteten och den som forst
lyckas hitta svaret kan vanta sig
varldsomspannande berommelse
och stora forskningsanslag.”

(SIDA 35)

I vart samhille dr det tyvirr sa att
transpersoners existens ifragasatts
(hela Ekmans bok ar ett exempel pa
det) och manga kianner att det ar en-
klare att havda sin ratt att finnas till
om det skulle bevisas att transper-
soner ar “born this way”. Men som
Ekman papekar 1 sin bok ar det svart
att faststilla var konsidentiteten
sitter med hjilp av naturvetenskaplig
forskning. En del forskare havdar

att de hittat en biologisk forklaring
till transidentiteter, andra hivdar

att det inte gar. Och det blir ofta
rent omoijligt att siga om skillnader
hos vuxna manniskor beror pa att
nagot ar medfott eller forvirvat. Det
betyder dock inte att konsidentitet
inte ar nagot som finns, nagot som
ar verkligt. Att sidga att en manniska
inte har ett jag bara for att det inte
gar att mita enkelt (med dagens

13
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Exempel fran sidan 39:

“Frégan dr vad? Aven om de mdrkt
en skillnad i fingerldngd dterstdr
Jju att bevisa att skillnaden orsakar
transsexualitet, vilket betyder att
man dd skulle dterfinna den hos
alla som har den.”

(SIDA 39, 62, 64)
Ekman anvinder termen “transsex-  felaktigt anvinds hir. Den korrekta
ualitet”. Transsexualitet 4ar inte ett termen ar transsexualism.

faktiskt begrepp, utan en term som

15
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“Samtliga individer med DSD tillhor
dndd ett av de biologiska konen i
grunden. Det som tidigare kallades
dkta hermafroditism - ndr en
person fods med bdde testikel-

och ovarievavnad - innebar inte
att personen har bdde XY- och
XX-kromosomer.”

(SIDA 48, FAKTAFEL)

Det finns individer som f6ds med stimmer alltsa inte att samtliga in-
46,XX/46,XY-kromosomer. Det divider med DSD tillhor ett av tva
ar inte manga, men de finns.? Det biologiska kon 1 grunden.

% https:/ /en.wikipedia.org/wiki/46,XX/46,XY

16
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“Men intersex i kroppen tycks inte

alls innebara intersex i knoppen.

(SIDA 49, FAKTAFEL)

Det stimmer att de flesta som fods
med olika intersexvariationer ar
cispersoner, dvs har en kdnsidentitet
som stimmer 6verens med det kon
som tilldelades vid fodseln. Men

det finns intersexpersoner som har
ickebinir konsidentitet eller som dr
binira transpersoner. I en studie dér
1040 personer med olika DSD-diag-
noser deltog rapporterade 4 procent
att de var ickebindra pa olika sitt
och cirka 1 procent hade dndrat sitt
juridiska kon for att de sjdlva ville
det (den siffran 6kade till 3 pro-
cent nir de inkluderade personer
med Klinefelters eller Turner). I

99 %

den studien, som bland annat Anna
Nordenstrom pa DSD-teamet i
Huddinge har varit med och skriv-
it, fastslar forskarna att likare dels
maste vara medvetna om att patient-
er med DSD kan vara transpersoner
och vilja dndra sitt juridiska kon, dels
maste de vara medvetna att patienter
kan identifiera sig som nagot annat
in man eller kvinna.” Ekman skriver
sjilv 1 boken att 95 procent av unga
som fods med XX-kromosomer och
CAH ir flickor och har ingen kons-
dysfori. Det méste borde innebira
att 5 procent har konsdysfori, vilket
Ekman inte gar in nirmare pa.

*1 texten menar Ekman att intersex i knoppen = transperson, vilket inte 4r RFSL:s

definition.

3 https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.02.021

17



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Om 50U 2007:16:
“Andrad konstillhorighet - forslag
till ny lag”

(SIDA 61-64)

Det ir intressant att Ekman valjer

att just lyfta upp denna utredning i
sin argumentation. Utredningen fick
enormt mycket kritik nar den kom.
Detta dels f6r att den var vildigt
kénsnormativ och enbart inriktade
sig pa transsexuella personer, sisom
Ekman sjilv skriver, samt att utred-
ningen lyfte kravet pa kastrering for
att fa dndra juridiskt kon. Pa grund av
den kritik som utredningen mottes av
lades den i en byraldda. En tid efter
detta inleddes arbetet med Socialsty-

relsens utredning om “Transsexuella
och Ovriga personer med konsidenti-
tetsstorningar” (2010) som i sig lade
grunden till arbetet med den utred-
ning som kom 2014: “Juridiskt kon
och medicinsk konskorrigering” som
ledde till regeringens lagférslag om
ny konstillh6righetslag. Utredningen
som Ekman ligger mycket tid och
kraft pd att dissekera ledde inte till
nagon namnbar f6rindring, pa grund
av den massiva kritik som den fick
nir den presenterades.

18
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“Transsexuell dr sdledes en
identitet som endast anses
finnas fore operation.”

(SIDA 62)

Hir skriver Ekman om den kritise-
rade utredningen fran 2007 och
dess syn pa transpersoner. Pd den
tiden sag utredningen pa transper-
soner pa detta sitt. Men dven idag
finns det personer som haller med
om att transsexualism dr nagot
som forsvinner efter transition.
Efter transition 4r individerna ex-

empelvis kvinna, inte transkvinna.
Begrepp som “fore detta transsex-
uell” anvinds. Men andra kinner
annotlunda och fortsitter ha ordet
trans som en del av sin identitet.
Det miste finnas en forstielse for
att transpersoner ir en heterogen
grupp, med olika syn pa kon, nagot
Ekman helt missat.

19
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Gallande konsbekraftande vard
for unga och vilka slutsatser
utredningen SOU 2007:16
kommit fram till pdstar Ekman:
“Ndr diagnosen ska stdllas gadller
det att visa stor forsiktighet, dd
mdnga kan ha ovriga diagnoser
och problem, och vad galler unga
mdnniskor rader utredningen att
vanta helt fram till artondrsdldern.”

(SIDA 62)
Hir anger Ekman en felaktig slut-  maste ocksa vara mer noggrann vid
sats. Det som faktiskt star i utred-  fOrskrivning av hormoner 4n till en
ningen dr f6ljande: vuxen. Det dr aldrig aktuellt att inleda
“Peggy Cohen-Kettenis under- konskorrigerande behandling av unga
sokning visade att konskorrigerande personer som lever under oordnade
operationer av tonaringar kan falla forhallanden eller i icke fungerande
mycket vil ut men att sidana maste relationer. Sadana situationer maste
toregas av en mycket tydlig diagnos- hanteras och 16sas innan nagon be-
sattning, Behandlande personal handling kan pdbotjas.””

* Andrad kénstillhorighet — forslag till ny lag. SOU 2007:16 00
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Utredningen ger alltsa inte radet
att utredningen helt ska vinta fram
tills personer fyllt 18. Tvirtom star
det att kirurgisk vard till tonaringar
kan falla vil ut. Det rad som ges
ar att vinta med behandling om

ungdomen lever under oordnade
férhallanden eller icke fungerande
relationer: prioriterat ar att hantera
dessa innan behandling ges. Ekman
missforstar vad som stér eller viljer
att aterge en felaktig slutsats.
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Om utredningen
“Transpersoner i Sverige”:

“Det dr sdledes inte ldngre forsta
prioritet att forbattra mdendet
hos gruppen transsexuella, utan
det vasentliga dar att forandra
samhdllets normer.”

(SIDA 66)

Mycket fri tolkning fran Ekman av dem. Syftet var att komma med fors-
detta regeringsuppdrag’. Milet var lag som forbittrar levnadsvillkoren
inte att fordndra samhaillets normer for transpersoner 1 Sverige.

utan att belysa konsekvenserna av

> https:/ /www.tegetingen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2016 /12 /dir.-2016102/

22
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Om utredningen
“Transpersoneri Sverige”:

“Varfor alla personnummer ska
bort pd grund av att mindre dn 0,5
procent av befolkningen sdgs md
bdttre dd diskuteras inte heller.”

(SIDA 67, FAKTAFEL)

Utredningen “Transpersoner i
Sverige” foreslar pa sidan 23 att
regeringen ska tillsitta en utredning
1 syfte att utreda moijligheten till ett
tredje juridiskt kén i Sverige samt
dirmed ett inférande av konsneu-
trala personnummer. Ingenstans
star det att alla personnummer ska
bort, inte heller star det att juridiskt
kon ska tas bort helt. Pa sidan 489

star “Med nodvindighet maste en
sadan utredning utreda moéjligheten
att infora helt kénsneutrala person-
nummer, se over hur juridiskt kén
kan registreras pa annat satt i folk-
bokféringen, samt beakta vikten av
att kunna samla in relevant statistik,
for att kunna fortsitta att analysera
ojamlikhet som grundar sig i kon-
stillhorighet.”

¢ SOU 2017:92. Transpetsoner i Sverige — Forslag for stirke stillning och bittre

levnadsvillkor

23
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Om utredningen

“Transpersoneri Sverige”:

“Det ar dock enbart manniskor med
manligt fodelsekon som ska erbjudas
brostproteser och peruker och de
med kvinnligt fodelsekdn som ska
erbjudas penisproteser och binder.
£n plattbrostad kvinna eller en man
med mikropenis gore sig icke besvar.
Det biologiska konet — som nyss
avfardades som en konstruktion - ar
helt avgorande for att besluta vem
som behover dessa hogst konkreta
proteser och peruker. Man ska alltsd

24
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inte fd hjalp att bli vem man vill,
utan det finns en tydlig mall: man
far bara bli den andre. Den som
inte lever upp till normerna for sitt
eget kon men anda vill stanna i det,
betraktas inte som statens problem
och fdr klara sig sjalv.”

(SIDA 68)

Ekman reagerar pa att den kons-
bekriftande varden ska erbjuda
hjilpmedel som lindrar kénsdysfori
och att cispersoner utan kénsdys-
fori inte kan fa samma insatser.
Det handlar om behandling for ett

tillstind som skapar mycket lidande:

konsdysfori. Det siger sig sjilvt att
sjukvard ar till f6r att lindra sjuk-
dom och lidande, inte att ge samma
behandling till personer som inte
kinner lidande.

En ciskvinna som ir plattbrostad
och lider av det upplever inte kons-
dysfori i den kliniska bemarkelsen.
Diremot kan annan vird vara akt-
uell, som att exempelvis ciskvinnor
som genomgitt mastektomi pga
bréstcancer kan erbjudas brost-

protes eller rekonstruktion av brost.

Det stimmer tyvarr att varden 1
stor utstrickning ar bindr. Ekman
undrar om en transman inte kan
vilja ha brost. Och jo, absolut. Alla
transmin har inte behov av mastek-
tomi. Det dr en queer syn pa kon
Ekman star f6r nér hon vill kimpa

for transmans ritt till brostprotes-
er, nagot som hittills inte tickts av
hilso- och sjukvirden.

Dessutom dr det viktigt att kinna
till att varden ar individuell. Alla trans-
man har exempelvis inte behov av
penisprotes. Det ér heller inget krav.

Biologiskt kon, i betydelsen hur
ens kropp ser ut, ir inte nagot som
avfirdas av vare sig hilso- och
sjukvarden eller av transpersonet.
Ekman skriver hir att biologiskt
kon avfirdas som en konstruktion
och visar att hon missforstatt vad
som brukar avses, nimligen att
forestillningar som kommer av
biologi ir en social konstruktion.
Vi har delat in folk i kategorier
utifran snopp eller snippa. Betydels-
en som tillmits dessa attribut dr en
konstruktion. Vi hade kunnat dela
in folk i lingd istallet: alla som ar
minst 170 cm kallas f6r X och alla
som 4r under 170 cm kallas for Y.
Det ir sjilva indelningen som ar
konstruktionen. Ingen fornekar att
lingd finns.

25
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Om utredningen

“Transpersoneri Sverige”:
“Real-life experience (RLE) - att
anamma den nya konsrollen genom
klader och pronomen en tid fore
behandling - anses nu onodigt och
kan innebdra en pldga, battre dag att
genomfora till exempel mastektomi
(borttagande av brosten) direkt.”

(SIDA 69, FAKTAFEL)

I denna del av utredningen ska vara realistiskt att genomfora
“Transpersoner 1 Sverige” redogérs  denna testperiod kan det kréivas att
tor Socialstyrelsens kunskapsstod man inleder exempelvis hormonbe-
for vuxna och barn med kéns- handling for att astadkomma fysiska
dysfori. Utredningen konstaterar forindringar som gor det littare

att kunskapsstoden kan ldsas som att bli uppfattad av andra i enlighet
beskrivningar av hur vard vid med den egna konsidentiteten. Det
konsdysfori, enligt Socialstyrelsen, kan dven bli aktuellt med andra

ser ut i idealfall. I kunskapsstodet atgarder saisom mastektomi och

skriver Socialstyrelsen: “For att det harborttagning.”

26
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Det star alltsa inte att det dr onodigt
med RLE, men att det i vissa fall
ir omoijligt att uppfattas av andra i
linje med sin kénsidentitet utan vissa
behandlingar. Det star inte att det
ar bittre att genomféra mastektomi
direkt, men det star att i vissa fall
KAN det bli aktuellt. Men detta dr
Socialstyrelsens rekommendationer
hur virden ser ut i idealfallet, vilket
innebir att mycket fi transmin och
ickebinira fér tillgang till mastektomi
innan RLE startas. Det beror ocksa
pé att kderna till mastektomin kan
vara arslanga efter att remiss skickas
fran ett utredningsteam.

Det dr ocksd centralt att kinna

till syftet med RLE: det ar en period
efter att konsdysforidiagnos stillts,
dir individer borjar leva i enlighet
med sin konsidentitet (om en inte
redan gjort det) men har fortsatt
kontakt med konsdysforiteamet for
att folja maendet och tankar under
denna period. Det ir alltsd inget som
ska goras fore behandling per se.

RFSL anser dock att RLE ska vara
individuellt. Vissa som uppsoker
konsbekriftande vard har redan levt i
sin kénsidentitet under lang tid, man
har redan bytt namn och pronomen
till exempel. Det vi har havdat ar att,
for dessa personer, kan det vara sa att
en lang tid av RLE 4r onddig.

27
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Om utredningen

“Transpersoneri Sverige”:

“Detta avantgarde har nu blivit en
politisk identitet mer an en diagnos,
och formuleringarna om den fore
detta transsexuelle ar borta. Man ar
och forblir en transperson, det ar en
evig identitet som individen aldrig

kommer ifrdn.”

(SIDA 69)

Det ar fortfarande vanligt att prata
om sig sjilv som “fore detta trans-
sexuell”. Alla minniskor som ndgon
gang varit trans 4r inte transperson
genom hela livet.

Spriket och identiteter har forin-

drats pa 10 ar. Det var betydligt van-

ligare 2007 att se sig som fore detta

transsexuell 4n det var nir Transper-

soner 1 Sverige kom ut 2017, darfor
ar det inte konstigt att spraket i
utredningen har forindrats.

Ekman tillmater dven spraket
1 enskilda utredningar stor roll.
Hon missar helt vilka begrepp som
anvinds av transpersoner sjilva och
hur spraket har férindrats inom
olika transcommunityn.
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Om utredningen

“Transpersoneri Sverige”:
“Remisskravet for att fd behandling
bor avskaffas - ndgot man
behover for ndstan all vard, aven
rudimentdra insatser som fotvdrd,
psykolog eller mammografi.”

(SIDA 69)

I denna del av utredningen Transper-
soner i Sverige redogors f6r Social-
styrelsens davarande kunskapsstod
t6r vuxna och barn med koénsdys-
fori. Kunskapsstoden kan ldsas som
beskrivningar av hur vard vid kons-
dysfori, enligt Socialstyrelsen, ser ut
1 idealfall.

Socialstyrelsens kunskapsstod
anger att det inte ska finnas ett re-
misskrav att fi komma till ett utred-
ningsteam for utredning av konsdys-
fori. Sd precis som att det inte krivs

remiss fOr att fi komma till BUP
eller allménpsykiatrin ska det inte
beh6vas remiss f6r att fi samtalsstod
1 denna del av psykiatrin. For att fa
behandling behéver en person forst
g4 en utredning och fa en diagnos
om konsdysfori. Efter detta skickas
remisser till de som ska sitta in be-
handling, exempelvis hormonlikare.

Dock ir det tyvirr sa att flera utred-
ningsteam kraver remiss i nuldget, sa
kunskapsstodets striavan att det inte
ska krivas ar inte verklighet.
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Om utredningen
“Transpersoneri Sverige”:

“Detta da “beprovad erfarenhet
visar att konsbekraft-

ande behandling okar kons-
kongruensen (att fler aspekter av
kon, som konsidentitet, konsuttryck,
juridiskt kon, och aven kropp,
overensstammer)”. Kénskongruens
skulle alltsd i sig vara en garant
for lycka, vilket ar ett intressant
filosofiskt pdstdende.”

(SIDA 70, FAKTAFEL)
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Ekman viljer att klippa och klistra
som hon vill. Det som star 1 utrednin-
gen pa sidan 592 och 593 ir en up-
prikning av den forskning som stodjer
att konsbekriftande vard for personer
med konsdysfori Okar livskvaliteten
och det psykiska maendet:

“Nationell forskning av Dhejne
(2017), Sigurjonsson (2016) och Johans-
son et al (2010), och dven internationell

Sorskning (bl.a. Ruppin & Pfifflin 2015;
Pimenoff & Pfifftin 2011; Mate-Cole

et al 1990; se dven forskningsoversikt och
referenser i Dhejne 2017 och Sigurjonsson
2016), och beprovad erfarenbet visar att
konsbekriftande behandling okar kin-
skongruensen (att fler aspekter av kin,
som kdnsidentitet, Rinsuttryck, juridiskt
kon, och dven kropp, dverensstammer),
minskar kinsdysfori och leder till forbat-
trad psykisk hélsa och livskvalitet for de
allra flesta som genomgar bebandling. Till
exempel angay 91,9 procent av patienter-
na i en studie (Dhejne et al 2017) att de
kdnde kinskongruens efter att ha transi-
tionerat. 95 procent av respondenterna i en

annan studie (Jobansson et al 2010) angav
att de var ngjda med att ha genomgatt en
konsbekréftande process.”

Ekman viljer alltsa att klippa
bort allt som handlar om forskning
och enbart citera att det dr “be-
provad erfarenhet” som visar att
konsbekriftande behandling ger ett
bittre maende. Det ér inte annat dn
ohederligt beteende.

Ingen menar att konskongruens i
sig skulle vara en garant for lycka (ett
ord vi skulle kunna prata dnnu mer
om men later bli), men det dr vil
bevisat att personer med konsdysfori
som far konsbekriftande vard for
att kinna sig mer konskongruenta
ocksa far ett bittre maende. Men
stod for att lindra psykisk ohilsa kan
sjalvklart behévas f6r manga dven
efter konsbekriftande vard, kons-
bekriftande vard ir inte 16sningen
pa allt. Exempelvis kan vintetider
inom varden och ett allmint trans-
negativt samhille paverka transper-
soners maende negativt.
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Om utredningen
“Transpersoneri Sverige”:

“Ndgot mycket intressant

hander i utredningens syn pd
intersexpersoner och transpersoner.
De namns ofta i samma andetag
och som om de vore samma grupp,
forutom i ett avseende: medicinska
ingrepp. Operationer pd barn

med intersexvariation beskrivs

som ett brott mot de manskliga
rattigheterna. Utredningen

citerar en FN-rapport som i det
narmaste jamstaller dem med
tortyr: man bor lagstifta bort
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maojligheten att utfora “irreversibla,
normaliserande ingrepp och
ofrivillig sterilisering, vilket leder till
lidande och stigmatisering”. Men
ndr liknande ingrepp gors pd de
barn som benamns transpersoner
heter det istdllet att det dar en
rattighet. Behandlingen, som det
kallas, “syftar till att anpassa
kroppen sd att ett normaltillstdnd
uppstdr’- vilket Idter snarlikt de
“normaliserande ingrepp” som
fordoms av FN nar det gadller
intersexpersoner. Att operationerna
aven har ar irreversibla och ofta
leder till sterilitet ar med ens ingen
orsak till oro. Ivartom uppges

det stora problemet vara langa
vantetider.”

(SIDA 70)
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Nyckelordet har ér ofrivillig, Intersex-  dessa ingrepp som utredningen lyfter
rorelsen har i manga ar kimpat for att som problematiska. Liknande ingrepp
slippa ingrepp som man inte sjalv ér gOrs inte pa transpersoner. Det dr inga

gammal nog att samtycka till. Kirurgis-  transpersoner vars kénsorgan opereras
ka ingrepp for att “normalisera” krop-  nar de ar 1-2 ar gamla. Det 4r 18-ars-
par sker ofta innan tva drs dlder. Det 4r  grins pa underlivskirurgi i Sverige.
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Om bocker om transerfarenheter:

“Om och om igen berdattas samma
historia: flickor som vagrar ta pd sig
klanning och darfér lamnas hemma
ndr familjen ska gd pd brollop,
pojkar som onskar sig dockor och
kjolar med volanger men som inte
tilldts ha pd sig dem utomhus,
eftersom foraldrarna ar radda att
de ska bli mobbade - fram till den
dag dd barnet forklaras vara fott

i fel kon. Med ens fdr flickorna ha
byxor. Med ens fdr pojkarna ha
klanningar. Foraldrarna kanner
lattnad; de har fatt ett svar pd
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varfor deras barn betedde sig sd
konstigt. Det galler dd att inleda
den Idnga resan med hormoner, for
att kroppen ska passas in i den nya

konsrollen.”

(SIDA 76)

Det verkar som att Ekman har
missforstatt dessa bocker totalt, eller
atminstone valjer hon att missférsta
dem. Berittelserna ir ofta forenklade
for att minniskor ska forsta och blir
ibland normativa pa det sitt som
Ekman beskriver. Men problemet for
barnen i SAMTLIGA dessa berittels-
er 4r inte det ickenormativa beteendet
eller 6nskan att anvinda vissa klider
etc. Problemet dr att barnet mar daligt
for att det kon som tilldelats dem inte
stimmer Gverens med konsidentitet-
en och att da blir jobbigt att leva i

var vildigt konsuppdelade och binira
virld. Det 4r inte att barnet “beter

sig konstigt” som 4r problemet, utan
att hen mar daligt av att bli list och
behandlad som niagon annan dn
den hen ir. Sjilvklart kinner manga
torildrar littnad nér de forstar vad
problemet ar och de ser att barnet
kan fa hjilp att ma battre.
Stopphormoner sitts inte in
i Sverige forrin tidigast nir pu-
berteten kommit igang ordentligt
(vi aterkommer till det senare).
Det ir heller inte kénsrollen som
behandlingen syftar till att géra sa
att kroppen passar in i, utan kons-
identiteten. Syftet 4r att konsdysforin
ska litta.
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Om bocker om transerfarenheter:
“Faktum dar att homosexualitet

i dessa bocker beskrivs som ett
tidigare obotligt problem som nu
har fdtt sin I6sning: konskorrigering.”

(SIDA77)

Ekman har en tes om att homosex-
uella blir heterosexuella i och med
transition och hon ignorerar allt som
skulle kunna motsiga den hir tesen.
Det som Ekman har missat ar att
valdigt manga transpersoner inte dr
heterosexuella. Alla transpersoner som
ir queera, homosexuella, bisexuella,
pansexuella etc lyser med sin franvaro i
Ekmans text. I folkhalsomyndighetens
studie fran 2015 om transpersoners
halsa var det bara 19 procent som
definierar sig som heterosexuella’.

De som svarade pa den enkiten var
transpersoner bade fére och efter
transition, och transpersoner som inte
alls vill fa medicinsk behandling, En
mangfald av personer och sexualiteter
helt enkelt.

RESL har inte last alla bécker som
refereras till i Ekmans bok och det
kan hinda att ndagon bok har det per-
spektiv som Ekman lyfter. Men vi har
list manga bocker om transerfarenhet
och kan inte se ett aterkommande
tema i form av att homosexualitet 4r
ett problem som “atgirdas” genom
konsbekriftande vard. Det idr ett
faktum att vissa personer kommer

ut som homosexuella f6rst, men sen
inser att de faktiskt dr transpersoner.
Det betyder inte att det dr fel att vara
homosexuell, men att det inte var ritt
for just den personen. Okunskapen
om trans kan gora att man har svart
att se att det ar just konsidentiteten
och inte sexualiteten som skaver mot
samhillets normer.

" Hilsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpetsoner: En rapport om hilsoldget

bland transpersoner i Sverige”, Folkhilsomyndigheten 2015
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6

Om bocker om transerfarenheter:
“Det har ar aterkomsten av en
extremt rigid konsordning som
patologiserar och medikaliserar
barn som inte beter sig i enlighet
med sndva konsmonster.”

(SIDA 80)

Ekman viljer aterigen att missforsta.
Det handlar inte om att patologisera
barn som inte beter sig i enlighet

med sniva konsmoénster. Det handlar
om att barn och unga som upplever
konsdysfori ska tas pa allvar och, i de
fall det beh6vs, fa medicinsk hjalp att
overkomma konsdysforin. De allra
flesta barn som bryter mot koénsroller
ar cis och behover inte alls nagon
hjélp fran varden, for de har inte
konsdysfori. Dessa ska sjilvfallet fa
fortsitta leva precis som de vill, an-
vinda vilka kliader de vill, leka hur de
vill etc. Det ar ingen som vill medikali-
sera dem. Diremot finns det ett antal
barn och unga med kénsdysfori. Des-
sa personer kan beh6va inleda kontakt

av varden nir de borjar narma sig
puberteten. De flesta av de bock-

er som finns och som riktar sig till
toraldrar syftar till att géra foraldrar
medvetna om vad koénsdysfori dr och
uppmuntra dem att vara lyhorda f6r
sitt barns berittelse om sig sjilv och
sin identitet och sitt eventuella lidande
av konsdysfori. En utmaning ar att
manga bocker som finns kommer
fran USA, dir den konsbekriftande
varden fungerar annorlunda mot 1
Sverige, inte minst for att det inte
finns samma typ av reglering som i
Sverige. Att anvinda litteratur skriven
for amerikanska foérdldrar blir delvis
missvisande. Praxis i USA gar inte att
direkt applicera pa Sverige.
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R/

“Vi farinte heller hora att man
ocksd kan duga som man ar.”

(SIDA 83)

Det ar viktigt att férmedla att man- vara trans om den far hora att den
niskor duger som de ér. Det dr dock “duger som den dr”. Koénsdysfori gar
inkorrekt att tro att nigon kan sluta inte att tinka bort.
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it Jhe

“Dd man forr tog bort kldnningen
fran barn med penis, vill man nu
ta bort penisen frdn barn med

klanning.”

(SIDA 84)

“Konsorganen har inget med kon att
gora - dndd mdste de korrigeras for
att “matcha” konsidentiteten.”

(SIDA 84)

Ekman viljer att ignorera att trans-
rorelsen de senaste decennierna har
slagits for att vi ska fa vara pa olika
satt. Att vi inte ska behéva passa

in 1 stereotypa kvinno- eller mans-
roller for att exempelvis fa tillgang
till vard eller fa respekt i samhillet.
Vi har slagits for ickebiniras ratt till
vard. Vi har slagits for att personer
som behover vissa delar, men inte
alla delar, av den kénsbekriftande

varden ska kunna fi vard. Vi har
slagits for att du kan se ut hur som
helst och dnda definiera dig som
man (eller nagot annat kon). Vi
har slagits for att fa slippa under-
livsoperationer som man inte vill
ha. Det ir diarfér RFSL och andra
transrittsorganisationer tycker att
det vore rimligt att fa dndra juridiskt
kon utan nagra medicinska behan-
dlingar. Det hir viljer Ekman att
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genomgiende bortse fran i hela den
hir boken.

Inom svensk sjukvard idag dr det
ingen som kriver underlivskirurgi,
men tyvirr sag det ut sd fram till
2013. Man behovde genomgé under-
livskirurgi fOr att fa dndra sitt juridiska
kon. Det om nagot dr normativt (och
integritetskrinkande) och nagot som
RFSL har kimpat hart for att fa bort.
Diremot behéver vissa transpersoner

underlivskirurgi for att ma bra, och da
tycker vi att man ska kunna fa tillgang
till det. Det dr inte svérare dn sa.

Det dr ingen som siger att det ar
fel att ha klinning och snopp. Manga
barn bryter mot normer kring kén
utan att vara transpersoner eller ha
konsdysfori. Varden stravar inte eft-
er att genomfora kirurgiska ingrepp
pa smd barn som bryter mot normer
kring kén, som Ekman hivdar.
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Om modeller kring kon:

“Men det tar bara hundra dr for ge-
nus att dterfd sin plats som kénets
herre. For den nya teorin om kon
innehdller precis samma grundtanke
som enkonsmodellen: att konet ar
underkastat genus. Att det ar en
persons sociala status och roll som
dr det egentliga konet. D3 sades det
att den man som betedde sig kvin-
nligt riskerade att tappa sin penis -
nu sdgs det att han bor ta bort den.”

(SIDA 94)

Aterigen ignorerar Ekman att kon- hur man beter sig, och det finns ingen
sidentitet inte 4r samma sak som som sdger att en man som beter sig
genus. Ens konsidentitet har inget att~ kvinnligt bor ta bort sin penis. Det édr
gora med social status och roll eller bara dumbheter.
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(.

“Psykologen Jordan B. Peterson blev
varldsberomd for sitt motstdnd mot
den kanadensiska lagen C-16, som
gjorde det till ett brott att anvanda
“fel” pronomen om ndgon.”

(SIDA 96)

Detta ar en inkorrekt atergivning av
lagen. Det handlar om en lag liknande
svensk diskrimineringslag, I den star
att det ar forbjudet att trakassera
transpersoner. Att upprepat, med-
vetet och i syfte att kridnka anvinda fel
pronomen KKAN ses som trakasserier,
vilket dr ett brott. Att raka siga fel far
inga konsekvenser.®

Det maste ocksa sagas att Jordan B
Peterson inte bara har gjort sig kind
som transfob, han 4r ocksa kiand for
att vara en hogerkristen med antifemi-
nistiska idéer. Han vill stoppa finan-
siering till “Women’s studies™ och
han anser att samhillet dr patriarkalt
for att mén har stérre kompetens 4n
kvinnor.!

® https:/ /www.cbe.ca/ cbedocspov/ features / canadas-gendet-identity-rights-bill-c-16-explained
? https:/ /www.thecrimson.com/atticle/2017/4/11/peterson-talk-draws-criticism/
19 https:/ /www.nytimes.com/2018/05/18/style/jordan-peterson-12-rules-for-life.html
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“Mdnga konservativa visar sig dock
villiga att bejaka den biologistiska
aspekten av den nya teorin om kon.

(SIDA 97)

Det dr intressant att Ekman hir
nimner konservativa tinkare och
politiker och anvinder dessa som
att slagtrd 1 debatten. Det hon viljer
att uteldimna 4r den rad av konser-
vativa tinkare och politiker som
anvinder exakt samma argument
som hon sjilv gillande exempel-
vis att begrinsa virden for unga
transpersoner. Nagra exempel ar
Ivar Arpi', Sverigedemokraterna'

)

och Claphaminstitutet'.

Ekman hittar ocksi en hel del av
sina Killor i konservativa mediekana-
ler. Konservativa torde dlska Ekmans
argumentation om att transpersoners
ratt till vard bor inskrinkas. Vi ser nu
en vag av republikanska delstater i
USA som inf6r lagar som begransar
transpersoners rittigheter och tillgang
till vard. Det dr en ohelig allians byggd
pa transfobi.

" https:/ /www.svd.se/konsbytena-kan-forstora-ungas-liv
'2 https:/ /riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/motion/hojd-aldersgrans-for-

kirurgiska-ingrepp-och_H802598

b https://www.dagenssamhalle.se/debatt/konsbyten-ska-inte-vara-snabba-och-enkla-26824
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Om Sheila Jeffreys:

“Sd hur ska kon forstds? Pd alla
satt samtidigt, menar Butler nu:
alla far tycka att kon ar vad de
vill. Dock inte lesbiska feministiska
teoretiker som Sheila Jeffreys,
vars dsikter Butler i en och samma
artikel omtalar som “feministiskt
tyranni” och “moraliskt fangelse’,
och Jeffreys sjalv som “domare”
och “polis” - alla kriminalpolitikens
nivaer, alltsd.”
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Om Sheila Jeffreys:
“I det har citatet tydliggor Feinberg

skillnaden mellan kon och genus.
Kon ar biologiskt, genus ar socialt.
Det ligger i linje med statsvetaren
och feministen Sheila Jeffreys tes:
“uppfattningen om genus hdanger
samman med ett system dar det
bara finns tvd genus, maskulinitet
for den manliga, dominanta
konskasten, och femininitet for
den kvinnliga, underordnade

konskasten.”

(SIDA 106 OCH 110)

Vi maste prata om Sheila Jeffreys da
Ekman viljer att utelimna central
information om henne. Pa ett par
stillen i boken nimns Jeffreys som
“lesbisk feministisk teoretiket” och
“statsvetare och feminist”. Hon
tackas dven 1 bokens bérjan for att
ha bidragit till boken.

Sheila Jeffreys dr en av tre initia-
tivtagare till Women’s Human Rights
Campaign.'” Det dr en kampanj som
enkom syftar till att utesluta tran-
skvinnor ur feminismen och fran
vilka som bor omfattas av arbetet
for kvinnors rittigheter. De arbetar

for att kon ska ses utifran biologiskt
kon, inte konsidentitet. De skriver
bland annat att en transkvinna aldrig
bor kallas mor (dven om hon ar
det) och att “Women’s assemblies
and associations should not have

to include men who claim to have
female ‘gender identities™, alltsa att
transkvinnor omnimns som “min
som pastar sig ha kvinnliga ‘kon-
sidentiteter””. Detta sprak anvinds
genomgaende i kampanjen. Ett av
deras krav innebar till och med att
de tycker att de maste fa uttrycka
dessa asikter utan att bli motsagda.

' https://www.womensdeclaration.com/en/about/

46



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

I'juni 2020 lanserades Women’s Hu-
man Rights Campaign i Sverige och
vem var med pa lanseringen? Jo, Ka-
jsa Ekis Ekman." Under lanseringen
sager Jeffreys att “men’s crossdressing
activism, commonly called the trans-
gender movement” dr ett hot mot
kvinnors rittigheter. Ekman sager att
en ny konstillhorighetslag baserad pa
sjalvidentifikation maste stoppas.

I mars 2021 bjuder Sveriges
Kvinnolobby in Sheila Jeffreys till ett
samtal om “Bodily rights vs. Wom-
en’s Human Rights”'’. Under detta
seminarium sa hon att mans sexuella
rattigheter dr rittigheten att ha sex
nir de vill, att det pahejas av sexin-

dustrin och att transvestism, pedo-
filer och BDSM ir del av samma
mynt. Hon sade ocksa att kroppsliga
rittigheter borde inte inkludera rat-
tigheter for homosexuella min och
transpersonetr.

Sheila Jeffreys ér alltsd inte nigon
vanlig statsvetare och feminist. Hon
ar en av de mest hogljudda trans-
foberna 1 virlden just nu. Ekman
har i intervjuer havdat att hon inte
ar emot transpersoners rattigheter,
och att hon bara vill kritisera teorier
om kén, men hur trovirdigt dr detta
egentligen nar Ekman hyllar Jeffreys
och deltar i Women’s Human Rights
Campaign?

'S https:/ /www.youtube.com/watch?app=desktop&v=4gTysvim4Ww&fbclid=IwAR1{-
pELWPOTUm{Zkk7£519-M2PNR7cQC07Yht-bpLxyQISWWp_yUn5:Q-08

16 https:/ /ngocsw65forum.us2.pathable.com/meetings/virtual/oN2YG55BwCvaXEzc4
(tyvirr dr seminariet inte inspelat, men man kan héra Jeffreys pA WHRC:s eget seminarium

pa samma tema)
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“Den radikala delen av den brittiska

kvinnororelsen tryckte upp affischer
med ordbokens definition av kon:
“‘woman: adult human female’, for
att havda sin stdndpunkt. Dessa
affischer togs ner dd de anklagades
for att vara “hate speech” och
transfobi samt att gora manniskor

otrygga.”

(SIDA107)

Uttrycket “Woman: adult human av Kellie-Jay Keen-Minshull som
female” maste ses 1 sin kontext. aterkommande havdar just att tran-
Det anvindes av ciskvinnor for att skvinnor ir inte kvinnor."” Det it
sdga att transkvinnor inte ar kvin- rimligt att kalla detta transfobiskt.

not, utan man. Skylten sattes upp

'" https:/ /www.bbc.com/news/uk-45650462
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“Den tidigare berdttelsen
handlade om att patriarkatet var
for exkluderande, den nya handlar
om att kvinnororelsen ar det.”

(SIDA111)

Det gir att se att bade patriarkatet
och att delar av kvinnororelsen dr
exkluderande, parallellt. Att den
transexkluderande delen av femi-
nismen nu far kritik betyder inte att
patriarkatet inte maste motverkas.
Vi ser att den ojamlikhet i samhil-
let som beror pa kon, kénsidentitet
och kénsroller (genus) behéver mot-
verkas med alla medel. Patriarkatet
innebir att alla manniskor som faller
utanfér normerna kring hegemonisk
maskulinitet har mindre makt och
handlingsutrymme att bestimma 6ver

sitt eget liv, vilket paverkar kvinnor
(inklusive transkvinnor), ickebindra
och andra som bryter mot normer
kring kon. Patriarkatet dr roten till
det vild som min begir mot kvinnor
och det ir roten till homofobiska och
transfobiska hatbrott.

Feminismen far ofta kritik fran
olika undergrupper som inte kin-
ner sig tillrickligt inkluderade.
Feminister som moter rasism lyfter
ofta skarp kritik mot feminismens
vithetsnorm. Transfeminister gor
samma, utifran vart perspektiv.
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Plotsligt ar de overallt: barn och
unga som vill konskorrigeras. [..] |
Sverige har antalet barn och unga
som fdtt diagnosen konsdysfori okat
med flera tusen procent det senaste
drtiondet. De har dessutom blivit
allt yngre. For femton dr sedan var
det knappt en om dret i gruppen
10-12-dringar som fick diagnosen
konsdysfori. Nu ar det flera i veckan.
Och nastan alla ar flickor.”

(SIDA 127, FAKTAFEL)
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Man kan inte s6ka 1 Socialstyrels-
ens statistikdatabas'® efter barn
mellan 10-12 4r. Men nir man
soker efter barn 10-14 ar som fitt
nagon av diagnoserna under F64
(Konsidentitetsstorningar) kommer
foljande data fram:

Antalet 10-14 aringar som fick
diagnos om kénsdysfori 2019 var
108. Av dessa hade 67 personer
kvinnligt juridiskt kon, 41 hade man-
ligt juridiskt kén. Det betyder att
det dr tva per vecka ungefir som far
diagnosen och att det ar tydligt att
det inte stimmer att nastan alla har

kvinnligt juridiskt kén. Att dessa 103
ungdomar dr “6verallt” dr en grov
overdrift av Ekman.

Sedan 2009 har antalet i denna
aldersgrupp som fatt diagnosen okat
fran 6 till 108. Det dr procentuellt
en stor 6kning, men i faktiskt antal
ar det fortfarande en vildigt liten
grupp. Som Ekman skriver ar det
ingen som i nuldget vet exakt varfor
vi ser denna 6kning. Men vi anser
att det, oavsett vad orsaken visar
sig vara, ar viktigt att personer med
konsdysfori tas pa allvar och far
tillgang till nédvindig vard.

'8 https:/ /www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik /statistikdatabasen/ Endast
specialicerad 6ppenvird, F64, riket, 10-14 ar, antal patienter, 2019.
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“Nar den amerikanska Iakaren och
forskaren Lisa Littman studerade
fall d& barn och unga sokt sig

till transvarden visade det sig

att de hade mycket gemensamt.
82,8 procent var flickor, och till
skillnad frdn vad diagnoskriterierna
foreskrivit — att personen ska “sedan
en ldng tid upplevt sig tillhora
annat kon an det som faststalldes
vid fodseln” - upptrdder den nya
konsdysforin ofta utan tidigare
tecken.”

(SIDA 128)

52



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Littmans studie fick omfattande
kritik och fick rattas.!”? Littman
fragade enbart forildrar som var
negativa till att deras barn eventuellt
ar trans, hon hittade sina respon-
denter i transkritiska forum sisom
4th wave. Hon fragade inga av
barnen hur de uppfattade sin kéns-

identitet och om hur linge de hade
kant sa hir. Forildrarna ansag att det
inte fanns nagra tidiga tecken, och
har inte vetskap om hur linge bar-
nen tinkt pa detta. Termen ROGD,
Rapid Onset Gender Dysphoria,
(som tas upp av Ekman) ir inte en
medicinskt vedertagen term.”'

1 https:/ /www.researchgate.net/publication/332585185_Methodological_Critique_of_Litt-
man’s_2018_Parental-Respondents_Accounts_of_Rapid-Onset_Gender_Dysphoria

? https://joutrnals.plos.org/plosone/article?rid=10.1371/journal.pone.0214157

! https:/ /www.wpath.org/media/cms/Documents/Public%20Policies /2018 /9_Sept/

WPATHY20Position
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Och nastan alla ar flickor. Tidigare
var de som bytte kon framfor allt
aldre man. Det ar aldre man de
flesta tdnker pd ndr de hor ordet
transsexuell det ar transvestiter
och senare transkvinnor som skrivit
historia och framfor allt: det ar dem
forskningen handlat om.”

(SIDA128)

Minga av de personer som Ekman historiskt sett “bytt kén”, men de
kallar f6r flickor i denna text dr flesta transpersoner som har synts
med stor sannolikhet inte flickor, 1 offentligheten tidigare har varit
utan ickebindra eller transkillar. Det  vuxna kvinnor. Ekman viljer att
ar darfor personerna sokt sig till konsekvent felkéna i hela boken,

varden. “Aldre min” har inte det behdver poingteras.

54



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

TR

Om konsbekraftande

vard for unga:

“Men nu har ndgot historiskt nytt
hant. En majoritet av dem som
soker sig till klinikerna ar flickor

i nedre tondren.”

(SIDA 128, FAKTAFEL)

Nir det giller antalet remisser till de s det lttaste ér att titta pa antalet
konsutredningsteam som tar emot diagnoser, di detta finns i Social-
barn idr det inte samlat i en databas, styrelsens statistikdatabas.”

Diagnoser 2019 15-19 ar 25-29 30-85+
Juridiskt kén man 44 223 485 493 700
Juridiskt kén kvinna 70 543 575 443 750
Totalt 14 766 1060 936 1450

> https:/ /www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/ statistik /statistikdatabasen/ Endast

Specialiserad Sppenvird, F64, riket, antal patienter, 2019.
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Siffrorna visar att det 4r uppenbart personer av 4 326 = 14 procent, ir
att en hel del juridiska flickor soker juridiska kvinnor i yngre tonaren. 14
sig till varden i nedre tonaren, men procent dr inte en majoritet av alla
att pasta att det dr en majoritet ir som soker sig till klinikerna.

osant. Man kan anta att de som har Nir det galler vuxna sa skriver
fatt sin diagnos 2019 sékte sig till Anova pa sin hemsida, som anvinds
varden nagra ar tidigare dn sa, vilket ~ som referens i Ekmans text: Kéns-
innebir att de i gruppen 15-19 ar fordelningen varierar nagot Gver
skulle kunna ha sokt sig till virdeni  aren, men det dr ingen statistisk skill-
tidiga tonaren. Det betyder att 613 nad mellan k6énen.”

1001007001001001007100
100100100100100100
10010©100100100100©
100100700100100100100©
)0100100100100100)
0100700100100100700

3 http:/ /www.anova.se/TM3.htm
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R

Om konsbekraftande

vard for unga:

“| Stockholm tar det nu i genomsnitt
sju mdnader frdn forsta samtalet till
dess att pubertetsblockerare eller

hormoner satts in.”

(SIDA 129, FAKTAFEL)

Hir anvinds Anovas hemsida som
kalla. Det betyder att informationen
pa den sidan handlar om vard for
vuxna. Anova sitter inte in pu-
bertetsblockerare.

Pa Anovas sida star nu:
“Precis som vid andra utredningar i varden
varierar utredningstiden efter patientens
beho, eventuell annan problematik samt
vdr tillginglighet. Eftersom den anpassas
individnellt dr det svdrt att i forvig ange
exakt hur ling tid den kommer att ta.
Under 2019 har tiden for utredning ikat
pga. interna vintetider och uppskattas idag
ligga pd i medeltal 1,5-2 ar dven om det

varierar.**

Elfter att utredningen siutforts skrivs
remiss till hormonlékare och ytterligare
vintan tillkommer. Blodprover ska limnas
och besok ska goras till hormonlikare for
att diskutera vilken behandling som kan
vara aktuell. Anova uppger att vintetider-
na for att pabirja kinskontrar hormonbe-
handling varierar och dr ca 1-2 manader
¢fter det att remiss skickats.”

Genomsnittstiden fran forsta
samtalet till att man kan fa hor-
moner (pubertetsblockerare dr inte
aktuella 1 vuxenvarden) ar alltsa cirka
2 ar f6r vuxna.

* http:/ /www.anova.se/TM5.htm
> http:/ /www.anova.se/TMQA.htm
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1 4C

Ekman om konsbekraftande

vard for unga:

“Patienten staller sjalv sin diagnos,
oavsett dlder, och vdrden bor folja

efter.”

(SIDA 130, FAKTAFEL)

Det stammer inte. Det star inget
sadant varken pa Anovas hemsida,
som anvinds som referens for detta
stycke, eller i Socialstyrelsens kun-
skapsstod om vard for unga med
konsdysfori. Patienten stiller inte

sjalv sin diagnos, det ir en psykiater
som stiller diagnos i samrad med ett
multiprofessionellt team. Diremot
ges inte en konsdysforidiagnos mot
en individs vilja: personen maste
aktivt s6ka varden.
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“Den tolvdring som upplever sig
vara kille for att hen tycker battre
om kldder frdn “killavdelningen” far
inte rddet att fundera i lugn och ro
pd det hela eller svaret att det inte
finns kill- och tjejklader egentligen.
Utan KP:s kurator ger radet att
direkt soka sig till transvdrden, for
att “fa hjdalp att bli den kille du ar””

(SIDA130)

Ungdomen skriver: “Jag har hela
mitt 12-ariga liv kant mig som en
kille 1 en tjejs kropp. Jag vill ha
kldder fran killavdelningen” och vill
vara killkaraktar i olika sammanhang.
Jag férsoker dolja mina brést och
kinner angest infér mensen. Jag mar
psykiskt daligt 6ver att jag fotts som
tjej, men vagar inte beritta det for
nagon. Hur ska jag kunna beritta att
jag ar trans?”

Ungdomen vill uppenbarligen ha
hjalp att komma ut. Kanske hade
svaret kunnat ha fler konkreta
forslag, som skriv ett brev eller ta
hjilp av skolkuratorn i att beritta
for dina forildrar. Men den unge
skriver inte att det ar kliderna som
ar det avgorande. Ekmans lasning av
den unge ar raljerande. Att svara den
stodsokande att “fundera i lugn och
ro” hade inte varit sarskilt hjdlpsamt.
Den unge har behov av stod.
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Under 2000-talet har kons-
identitetsmottagningar oppnats
i ett flertal svenska stader och

vy
fler planeras.
(SIDA 130, FAKTAFEL)
Nej, det planeras inte fler konsdys- hogspecialiserad vard med totalt tre
fori-mottagningar, utan firre i och mottagningar i hela Sverige.

med att varden ska bli nationell
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FELAKT

IGHET

Om pubertetsbromsande
behandling:

“Om ett barn dr pd vag in i
puberteten och kanner ett 6kat obe-
hag over sitt kon rekommenderar
Socialstyrelsen idag att pubertet-
en stoppas pd medicinsk vdg. Da
en pubertet innebdr “stor psykisk
pdfrestning” kan det “minska lidan-
det” om konsutvecklingen hindras.
Detta bor dock ske tidigt, oftast
fore tolvdrsdldern hos flickor — har
puberteten gdtt for Idngt blir det
“svdrare att uppfattas i enlighet
med konsidentiteten i vuxen dlder”.
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Socialstyrelsen rekommenderar
darfor att dtgdrder sdtts in innan
brost eller penis borjat vaxa. [...] Att
stoppa puberteten beskrivs som en
ofarlig andningspaus.”

(SIDA 132, FAKTAFEL)

Ekman utelimnar en hel del central
fakta har. Det stir bland annat i
Socialstyrelsens rekommendationer
att “Halso- och sjukvarden bor se
till att behandling med pubertets-
bromsande hormoner inleds
utan fordréjning nir indikation for
bebandling vl faststillts av ansvarig
psykiater™ (var kursivering). Pu-
bertsbromsande behandling ska
alltsd endast sittas in efter att det
faststillts att indikation foreligger,
inte bara for att ett barn kinner obe-
hag Gver sitt kon. Ekman har dven
fel 1 att behandlingen ska sittas in
innan brést borjat vixa. Tvirtom ar
rekommendationen att behandlingen
ska paborjas tidigast 1 Tannerstadi-
um 2, vilket bland annat innefattar
att brosttillvixt paborjats. Ingenstans
i texten nimns att detta ska ske fore
tolvarsaldern, som Ekman pastar.
Ingenstans i detta dokument
beskrivs behandling med pubertets-

bromsande hormoner som en

“ofarlig andningspaus”, detta ir ett
pahitt av Ekman.

Vidare noterar vi att en del av
de citat Ekman aterger inte Gver-
ensstimmer korrekt. Inneb6rden
har inte dndrats men det 4r an-
markningsvirt att skriva om texter
som anges som citat. Det visar pa
brister i det journalistiska arbetet.

Det citat Ekman anger att hon
himtat fran Socialstyrelsen ar:

“da far ungdomen en majlighet att utfor-
ska sin konsidentitet ytterligare, och den
ungdom vars konsdysfori mot formodan
inte kvarstar kan avbryta medicineringen
varpd den kroppsegna pubertetsutvecklin-
gen dterupptas.”

Men i ursprungstexten star foljande:

“Under behandlingstiden har ungdomen
dven en majlighet att ytterligare utforska
och befista sin kinsidentitet. 1 de fall ung-
domens kinsdysfori mot formodan visar sig
vara dvergaende avbryts medicineringen och
den kroppsegna pubertetsutvecklingen kan
komma igang igen.”

% https:/ /www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kun-

skapsstod/2015-4-6.pdf, s 54

62



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Om lakemedelsindustrin

och pubertetsblockare:

“Andra Iagkemedelsbolag ville inte
vara samre. Pfizer, AbbVie och an-
dra gav sig in I leken och sponsrade
studier och konferenser pd temat
medicinskt skapande av kon.”

(SIDA135)

Ekman hinvisar till hemsidan
National File*” som killa till detta
pastaende. National file skriver sjil-
va pa sin hemsida: National File is

a bold new media project, founded
in August of 2019, focused on hard
news regarding cultural movements,
political issues, the tech industry,
and other topics pertaining to the
New Right.

Sa sidan dr en nyhetssida for “den
nya hogern” 1 USA. Vid en snabb
googling hittar man sidan Media
Bias/Fact Check® som gir igenom
olika medier och deras trovirdighet.
De bed6émer att National File ér
“foliehatt” i konspirationsteorisniva
pa en skala fran mild till foliehatt, de
bedémer ocksa att deras rapporter-
ing har en lag faktamissig riktighet.

7 https:/ /nationalfile.com/

% https:/ /mediabiasfactcheck.com/national-file/

63



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Om konsbekraftande

vard for barn:

“Den senaste instdllningen bland
endokrinologer ar att alla barn
borde sdttas pd pubertetsblock-
erare tills de har kommit fram till
vilken pubertet de vill ha - manlig

eller kvinnlig.”
(SIDA 138)

Hir dr det omoijligt att hitta den
publikation som Ekman hinvis-
ar till 1 kallférteckningen. Men
det ar anmarkningsvirt att hon
baserar ett pastiende om horm-
onbehandling pa information som
uppenbarligen kommer frin en
organisation for barnpsykiatrik-
er. Rimligtvis borde instillningen

bland “endokrinologer” komma
fran en organisation som antingen
organiserar just endokrinologer
eller moijligtvis fran WPATH (The
World Professional Association
for Transgender Health). Men i
WPATH:s Standards of care® stir
heller inget om att alla unga ska fa
pubertetsblockerare.

# https:/ /www.wpath.org/publications/soc
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Studier visar att pubertetsblocker-
are kan forsamra minnet och andra
hjarnfunktioner, och att Idngtids-
minnet inte forbattras nar behand-
lingen avslutas.”

(SIDA 138, FAKTAFEL)

Killan dr: Hough, D, et al., ”Spatial Det ir EN studie, som handlar
memory is impaired by peripuber- om FAR.

tal GnRH agonist treatment and

testosterone replacement in sheep”,

Psychoneuroendocrinology vol. 75,

2017, s. 173-182.
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Om konsbekraftande

behandling for unga:

“lidigare studier visar att over 80
procent av dem som uttrycker
onskan att byta koén i tondren men
[amnas utan dtgdrd, inte ldngre

ar intresserade av konskorrigering
ndar de vdl blir myndiga. Fdr de
pubertetsblockerare ar det tvartom.
Sd gott som samtliga fortsatter frdn
pubertetsblockerare till hormoner
och senare operation.”

(SIDA 141, FAKTAFEL)

Killan till detta pastaende ir ett att 80 procent av de unga som utt-
remissvar frin Karolinska insti- rycker kénsdysfori innan pubertet-
tutet pa “Andring av det kén som en inte har kvar nigon kénsdysfori
framgar av folkbokféringen, DS nir puberteten startar. So far so

2018:17”. 1 det remissvaret anges good.
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Man far inga pubertetsblockare
innan puberteten har startat, sa
dessa 80 procent kommer aldrig att
vara aktuella f6r hormonbehandling;
De resterande 20 procent kan vara
aktuella for detta, och da visar det
sig att en majoritet av som behéver
stopphormoner for att litta sin
konsdysfori ocksa senare behover
konsbekriftande hormonbehandling,
Det innebir att ritt ungdomar far

vard, helt enkelt.

Dock felciterar Ekman hej vilt.
Dels star det inget alls om myn-
dighetsalder i remissvaret, utan det ar
nir de nar puberteten som 80 pro-
cent inte lingre kinner kénsdysfori.
Den delen av pastaendet som handlar
om pubertetsblockerare gar inte att
hitta nagonstans i remissvaret, sa var
kommer denna fakta ifran?*’ Det
framgir inte av kéllhdnvisningarna.

100100

100100

100
100

10010
10010C

% https:/ /www.regetingen.se/4al734/ contentassets/4£5576¢2ed7b47d08955d4317b6fcb8f/
karolinska-institutet.pdf
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FELAKT

IGHET

Om konsbekraftande
behandling for unga:

“l'en amerikansk studie pd
ungdomar som hade forskrivits
bdde pubertetsblockerare och
hormoner hade samtliga blivit
infertila.”

(SIDA 141, FAKTAFEL)

1

Det hir dr en ren 16gn. Studien fertilitet. Studiens syfte var att maita
Ekman hinvisar till handlar inte om  attityder till fertilitet bland transung-
ungdomars infertilitet alls. Artikeln domar (med och utan autismspek-
handlar om en enkit till f6rdldrar trumdiagnoser) och deras foraldrar.’
och transungdomar om hur mycket  Artikeln 4r drligt talat intressant och
de vet om fertilitet. Ingenstans star lisvird, men kan inte anvindas pa

det nagot om ungdomarnas faktiska  det sdtt som Ekman gor.

3! https:/ /wwwjahonline.org/article/S1054-139X(17)30405-6/abstract
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Medan pubertetsblockerarnas
effekter kan vara reversibla om
de avbrutits i tid, aven om de har
bieffekter som benskorhet och
forsamrad |Q, ar det inte samma
sak om man darefter ordineras
testosteron eller 6strogen. Det
innebar med storsta sannolikhet
livsldng sterilitet.”

(SIDA 142, FAKTAFEL)
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Hon baserar pastiendet om férsam-
rat IQ pa en fallstudie med en per-
son.”? Det ir vil grovt att generali-
sera till att det dr en allmin bieffekt
av pubertetsblockerare.

Hennes andra killa dr en hemsi-
da” som handlar om 6strogenbe-

handling f6r transfeminina personer.

Sidan i sig verkar palitlig, men det
ar inte Ekmans dterberittande av
innehillet.

Dir star att man maste rikna med
att man kan bli steril vid sddan be-
handling, men att det inte alltid blir
sa utan att spermieproduktionen kan
komma igang igen om man stoppar
behandlingen. Pa den hir sidan star
det inget om testosteron. Men om
man liser pa sidan som handlar om
testosteron stir dar att det 4r ovan-
ligt att helt forlora férmagan att bli
gravid, dven om det kan hinda.”

32 Schneidet, Maiko A., et al., ”Brain maturation, cognition and voice pattern in a gender

dysphoria case under pubertal suppression”, Frontiers in human neuroscience vol. 11 528.
14 november 2017, doi:10.3389/fnhum.2017.00528.
» https:/ /transcare.ucsf.edu/article/information-estrogen-hormone-therapy

** https:/ /transcare.ucsf.edu/article/information-testosterone-hormone-therapy
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Den ofarliga andningspausen ar
med andra ord en snabbspolning
fram till steriliseringen. F& tycks inse
att steriliseringen av transpersoner
inte ar historia - dess era har

dter inletts. Och det dr inte vuxna
som steriliseras, utan barn och
tondringar.”

(SIDA 143, FAKTAFEL)

Det hir dr inte annat dn populis- 49 om sterilitet vid hormonbehan-
tisk propaganda. Se dven Felaktighet  dling.
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Om konsbekraftande

vard for unga:

“Ndar unga mdnniskor stoppar
puberteten innan deras kroppar har
utvecklats och sedan tar hormoner
i ndgra dr blir de antagligen
infertila. Man mdste forklara for
patienterna att om de fortsatter
med behandlingen kan de kanske
inte fd barn.”

(SIDA 143)

Hir har Ekman klippt bort ett my- for a few years, they’ll probably be

cket viktigt ord fran intervjun med infertile.”*

Norman P. Spack frin 2008, som Spack pratar alltsa inte om att

hon anvinder som referens. stopphormoner gor barnen infer-
Det Spack siger dr: “The biggest  tila, utan att det som formodligen

challenge is the issue of fertility. skapar infertilitet ar att ga direkt frin

When young people halt their pu- stopphormoner till kénsbekriftande

berty before their bodies have devel-  hormoner utan att ungdomens eget
oped, and then take cross-hormones  reproduktionssystem far utveckla sig.

3 http:/ /archive.boston.com/bostonglobe/ideas/articles/2008/03/30/qa_with_norman_
spack/?page=2 72
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“Vilka utgor da denna patientgrupp?
Jo, det ar framfor allt homosexuella
och unga med neuropsykiatriska

diagnoser.”

(SIDA 149)

Det stimmer att manga som har

en konsdysforidiagnos dven har en
NPF-diagnos, bland annat eftersom
att den konsbekriftande varden
screenar for just detta och utreder
vid behov. Men det ér inkorrekt att
det framforallt 4r personer med neu-
ropsykiatriska diagnoser. Dir ér dven
inkorrekt att en majoritet av alla som
soker sig till virden ar homosexuella.
Ekman skriver sjalv, pa nistféljande
rad, att 41 procent dr homo- eller
bisexuella. De bisexuella osynlig-
g6r hon i sitt fortsatta resonemang
och talar enbart om homosexuella.
Moijligen for att en bisexuell person

inte gar att “omvinda” som Ekman
driver en tes om. Siffran 41 pro-
cent (som 1 drlighetens namn heller
inte kan ses som en 6vervagande
majoritet) har Ekman himtat frin
Littman, Lisa, ”Parent reports of ad-
olescents and young adults perceived
to show signs of a rapid onset of
gender dysphoria”, dvs den studie
som fatt backa pa flera slutsatser da
den enbart intervjuat transnegativa
forildrar. Den siger inget om sexuell
liggning hos transpersoner generellt.
Tvirtom visar flera studier att
transpersoner framforallt ar bisex-

uella eller queera.”®?’

* Halsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpetrsoner: En rapport om halsolaget
bland transpersoner i Sverige”, Folkhilsomyndigheten 2015
7 https:/ /www.tfsl.se/wp-content/uploads/2017/11 /Trans_health_2017_RFSL.pdf 73
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Flera ganger i boken reagerar
Ekman starkt pa att fler med

juridiskt kon flicka soker sig till
en konsdysforiutredning idag,

exempelvis har:

“den massiva 6kningen av
tondrsflickor som diagnostiseras

med konsdysfori.”

(SIDA 150)

For det forsta ar det viktigt att skilja
pé personer som s6ker varden och
faktiska diagnoser. Detta gér Ek-
man inte utan blandar thop dessa
tva skilda delar. Men oavsett 4r det
absolut relevant att stalla oss fra-
gan: varfor soker sig fler unga med
kvinnligt juridiskt kon till virden nu
jamfort med for 15 ar sedan? Detta
diskuteras sjalvklart inom varden
och inom transrorelsen. Oavsett or-
saken till denna 6kning dr det viktigt
att personer som upplever lidande

av konsdysfori tas pa allvar och far
nédvindig vard.

Men nagot som Ekman fixerar vid
ar behovet av en jamn férdelning,
Vi stiller henne fragan: varfér maste
malet vara att andelen som sOker

sig till virden miste vara 50/50
gillande férdelningen juridiskt kén
flicka och juridiskt kon pojke? Har
vi det som mal i annan vard eller nér
det kommer till identiteter? Jimn
konsfordelning hos personer med
depression. Jimn kénsférdelning av
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att bryta armen. Jamn koénsférdeln-
ing av pollenallergi. Jamn férdelning
av bisexuella. Fler kvinnor 4n min
identifierar sig som bisexuella. Vad
ar ritt vag framat har? Ska vi ifra-
gasitta bisexuella kvinnor eller up-
pmana homo/hetero-min att bli bi?
Eller dr 16sningen att inte ta mannen
pa allvar? Fér nagra ar sedan var det

manga fler med juridiskt kén “man”
som sokte konsdysfori-utredning,
och det var inget som orsakade

stor uppstandelse. Det dr viktigt att
uppmirksamma férindringar i vilka
som soker virden och f6lja utveck-
lingen men det dr absurt att efter-
striva en jamn konsférdelning, Detta
resonemang saknas helt hos Ekman.
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Om att varden “omvander

homosexuella™

“Vad vi dock kan veta dr detta:
framfor allt homosexuella barn och
unga tas till kliniker for konskor-
rigering. Genom injektioner och sen-
are operationer fds de att efterlikna
det motsatta konet, vilket alltsd in-
nebar att de gors till heterosexuella.
Den pojke som beter sig “feminint”
och tas till kliniken vid dtta drs dlder
gors om till flicka och steriliseras
darmed.”
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“Som en svensk mamma till en elva-
drig pojke beskriver det: Det var vi
som gav honom idén. Han gillade
att gd i klanning, och sa ldste vi i
tidningen att man kunde vara fodd i
fel kropp. Vi trodde ju att vi hjdlpte
honom. Vi forstod inte att det skulle
leda till det har. Vi blandade ihop
att vara feminin med att vara tjej.”

(SIDA 150)

Det hir idr helt horribelt och felak- Den mamma som anvinds som

tigt. I Folkhdlsomyndighetens studie  referens hir dr Jannika Higgstrom,
fran 2015 om transpersoners halsa en av grundarna till GENID i Sver-
var det bara 19 procent som defini- ige och en av de forildrar som ar
erar sig som heterosexuella, resten starkast motstandare till den kons-
ar homosexuella, queers, bisexuella, bekriftande varden i Sverige. Hon ar
pansexuella och en massa andra knappast representativ for foraldrar
identiteter.”® till transungdomar i allmanhet.”

* Hilsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpersonet: En rapport om hilsoldget
bland transpersoner i Sverige”, Folkhilsomyndigheten 2015

% https://genid.se/debatt/dn-debatt-vi-kraver-att-varden-slutar-experimentera-med-vara-barn/ 77
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Om att varden omvander

homosexuella:

“Men medan gayrorelsen kampade
for ratten att vara sig sjalv, emot
sjukdomsforklaringar, handlar

det nu just om en kamp for att
diagnostisera manniskor — inte
sdllan precis samma homosexuella.”

(SIDA152)

Ekman viljer aterigen att missforsta
for att géra en poang. Transrorelsens
kamp handlar om att fa livsnédvin-
dig vard och for att fa vard i Sverige
idag behéver man fi en diagnos. En
stor del av transrorelsen kimpar for
att diagnoserna ska tas bort men att

varden ska kunna ges dnda men dir
ar vi inte idag, Och nej, det 4r inte
samma homosexuella som det giller.
De som séker sig till varden idag

ar personer med koénsdysfori med
olika sexualiteter, inte homosexuella
cispersonet.
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“l ett lagforslag som lades fram
2018 av socialminister Annika
Strandhdall och kultur- och
demokratiminister Alice Bah Kuhnke
foreslogs att dldersgransen for
Kirurgiska ingrepp pd konsorganen
skulle sankas till femton dar utan
fordlders godkannande.”

(SIDA152)

Det dr 1 och f6r sig korrekt att
nagon som fyllt 15 ér skulle kunna
ansOka om ingrepp i kénsorganen i
det lagférslag som lades 2018. Men
pa Ekman later det som att en sidan
ansokan litt skulle kunna godkin-
nas, vilket inte 4r fallet.

Enligt lagforslaget skulle ingrepp
1 kénsorganen pa barn under 18 ar
enbart géras om det finns synnerliga
skal och Socialstyrelsens rittsliga rad
skulle dven 1 fortsattningen besluta 1

varje enskilt drende. En skrivelse om
“synnerliga skal” dr en mycket skarp
juridisk skrivning, och i praktiken
skulle det vara mycket svart for en
person under 18 ar att fa tillgang till
ingrepp i konsorganen.*

Forslaget mottes, som Ekman
skriver, av hiard kritik och RFSL
skulle bli f6rvanade om ett kom-
mande lagférslag kommer ha
en sankt aldersgrans for under-
livskirurgi.

“ https:/ /www.regetingen.se/4990£8/ contentassets/313687fc78b643¢7be24a8ab994477¢5/

vissa-kirurgiska-ingrepp-ds-2018_11.pdf
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“Ar inte detta i sjélIva verket en
form av gay conversion therapy?
Dar samhdllet sjukdomsforklarar
unga homosexuella pd grund av
deras avvikande konsbeteende?
Och dar staten korrigerar dem till
heterosexuella - till priset av att de

steriliseras?”

(SIDA152)

Ekman driver tesen att kons-
bekriftande vard 4r omvandelse-
terapi av homosexuella, dir en stor
mingd av alla de som genomgar
konsbekraftande vird ar homosex-
uella som efter varden “blit” het-
erosexuella. Underlaget f6r denna
hypotes ir litet. Det dr dels Litt-
mans studie (som vi redan gatt in
pa problemen med), dels en studie
fran Holland. 77 st dttaariga barn

som sokt utredning for kénsdysfori.

44 av dessa 8-dringar var juridiskt

pojkar. Av dessa 44 barn var det
80 procent som senare (i tonaren)
definierade sig som homo- eller bi-
sexuella pojkar. Dvs det r6r sig dels
om barn, dels ett valdigt litet urval,
dels 4r manga bisexuella. Dessa barn
genomgick heller inte ndgon koéns-
bekriftande vard. Hur kan det ses
som omvindelse av homosexuella?
Tvirtom vet vardpersonal i Sverige
att en del barn i samband med tonaren
kommer ut som homo- eller bisexuella
cispersoner. Det ar forvintat.
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Om att skapa en slida:
“Det har dven hant att patienter
dott vid operationen.”

(SIDA 154)

Ja, all omfattande kirurgi har risk-

et. Dddsfallet Ekman refererar till
skedde heller inte 1 Sverige. Det ar
missledande att inte skriva ut det, da
lasaren litt kan tro att siffrorna Ek-
man presenterar rOr svensk sjukvard.
RESL ser det som positivt att Ekman
lyfter komplikationer som kan uppsta
1 samband med kirurgi men stiller oss

fragande till Ekmans instillning, A
ena sidan verkar hon resonera for att
transkvinnor inte ska behova genom-
fora omfattande kirurgi, 4 andra sidan
kalla transkvinnor f6r mian om under-
livet inte opererats. Vi saknar dven ett
tortydligande om att all kirurgi, dven
utanfor den kénsbekriftande varden,
medfor risker.
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“Att ta bort bysten kallas
eufemistiskt for “top surgery” eller
“chest surgery” - ordet brost har
redan avlagsnats fran sprdket.”

(SIDA 154)

Ordet “brost” finns kvar i spraket
pa andra sitt, t.ex. genom begrep-
pet brostforstoring. Man anvinder
ofta ord som syftar det som ska
uppnas eller anvinder ord som
inte hér samman med kroppslig

konsdysfori. Helt enkelt anvander
manga transpersoner ord som
bittre speglar en sjilv. Darfor kallas
mastektomi for top surgery pa
engelska (pa svenska siger vi oftast
mastektomi).
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Om konsbekraftande

vard for personer under 18:
“Forslaget sticker ut i ett Sverige
ddar omyndiga inte ens fdr gd

till psykolog om inte bada
vardnadshavarna godkénner det.”

(SIDA 158, FAKTAFEL)

Detta stimmer inte. Personer under  nadshavares kinnedom, exempelvis
18 kan besoka psykolog utan vard- genom ungdomsmottagning,
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Om industrins inflytande over
den konsbekraftande varden:
“Hur industrin gatt till vaga for

att uppnd dessa mdl framgdr
tydligt | ett strategidokument
framtaget av Denton, varldens
storsta advokatbyrd, och nyhets-
konglomeratet Thomson Reuters
Foundation, med stéd frdn EU och
hbtg-organisationen IGLYO. |[...]
Lagdndringarna ska inte framstd
som lakemedelsbolagens eller
klinikernas intresse, utan som unga
manniskors ratt att inte behova
“skammas for vilka de ar”. [...] Dock
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ska man tala mindre om kirurgi,

da det skrammer folk.

Istallet for

operationer ska man sdga “ratten

att vara sig sjalv’.

(SIDA 164)

Skriften som Ekman refererar till
ar ett policydokument f6r aktiv-
ister och hbtqi-organisationer.
Man listar ett antal argument for
ungas ritt att andra juridiskt kon.
Det dr mycket svart att se hur det
ar ett dokument som lyfter hur
“industrin” har gatt till viga for att
uppna dessa mal, det dr snarare ett
dokument om hur civilsamhillets
organisationer har gatt tillviga for
att paverka lagar och regler 1 ett
antal olika linder.*

277

Likemedelsbolag och kliniker namns
inte i dokumentet alls. Det 4r en
skrift fran en hbtqi-ungdomsorgani-
sation (IGLYO) till andra hbtqi-
aktivistet.

Det rapporten menar ér att man
bor separera fraigan om juridiskt kon
med konsbekriftande vird, eftersom
manga i allméinheten inte vet skill-
naden och att frigorna bor separeras
lagstiftningsmassigt. De skriver inte
att man inte ska prata om kirurgi.
Ekman viljer dterigen att misstolka.

* https:/ /wwwiglyo.com/wp-content/uploads/2019/11/IGLYO_v3-1.pdf

85



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Om industrins inflytande over
den konsbekraftande varden:
“Familjen Pritzker ar en av de
storsta investerarna i kliniker for
barn med konsdysfori samt “hbtg-
kliniker” - ett ndgot missvisande
namn dd homosexuella, bisexuella
och queerpersoner inte ar i behov
av ndgra kliniker. Pritzkerkoncernen
har ocksd inrdttat nya professurer
i transstudier pd universitet.”

(SIDA166)
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I sak kan det sikert stimma att
Pritzerkoncernen stédjer arbetet for
transpersoners vard och rittigheter,
men det dr intressant att Ekman gang
pa gang 1 sin bok citerar mycket kon-
servativa killor. Citatet ovan kommer
frin hemsidan The Federalist, en Pro-
Trump-site som ar mycket konserva-
tiv. Enligt Media Bias/Fact Check 4t
sidan starkt vinklad 4t hoger.*
Hbtqi-personer kan absolut vara i

behov av kliniker. Manga hbtqi-per-
soner upplever daligt bemé6tande i
motet med varden och har behov av
enskilda kliniker, nagot som redan ex-
isterar i Sverige, exempelvis Hbt-hil-
san och Hbt-gynekologisk mottag-
ning pa Sodersjukhuset 1 Stockholm.
RESL ser att det dr positivt om fler
sirskilda hbtqi-kliniker, med specifik
kompetens kring hbtqi-personers
hilsa och livsvillkor, skapas.

* https:/ /mediabiasfactcheck.com/the-federalist/
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Om industrins inflytande over
den konsbekraftande varden:
“Pritzkerkoncernen ar bara

ett exempel bland mdnga pd
kapitalister som investerat i att
konskorrigera barn och unga och
vars verksamhet ocksd involverar
politiska pdtryckningar. Med ena
handen startar kapitalisterna
kliniker, med andra handen fdr de
skattebetalarna att std for notan -
och med munnen deklarerar de att
de bara vill hjalpa manniskor att fa
vara sig sjalva.”

(SIDA166)
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Det dr exakt sa hir privat sjukvard
funkar. Nagon startar en klinik med
hopp om att hjilpa patienter OCH att
tjdna pengar. Man kan diskutera om
privat sjukvard dr bra eller inte, men
det dr ett faktum att det gér till sa pa
alla sjukvardsomraden, inte enbart

kénsbekriftande vard. I Sverige drivs
dock ingen kénsbekraftande vard
privat, alla kliniker drivs av regioner.
Det ir dessutom vildigt reglerat och
kommer att bli in mer reglerat da
stora delar av varden inom kort blir
nationell hogspecialiserad vird.*
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# https:/ /www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/dokument-webb /
ovrigt/nationell-hogspecialiserad-vard-konsdysfoti-beslut.pdf
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“Overlikaren Cecilia Dhejne,
ansvarig for den transmedicinska
vdrden pd Anova, utsdgs till “Arets
Iranshjdalte” pd Pridefestivalen 201/
Att en ldkare som gjort om mdnga
homosexuella till hetero fdr ett hbtg-
pris ar onekligen en historisk twist.”

(SIDA168)

Detta pastiende ar otroligt mag-
starkt och rent ut sagt krinkande.

Cecilia Dhejne har jobbat inom
den koénsbekriftande varden sedan
1999. Hon har fé6rmodligen métt
fler transpersoner med konsdys-
fori 4n ndgon annan i Sverige. Hon
har forskat kring kénsdysfori och
torsoker pa olika sitt gora virden
bittre. Det dr ddrfor inte konstigt att
hon fick pris som Arets Transhjilte
2016 (inte 2017) fran transférenin-
gen FPES.*

Varden gor, som vi nimnt flera
ganger tidigare, inte om nagon

fran homosexuell till heterosexuell.
Konsbekriftande vard handlar inte
om sexualitet utan om konsidentitet.
Ekman har dven fundamentalt fel

1 att majoriteten av personer som
genomgar konsbekriftande vard
skulle “bli” heterosexuella. Tvirtom
verkar bisexualitet vara den abso-
lut vanligaste sexuella liggningen

i de svenska studier som finns om

transpersoners sexuella hilsa.**

* https:/ /www.tfsl.se/wp-content/uploads/2017/11/Trans_health_2017_RFSL.pdf
# Halsan och hilsans bestimningsfaktorer for transpetrsoner: En rapport om halsolaget

bland transpersoner i Sverige”, Folkhilsomyndigheten 2015
6 https:/ /www.karolinska.se/om-oss/ centrala-nyheter/2017/01 /karolinskas-egen-transh-
jalte-star-upp-for-minotiteter/ 90
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“RFSL tonar konstant ner riskerna
med hormoner och ingrepp och
motarbetar dven forskning pd
omrddet.”

(SIDA170)

RFSL motarbetar definitivt ingen gora. Nar det giller att tona ner
forskning och undrar var Ekman risker av hormoner ir det inte heller
hittar beldgg f6r detta? Diremot nagot vi haller med om. Se Felaktighet
ifragasitter vi ibland undermalig 66 for ett tydliggorande.

forskning, vilket Ekman ocksa borde
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“Pad RFSL Ungdoms sida transfor-
mering.se forsakras unga att det inte
finns risker med hormoner, det ar
“ingen fara om man far hormoner
utskrivna till sig sjalv och tar dem

pd det satt som ens Iakare sdger att
man ska, och riskerna ar i stort sett
desamma som om kroppen sjdlv

277

skulle producera hormonerna’.

(SIDA 170, FAKTAFEL)

Ekman har valt att klippa bort "Hormonbehandling kan ika risken for
centrala delar av citatet. Namligen att fa vissa sjukdomar. Det har dr i de
inledningen i de allra flesta fall”. allra flesta fall ingen fara om man far hor-
Citatet 4r himtat fran en text moner utskrivna till sig sjily och tar dem
om sjilvmedicinering (som manga pa det sdtt som ens lakare sager att man
transpersoner har frigor om i och Ska, och riskerna dr i stort sett desamma
med de arslanga vantetiderna till som om kroppen sjily skulle producera
konsdysforiutredning) dar vi un- hormonerna. Men det kan vara svart
derstryker vikten av lakares insyn att avgira vad som dr ratt dos och ratt
1 behandlingen. Sa hir star det 1 lakemedel for en sjily, och det kan finnas
originaltexten: arftliga sjukdomsrisker som spelar in. Det
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dr inte jdttevanligt att man blir allvarligt madr sdnmre langre fram.”

Sk av att sjalvmedicinera, men det kan Och att siga att de sjukdomar
hinda. Aven om man inte blir akut ik~ man kan fa i de flesta fall inte blir
kan kroppen paverkas av sjdalvmediciner- farliga om en lidkare har insyn i

ing pa sdtt som gor att man blir sjuk eller  varden, det star RFSL bakom.
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Om RFSL:

“Frdn att forsvara homosexuellas
ratt att slippa sjukforklaras har
RFSL blivit den mest drivande for att
medicinskt och kirurgiskt gora om
manniskor.”

(SIDA170)

RESL ir inte drivande i att gora att personer i behov av vard ska fa
om minniskor. Diremot anser vi tillgang till den.
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Om RFSL:
“De sdljer binders till tondrstjejer
i sin webbshop.”

(SIDA 170, FAKTAFEL)

RFSL lade ner sin webshop for att ma bra. Vi vinder oss starkt emot
flera ar sedan, sa informationen ar att malgruppen skulle vara “tonarst-
inaktuell. Tyvirr gar det inte lingre jejer”. De flesta som koper binders
att kopa binders via oss. Minga ar ickebinira och transkillar i alla
transpersoner behéver binders f6r aldrar.
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“Dd forskaren Lisa Littman
publicerade sin studie om det

Okade antalet tondrsflickor som
drabbas av plotslig konsdysfori
gjorde RFSL ett yttrande dar de
forklarar sig vara kritiska till Littmans
begrepp “Rapid Onset Gender
Dysphoria” (ung. hastigt uppkommen
konsdysfori). RFSL havdar att det

ar “mycket vanligt att konsdysfori
upptrader eller okar i samband

med puberteten” samt att “barns
konsidentitet och reflekterande

kring kon ska respekteras’. Respekt
for barn ar ett kodord som
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hamtat ur advokatfirman Dentons
strategidokument, for att barn
reflekterar kring kon dar det ju fd

som motsatt sig.”

(SIDA 170-171)

RFSL star fast vid att barns kon-
sidentitet och reflekterande kring
kon ska respekteras, dven om vi
inte kanner till advokatfirman
Denton. Det AR iven vanligt att
konsdysfori upptrider eller 6kar

1 samband med pubertet. En hel
del personer inser att man ar trans
i samband med puberteten, da
pubertetsférandringar och starkare

konsnormer kan goéra att det blir
mer uppenbart att det tilldelade
konet inte stimmer. Vi vander oss
starkt emot att Ekman inte lyfter
den kritik ROGD-begreppet métts
av. Det iar inte RFSL som ensam

aktor som ar kritiska till begreppet.

Littman har, som nimnts, behovt
revidera sina slutsatser. Ekman
borde ha lyft detta.
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“I' maj 2019 andrade WHO
klassificeringen av konsdysfori i

sin diagnosmanual ICD-11. Fran

att ha legat under psykiatri ligger
konsdysfori nu under sexuell

halsa och heter konsinkongruens.
Patientgruppen har darmed
vidgats successivt. Fran den gamla
diagnosen transsexualism, som
handlade om att hela livet ha kant
sig som det motsatta konet, till
konsdysfori, som fokuserade pd

att lida har och nu, och vidare till
konsinkongruens. Huvudfokus ligger
nu pd att identifiera “lekar, leksaker,
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spel eller aktiviteter och lekkamrater
som dr typiska for det upplevda
konet i stdllet for det tilldelade™”

(SIDA171)

Ekman viljer att plocka ut de delar
ut diagnoserna som passar hennes
tes. Det Ekman citerar dr delar av
diagnoskoden fo6r konsinkongruens
hos prepubertala barn.*’

Diagnoskriterierna for tonaringar
och vuxna (dvs den grupp dar det
kan bli aktuellt med behandling) ser
annorlunda ut. F6r vuxna och ung-
domar lyder ICD-11:s definition av
konsinkongruens:

Gender Incongruence of Adoles-
cence and Adulthood is characterised by
a marked and persistent incongruence
between an individual s exiperienced gender
and the assigned sex, which often leads to
a desire to ‘transition’, in order to live and
be accepted as a person of the experienced
gender, through hormonal treatment, sur-
gery or other health care services to make
the individual’s body align, as much as
destred and to the extent possible, with the
experienced gender. The diagnosis cannot be
assigned prior the onset of puberty. Gender
variant behaviour and preferences alone are
not a basis for assigning the diagnosis.

Diremot har Ekman ritt i att det

ocksa finns en diagnos fér barn som
uppvisar konsinkongruens. Det dr
en helt annan diagnos. RFSL har
motsatt sig denna diagnos, da vi inte
tycker att det finns nagon mening
att ha en diagnos lingt innan behan-
dling skulle kunna sittas in. Sa hir
lyder den diagnosen:

Gender incongruence of childhood is
characterised by a marfked incongruence
between an individual’s excperienced/
expressed gender and the assigned sex in
pre-pubertal children. It includes a strong
destre to be a different gender than the
assigned sex; a strong dislike on the childs
part of bis or her sexual anatomy or an-
ticipated secondary sex characteristics and/
or a strong desire for the primary and/
or anticipated secondary sex characteristics
that match the experienced gender; and
mafke-believe or fantasy play, toys, games,
or activities and playmates that are tpical
of the experienced gender rather than the
assigned sex. The incongruence must have
persisted for about 2 years. Gender variant
bebaviour and preferences alone are not a
basis for assigning the diagnosis.

7 https:/ /icd.who.int/en. HAG1 Gender incongruence of childhood
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Ekman om ICD-11:

“Det har betyder, kort sagt, att
konsrollerna blir lag. Det finns nu
leksaker som hor till pojkar och
leksaker som hor till flickor. En tredrig
pojke som leker med bilar ar normal

- en tredrig flicka som leker med
bilar ar det inte. Enligt regeringens
nya riktlinjer kan hon diagnostiseras
som konsinkongruent.”

(SIDA 172, FAKTAFEL)

Det hir stimmer inte heller. Det ir med “fel” leksaker, se diagnosens
tor det fOrsta inte regeringens nya text 1 Felaktighet 70.

riktlinjer, gender incongruence in child- RFSL tycker inte att den har diag-
hood ir en av diagnoserna i WHO:s noskoden ska finnas eller anvindas,
diagnosmanual ICD-11. For att fa sa dar dr vi faktiskt 6verens med
diagnosen ricker inte heller att leka Ekman.
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“Den som lyssnar till vittnesmdlen
frdn vdr tids generation unga kvinnor
finner att mdnga av dem berdttar
en annan historia. Och det ar inte

den klassiska berattelsen om att
alltid ha kant sig som en man, inte
den berattelse som transsexuella i
karngruppen berdttat.”

(SIDA173)

Berittelserna om att vara trans pa som inte helt stimde for att fa

olika sitt har alltid funnits, beroende  tillgang till n6dvindig vard. Det ér
pa vem du fragar. Diremot var det mycket positivt att olika sitt att vara

tidigare ett krav att ha kint konsdys- ~ kvinna, man och ickebinir pa nu inte
fori sedan tidig alder och att passain  exkluderar en fran vard.

1 en konsroll for att fa vard i Sverige. Och igen, berittelserna Ekman
Det var dven ett krav att genomga syftar pa kommer inte frin unga
underlivskirurgi for att fa dndra sitt kvinnor, utan férmodligen identi-

juridiska kon. Manga personer valde  fierar sig de flesta som killar eller
dirfor att presentera en berittelse ickebinira.
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FELAKT

IGHET

Ekman om att unga berattar
hur tankar pa att vara trans

har vackts via natet:

“Det var genom att soka pd ndtet
och gd med i forum som

de “insdg” att de var trans.”

(SIDA174)

I var tidsalder, dir majoriteten av
kunskap fas via nitet, dr det en
icke-nyhet att lyfta att det ar via
ndtet som personer lir sig mer om
trans. S ja, det dr en vanlig berit-
telse att hitta kunskap pa nitet, till
exempel Tumblr eller YouTube,
och pi sa sitt komma pa vem man
ar. Men vi forstar att Ekman vill
driva hypotesen om trans som en
“smitta” pa sociala medier. Hon
forsoker dven pavisa samband
mellan Tumblrs popularitet och

andelen remisser till kénsdysfori-
utredning,.

Vi som métt hundratals unga
transpersoner kan lugna Ekman: det
ar inte Tumblr som orsakat masshy-
pnos. Vi har sillan hort om Tumblr
som primar killa till att borja refle-
ktera kring sin konsidentitet. Istallet
har tankar ofta uppstatt i motet med
en annan transperson, via tv-setier
eller litteratur, eller genom att en
yrkesverksam stillt en fraga som
berort omridet.
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“Nar handbollsspelaren Lou Sand
avslutade sin idrottskarriar for
att istallet stdlla sig i ko for en
konskorrigering skrev Strandhall
pd Iwitter: “Lycka till med allt som
ligger framfor dig. Modigt och

22727

betydelsefullt att du dr sd oppen’”.

(SIDA 183, FAKTAFEL)

Han heter Loui Sand. Och vad fint av Annika Strandhall!
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“Ingen frdgar sig om det kan vara
ndgot i var samtid som gor att unga
kvinnor flyr kvinnligheten en masse.”

(SIDA183)

En masse ar vil 6verdrivet. Totalt ar unga med kvinnligt juridiskt kon fick
2019 fick 4 326 personer en kons- en koénsdysforidiagnos 2019. Det ér
dysfori-diagnos totalt. Av dessa var inte en masse.

1 188 unga (under 25) med kvinnligt Det handlar inte heller om unga
juridiskt kén. Totalt 2019 fanns det kvinnor som flyr kvinnlighet, det dr
enligt SCB 1 440 829 personer med ~ barn och unga av olika juridiskt kén
kvinnligt juridiskt kon under 25 4r*®.  som lider av konsdysfori.

Det betyder att 0,08 procent av alla

8 www.statistikdatabasen.scb.se

104



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

“VeckoRevyn menar till och med
att fordldrar som inte byter namn
och pronomen pd sina barn kan
gora sig skyldiga till barnets dod.

| artikeln “Att kalla transpersoner
vid ratt namn minskar sjalvmord
och depression” stdr det att

“den bristande transvdrden och
medmdnniskors oforstdelse med
felkoningar och anvandning av s.k.
‘dodnamn’ (namnet man tilldelades
som bebis) ses som en anledning till
detta”™”

(SIDA 186-187)
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Veckorevyns artikel handlar om en
studie fran USA dar forskarna har
kommit fram till precis detta.*” Men
forskarna kom fram till att transper-
soner vars omgivning anvinde ritt
namn madde bittre 4n andra och
hade firre sjalvmordsférsok och
mindre sjalvmordstankar. De under-
s6kte en grupp om 129 transungdo-
mar, sa det 4r inte en stor studie och
kan inte generaliseras till svenska
forhallanden rakt av. Men den ar en
bittre studie att hidnvisa till 4n en

som handlar om studier pa far...

RFSL undrar varfér Ekman inte
belyser den forskning som finns
om vikten av pronomen. Det hade
varit rimligt att ta med nagra av de
forskningsartiklar som visar att ritt
namn och pronomen frimjar ungas
halsa.””>" RFSL stiller sig mycket
fragande till varfér Ekman valt bort
denna kunskap. I Ekmans pastidda
utforskande av var samtids syn pa
kon saknar vi helt kunskapen om
vikten av bekriftelse.

¥ https:/ /wwwjahonline.org/article/S1054-139X(18)30085-5/ fulltext
30 Testa RJH, Janice Peta, Jayme Balsam, Kimberly Bockting, Walter. Development of the
Gender Minority Stress and Resilience Measure. Psychology of Sexual Orientation and

Gender Diversity. 2015;2(1)

! https:/ /www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-matetial / publikationsatkiv/p/psy-
kisk-ohalsa-suicidalitet-och-sjalvskada-bland-unga-transpersoner/?pub=75747 106
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“Samma sak kom University of
Birmingham fram till i en samman-
stallning av hundra medicinska
studier av mdnniskor som genomgatt
konskorrigering: det fanns inget
robust medicinskt bevis for att
konskorrigering leder till ett battre

mdende.”

(SIDA 186-187)

Det ir intressant att Ekman viljer
att citera en artikel i The Guardian
om en undersokning fran 2004 som
bevis for att konsbekriftande vard
inte leder till battre hilsa. Den for-
skningsartikel som hinvisas till hade

dessutom bestillts av The Guardian.

Det finns heller ingen lank till sjilva
undersokningen, sa det gar inte att
utréna hur forskningen har utforts.
Det har hint sa himla mycket
sedan dess. Bade med den kons-

bekriftande varden och inom forsk-
ningen.

Bland annat publicerades 2016 en
forskningsoversikt’> som kom fram
till att:

“I¢ indicates that, although the levels of
psychopathology and psychiatric disorders
in trans people attending services at the
time of assessment are higher than in the
¢is population, they do improve following
gender-confirming medical intervention, in
many cases reaching normative values.”

52 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26835611/
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“Dodsfall genom sjalvmord ar
“‘mycket hogre” hos dem som
genomgdtt konskorrigerande
operationer an hos manniskor som
inte gjort det, visar en av de storsta
IGngtidsstudierna pd personer som
gdtt igenom konskorrigerande kirurgi.
Studien avser 324 svenskar som gjort
konskorrigerande operationer mellan
1973 och 2003. 59 procent var
transkvinnor: den dr sdledes gjord
fore okningen av konsdysfori hos
tondrsflickor. Tio dr efter operation
borjar sjalvmordsfrekvensen oka

hos mdnniskor som genomgdtt
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konskorrigering. Detsamma galler
risken for att vdrdas for psykiatrisk
sjukdom. Studiens slutsats dr att
konskorrigering inte hjalper for att
fa ner sjdlvmordstalen hos trans-
sexuella personer.” (Det ska dock
tillaggas att det ar vanskligt att
jamfora manniskor som genomgdtt
en konskorrigering med hela

befolkningen.)”

(SIDA 187-188)

Ekman skarvar hir och vanstiller
studiens slutsats. Precis som Ekman
skriver kommer Dhejnes studie fram
till att sjalvmordsfrekvensen hos
personer som genomgick kons-
bekriftande kirurgi mellan 1973 och
2003 ir hogre 4n hos den generella
befolkningen. De jaimf6rde inte med
transpersoner som inte fatt tillgang
till kirurgi eller transpersoner som
inte vill ha nagon kirurgi.

Slutsatsen av studien 4r att, aven om
behandlingen hjilper for att litta
konsdysfori, sa ar konsbekriftande
operationer 1 sig inte tillrackligt for
att avhjalpa all psykisk ohilsa, utan
att mer langsiktigt psykologiskt st6d
kan beh&vas dven efter en avslutad
konsutredning och kénsbekriftande
underlivskirurgi. Studien handlar
ocksa om konsbekriftande viard som
gavs for linge sedan.”

%3 https:/ /journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371 /journal.pone.0016885
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“Det finns mdnga studier som visar
att konskorrigerande behandling
kan forbdattra mdendet och minska
sjalvmordstankarna, framfor allt
pd den tidigare generationen av
transsexuella. Flera av de senare
studierna lider dock av problemet
att de gors av forskare som sjdalva
arbetar inom transvdrden eller ar
sponsrade av den samt att de ar
enkdter som inte foljer patienterna
under en Idng tid.”

(SIDA 190)
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Ekman har ritt. Det finns man-

ga studier som visar att kons-
bekriftande vard fungerar. Det Ek-
man har missforstatt ar att nastan all
forskning som gors inom ramen for
sjukvarden utfors av forskande lika-
re som arbetar inom varden. Pa det
vis far man tillgang till patienter som
kan delta i studier. Det dr inget som
ar sarskilt for den konsbekriftande
varden. Diremot gar alla artiklar
genom peer review dir andra forska-

re kritiskt granskar det som skrivs,
vilket gbr att kvaliteten pa artiklarna
granskas av andra forskare.

Fler och fler forskningsstudier
g6rs nu med langtidsuppfoljning, Det
ar viktigt. Den svenska varden vid
konsdysfori har upprittat ett kval-
itetsregister fOr att kunna goéra sadan
longitudinell uppféljning, RESL drev
linge frigan om att ett sadant regis-
ter borde inforas och ser fram emot
resultatet av sadan forskning,

00100700100100100100
100100700100100100100©
0100100100100100)
100100100100100100
0100100100100
0100100100100100©
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“Agnes Wold dr en av Sveriges

mest citerade professorer - det gdr
formodligen inte en dag utan att
ndgon tidning intervjuar henne om
allt fran pandemier till graviditet.
Men denna gdng blev hon inte hord.”

(SIDA192)

Det ir felaktigt att sdga att Agnes stroms forskning. I magasinet Filter
Wold inte blev hord i sin kritik av den  skrev hon en kronika pa damnet.™
konsbekriftande varden och Brin- Aven Sveriges Radio tog upp imnet.”

> https:/ /www.fokus.se/2019/04/konskorrigeringar-kan-stjalpa-met-an-hjalpa/

% https://svetigesradio.se/artikel /7529161
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“Det ar fa i denna “kérngrupp” av
transsexuella som dngrar sig - att
man tillhor den minskar risken for
dnger, visar en studie. En annan
viktig faktor for att forebygga dnger
dar att man gdtt igenom Real Life
Experience fore behandling.”

(SIDA193)

Hir citerar Ekman tva forsknings- konsbekriftande varden sag valdigt
studier frin 1993 respektive 1998. annorlunda ut da. Det dr svart att dra
Det dr mycket linge sen och den slutsatser fran dessa till nutid.
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“Lundstrommottagningen i Alingsds
har nu borjat erbjuda en ny typ av
behandling: traumabearbetning for
dem som dangrar sin kénskorrigering.”

(SIDA194)

Det stimmer. Det dr 5-10 personer for de som behdver.*® P4 Ekman later
som far hjilp dir efter att ha angrat det dock som att den hir gruppen ér
delar av eller hela sin transition. Det mycket storre dn vad den ir.

ar mycket bra att sadan hjélp finns

5 https:/ /www.svt.se/nyheter/granskning/ug/hat-behandlas-flera-som-angrar-sin-konskor-

rigering-fem-till-tio-personer
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FELAKT + <

IGHET

Om en BUP-mottagning
specialiserad pa konsdysfori:
“Kid-teamet har daven ett fardigt
formular som de anvander for
att gora orosanmalningar till
socialtjansten.”

(SIDA 196)

Att en BUP-mottagning har en firdig ~ gang, RFSL undrar vad Ekman vill
mall later mycket rimligt. Halso- och uppn med denna mening? Ar det att
sjukvirden, liksom ménga andra verk-  skapa en kansla hos lisaren att BUP
samheter, anvinder mallar fOr att spara  star redo att kéra Gver alla vardnadsha-
tid och slippa uppfinna hjulet gaing pa  vare och forcera barn att “bli”” trans?
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Intervju med Angela Samfjord:
“Vi presenterade siffrorna for RFSL
och hoppades i vdr naivitet att

de skulle ta dem pd allvar. Istdllet
stracker RFSL:s representant

upp armarna i luften och ropar:

7

Iransrevolution!

(SIDA198)

Ekman har inte hort av sig till vi kdnner igen att det ska ha hint.
RESL for att verifiera att detta Det kan ha varit en RFSL-medlem
pastaende stimmer. Vi vet inte eller nagon fran en annan organisa-
vilket méte som Simfjord hinvisar  tion eller en fristaiende transaktivist,
till. Att en representant fran RFSL men vi kan inte se att ndgon gjort
skulle g6ra pa det hir viset har vi pa detta satt som REFSL:s officiella

svart att tro och det dr inget som representant.
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Ekman om detransition/anger:
“For dem som transitionerat kan det
vara svdrt att over huvud taget se
det som ett beslut, eftersom det gdr
emot det etablerade narrativet att
behandling ar en sjalvklarhet.”

(SIDA199)

RFSL férundras 6ver att Ekman 4 Sverige kommit en lang vig med att
ena sidan menar att det dr svart att ut-  forindra varden och krav pa ingrepp.
trycka anger eftersom behandling ér Exempelvis kravs sedan 2013 inte

forvintat, samtidigt som hon i boken  lingre sterilisering och underlivskiru-
genomgiende felkOnar personer som  rgi fOr att fa dndra juridiskt kon

inte genomgatt underlivskirurgi (se till kvinna. Vi forstar inte Ekmans
exempelvis sid 240). Hon bidrar till hallning i fragan och undrar varfor
att uppratthalla den diskurs hon vill hon utelimnar hur varden férdndrats

problematisera. Diremot har vi i 1 Sverige de senaste 10 aren.
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“Iransmdan har ofta ldttare att pas-
sera som man om de har utveck-
lat skaggvdaxt, men svdrigheten att
tillverka en fungerande penis kan
gora dejtinglivet till en mara, dd
bdde heterosexuella kvinnor och
homosexuella man ofta ar ute efter
en person med en penis. Uteslut-
na frdn den manliga gemenskapen
stannar mdnga transmdn kvar i en
lesbisk gemenskap, dar de inte
heller alltid ar valkomna, da de nu
ses som man.”

(SIDA 201)

118



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Det mirks att Ekman inte kan nagot
alls om transfragor. Det dr, som

hon skriver, en svarighet att tillverka
en fungerande penis fOr transmén.
Vissa sorjer sjilvfallet det hir, da

de skulle velat ha en fungerande
penis. Samtidigt malar Ekman upp
en alltfér mork bild av transmins
kirleksliv och sexliv. Det finns bide

heterosexuella kvinnor, homosexuel-
la min och andra queera personer
och transpersoner som inte ar “ute
efter en person med penis”. Det
finns lesbiska kvinnor som dejtar
transmén. Manga hbtqgi-samman-
hang for kvinnor har ocksa 6ppnat
upp och vilkomnar alla transperson-
er, oavsett konsidentitet.
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Ekman om studier om
konsbekraftande vard:

“l Expressen menade debattoren
Myra Ahbeck Ohman att kritiken mot
pubertetsblockerare var en “karikatyr
av moralpanik” som var “otidsenlig,
trdngsynt och endimensionell’
Pubertetsblockerare fungerade

bra, havdade Ahbeck Ohman och
namnde tre studier, daribland en
“stor metaanalys som visar att 52

av 56 studier visar att kénstransition
har en positiv effekt for individernas
mentala halsa.”

120



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Det hdpnadsvackande ar dock att
hon inte tycks ha last ndgon av dem
sjalv. Inte en enda av dem handlar
om pubertetsblockerare. Ingen
studerar den nya gruppen flickor i
tondren - de flesta dr enkdter med
dldre transkvinnor som transitionerat
som vuxna for en ldng tid sedan. Inte
heller stammer det att 52 av 56 visar
att konskorrigering har en positiv
effekt.”

(SIDA 203, FAKTAFEL)

Ekman har dven har fel i sak, ndgot det inte dr 52 av 56 studier som visar
som inte minst utpekade Myra att transition har en positiv effekt for
Ahbeck Ohrman konstaterat i en transpersoners mentala halsa, utan
trad pa Twitter’’. Det 4dr inkorrekt att 51 av 55 studier som visar detta. Men
“inte en enda” av studierna handlar som hon ligger fram det kan lisaren
om pubertetsblockerare: minst en latt tro att konsbekriftande vard inte
studie handlade just om det. Vidare har ndgon positiv effekt f6r manni-
har Ekman pa sitt och vis ritt i att skors médende.

57 https:/ / twitter.com/Myrannosaurus/status/1381552965023064065
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Om att cispersoner kan ha
privilegier som transpersoner
saknar:

“Ska vi dra analysen till sin spets ar
dven en flicka som konsstympas vid
nio drs dlder och gifts bort vid tolv en
cisperson och darmed privilegierad:
hon behandlas i enlighet med sitt
kon. En flicka som utsatts for sexuella
overgrepp just for att hon ar flicka

dr ocksd privilegierad — hennes
sexpartners vet vad de ska kalla
hennes kon: fitta!

122



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Och aven en homosexuell man i
Saudiarabien eller Uganda betraktas
enligt denna tolkning som “normal,
naturlig och frisk” och dtnjuter
mdnga privilegier.”

(SIDA 228)

Cispersoner kan ha fordelar som med sin konsidentitet. Cisprivilegier
transpersoner saknar. Det betyder kan exempelvis vara att slippa steri-
inte att allt som sker 1 en cispersons lisering fOr att kunna ha ratt juridiskt

liv ér ett privilegium eller att exakt alla ~ kon, fa automatiska kallelser f6r
cispersoner har samma fordelar. Aven  cellprovtagning eller slippa fa sitt pro-

cispersoner paverkas eller fortrycks nomen ifragasatt. Didrmed inte sagt
av andra strukturer som sexism, att ciskvinnor och cisflickor aldrig
rasism eller homofobi. Cisprivilegier kan vara utsatta. Det dr heller ingen

ar inte att enbart behandlas 1 enlighet tavling i vem som 4r mest utsatt.
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Allvarligt pastaende som saknar
seriosa kalla 1:
“l Kanada har sexton kvinnor som

arbetar med brasiliansk vaxning

pd kvinnor stamts i Human Rights
Court, dd de nekat att vaxa en
pung. Samtliga ar smdforetagare
med invandrarbakgrund, ofta

frén Ostasien, och flera arbetar
hemifrdn. Pungen ifrdga sitter pd en
person som nyligen bytt namn fran
Jonathan Yaniv till Jessica Yaniv, och
som tidigare har polisanmalts for att
ha bett fjortondringar skicka bilder
pd sina anvanda tamponger.

124



100 FEL | OM KONETS EXISTENS

Hittills har Yaniv misslyckats med
att fa skadestdnd, men flera av
de kvinnliga foretagarna har
gatt i konkurs som en foljd av
stamningarna.

Allvarligt pastdende som saknar
seriosa kalla 2: Bland dem som

blivit beviljade forflyttning till
kvinnofdngelse finns kanadensiske
Adam Laboucan, domd for att ha
forgripit sig pd spddbarn; Matthew
Harks, som forgripit sig pd over
sextio flickor; brittiska Karen White,
som efter att ha forflyttats vdldforde
sig pd kvinnliga fdngar och fick foras
tillbaka till ett mansfangelse.”

(SIDA 242 OCH 247)
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Som killor till dessa pastienden
anger Ekman killorna Quillette
och The Post Millennial. Nar RFSL
tittar narmare visar det sig att de

ar sajter med lag trovirdighet. Sa
hir skriver mediabiasfactcheck.com
bland annat om Quilette: Overall,
we rate Quillette Questionable
based on the promotion of racial
pseudoscience and the use of poor
sources.”® Och sa hir skriver de

om The Post Millennial: Overall,
we rate The Post Millennial Right
Biased based on story selection
that favors the right and Mixed in
reporting due to publishing unsub-
stantiated claims and having several
failed fact checks.”

For att komma med sa allvarliga
pastaenden som Ekman gor dr det
avgorande att killorna ar palitliga.
S4 dr inte fallet hir.

% https://mediabiasfactcheck.com/quillette/

* https://mediabiasfactcheck.com/the-post-millennial /
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“l Kanada har Bill C-16 redan lett till
problem pd skyddade boenden. | ett
fall behovde en bostadslos kvinna
som flytt sexuellt vald dela rum med
en “skaggig och hdrig man som
pratade om sex” och som inte alls
verkade vara ndgon transkvinna, och
ndr hon pdtalade att hon inte ville
sova med vad hon klart och tydligt
uppfattade som en man svarade
boendet att “hon dgnade sig Gt
diskriminering’, d& han hade det
juridiska konet kvinna. Den hemldsa
kvinnan fick [lamna boendet och sova
pd vdnners soffor.”

(SIDA 243)
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Killan Ekman uppger ar en artikel
i National Post frin 2018, De citat
Ekman aterger ur artikeln dr delvis
pahittade. I artikeln gér inte att hitta
ndagot om att transkvinnan ifraga
pratade om sex. Sd hir star det i
texten: "Hanna said the woman is
in her late 20s, has facial hair, chest
hair, and wears large black combat
boots that “trigger” her with their
thumping. She said at one commu-
nal dinner, the roommate talked
about having had a wife in the

past, and a pregnant fiancée, and
was overheard talking about some
unidentified women as “hot” and
expressing her preference for Lati-
na women. Hanna said her manner-
isms came across as “piggish” and
inappropriate.”

Om transkvinnan ifraga betedde
sig olimpligt borde det resultera
1 en tillsidgelse fran personalen.
Transpersoner kan ocksa bete sig
illa ibland, precis som alla andra
minniskor.

0 https:/ /nationalpost.com/news/canada/kristi-hanna-human-rights-complaint-transgen-

der-woman-toronto-shelter
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Om transpersoner (transkvinnor)
som begar brott:

“Vad som hdnder har dar att sd fort
en man sjalv beslutar sig for att han
dar kvinna forsvinner var mojlighet att
benédmna honom.”

(SIDA 250)
Transpersoner kan bega brott. Vissa anser vi att det basta dr om man kan
transpersoner kan vara riktigt vidriga,  fraga personen sjilv vilket pronomen
precis som cispersoner kan vara det. som passar bast. Om det inte gar att
De fatal brottslingar som dndrar ~ fraga personen sjilv, som i vissa fall
kon fran man till kvinna kommer med kriminalrapportering, anser vi till
med all sannolikhet inte dndra det skillnad fran Ekman att det ar rimligt
faktum att det mesta av allt vald att om en person ar juridiskt kvinna sa
mot kvinnor begds av min. omnamns den som kvinna och om det
Anggende vilka pronomen att ar en juridisk man sa omnimns den
anvinda om personer 1 media, sa som en man. Svérare dn s 4r det inte.
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Om transpersoner (transkvinnor)
som begar brott:

“Det finns fd andra handlingar en
brottsling kan begd for att frikdnnas
helt och dessutom hoppa frdan de
anklagades bank till mdlsdgandens.
Plotsligt blir forovaren ett offer som
ska skyddas mot bdde mdn och
kvinnor — och feminister rusar till
hans forsvar.”

(SIDA 251)

Det hir resonemanget ir konstigt. brottsling. Det ér vil ingen som
Det ir vl ingen som vill frikinna tycker att kvinnor som begar brott
en person fran brottsmisstankar ir oskyldiga bara for att de ar kvin-
for att den ar transperson? Dare- nor? Det ar heller inget som sager
mot kanske man argumenterar att transpersoner (oavsett kons-

att personen ska respekteras i sin identitet) inte kan bega brott som
konsidentitet, &ven om den ar en foljer ett patriarkalt monster.
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FELAKT

IGHET

Om de osynliga transmannen:
“Det finns knappt ndgon litteratur
om transmans situation och ingen
stdr pd barrikaderna for att de ska
komma in ndgonstans.”

(SIDA 255)

Vi pa RFSL beklagar att Ekman helt
ignorerar att vi och manga andra
organisationer kimpar fOr trans-

mins rittigheter, exempelvis ritten

att bendmnas som fader till sina barn
eller att fa idrotta, till exempel fa spela
fotboll med andra killar. Det finns
dven en mingd litteratur om transman,
dven om vi sjalvklart 6nskar att det
fanns dnnu mer. Om vi haller oss till
just Sverige finns det exempelvis flera
rapporter fran Folkhalsomyndighetens
och Socialstyrelsen som tittar pa

transpersoner som grupp (och delar
upp efter kon). Det finns dven en hel
del skonlitterirt och facklitteratur (och
vi talar fortfarande bara om Sverige)
dar transmins berittelser lyfts. Vad
sigs exempelvis om barnboken Bror-
san dr kung av Jenny Jagerfeld, Elias
Ericsons bocker och serier, Queera
Tider — hbtqi da och nu av Edward
Summanen, Andreas Bruce —en
sillsam historia frain 1800-talet samt
berittelser i antologierna I mitt namn
och Det ér var tur nu?
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Om de osynliga transmannen:
“And@ dr transmdns dilemman pé
herrtoan ingenting som fdar ndgon
att krava pissoarernas avskaffande.
Inte heller transmans situation i
omkladningsrum.”

(SIDA 256)

RFSL och andra organisationer
jobbar vildigt mycket for att det ska
finnas konsneutrala toaletter och
omklidningsrum som man kan vilja
att anvinda om man inte kdnner sig
hemma pa damernas eller herrarnas.
RESL har ocksé i olika sammanhang
lyft att det beh6vs fler toaletter pa

herrtoan, f6r de som inte kan eller
vill anvinda pissoaren. Manga trans-
min har dven lyft utmaningar med
omklidningsrum, vilket bland annat
lett till flera motioner till Friskis &
Svettis om att infora duschdraperier
1 kénade omkliadningsrum samt moj-
lighet till enskild omkladning,
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Om de osynliga transmannen:
“Overlag dr det tyst om trans-
mannen. Det ar ndstan som om

de inte fanns. De behandlas som
kvinnor, det vill saga forminskas

och osynliggors — men utan att
officiellt tillhora gruppen kvinnor och
darfor utan tillgdng till det politiska
subjektet kvinna och rorelsen for att
frigora henne, namligen feminismen.”

(SIDA 257)
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Feminism handlar inte om att
frigora just kvinnor, utan att frigora
alla som begrinsas av fortryckande
normer kring kén och motverka
patriarkatet.

I detta stycke skriver Ekman
mycket om att transkvinnor syns
mer och tar mer plats i offent-
ligheten dn transmién. Och ja, det
stimmer, och beror férmodligen pa
att transkvinnor har funnits i fler
minniskors medvetande lingre och

att, precis som Ekman sjilv siger
tidigare, dr den grupp som de flesta
tinker pa nir de tinker transperson.
Men tittar man inom transrorels-
en dr verkligheten en annan. Nu
domineras transrorelsen i stort sett
av transmin och ickebinira, medan
transkvinnor har hamnat i sky-
mundan. Detta faktum skulle lika
girna kunna kritiseras utifran en
feministisk utgangspunkt, men det
viljer Ekman att ignorera.
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Om konsseparatism:

“Vi kan titta pd frdgan om nakenhet
i omkladningsrum for att illustrera
detta. Den urpatriarkala och mycket
ologiska regeln vad galler nakenhet
ar: En man vill se nakna kvinnor, en
kvinna vill inte se nakna man. En man
vill ocksa visa sig naken for kvinnor,
medan en kvinna inte vill visa sig
naken for man.”

(SIDA 260)

Hir verkar det som att Ekman tror  deras makt for att ingen ska upptic-

att transkvinnor (som hon upp- ka att deras kroppar bryter mot
rorande kallar min) 1 allmanhet normen i det rummet. Detta giller
bara lingtar efter att visa sin penis bide transmin och transkvinnor.
tor ciskvinnor. (Manga transkvin- ALLT. Man gémmer sig, forscker
nor har ingen penis, men det finns sta i ett horn i duschen, har under-
de som har det). De allra flesta klider pa ndr man duschar. You
transpersoner i kénade omklad- name it. Manga slutar helt trina
ningsrum gor ALLT som star i tills de passerar tillrackligt mycket
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for att inte raka ut for otrevligheter
fran andra gaster. Dirfor tycker
RESL att det ocksi bor finnas om-
kladningsrum dir man vilja att byta
om 1 enskilt for att slippa forhalla
sig till andras blickar eller hot om
trakasserier eller vald.

Det finns transkvinnor som beter
sig olampligt i kvinnoseparatistiska

rum, och dessa ska sjilvfallet fa
tillsdgelser eller slingas ut, pa sam-
ma sitt som man skulle géra om en
ciskvinna skulle bete sig olampligt
mot andra i rummet. Men Ekman
verkar tycka att det dr kroppens
utseende som avgor vem som ska
fa vara i rummet. Det haller vi inte
med om.
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Om konsuppdelad statistik:
“Varfor vill feministiska partier
avskaffa det viktigaste verktyget i
jamstalldhetsarbetet?”

(SIDA 276)
Konsneutrala personnummer inne-  delad statistik foras. (se mer under
bir inte att juridiskt kén inte kan Felaktighet 17).

registreras separat, och konsupp-
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FELAKT

IGHET

Om idrott:

“Pd samma sdatt argumenterar
svenska RFSL for att avskaffa
konsuppdelningen inom idrotten.”

(SIDA 268)

RFSL argumenterar inte for att konsuppdelning ar nédvindig, Hur
helt avskaffa kénsuppdelningen nédvindigt dr det att pojkar och
inom idrott. Ddremot argumen- flickor spelar i olika fotbollslag nir
terar vi f6r att inom breddidrott de dr 7 ar gamla?

och ungdomsidrott borde man fritt RESL forstar att det behéver
kunna vilja kénsuppdelning utifran  finnas regler nir det giller elitidrott.
konsidentitet. Vi vill ocksa att man ~ For den som ir intresserad av att
inte ska konsuppdela per default, lisa mer finns rapporten Trans och
utan att fundera en extra ging om idrott pd RFSL:s hemsida.”!

! https:/ /www.tfsl.se/wp-content/uploads/2020/09 /Trans-och-idrott_enstaka-sidor.pd-

t?tbclid=IwAROBg8HRePSICAPk977ml-OKtTUNch4oczxo61N-16za] KkvpIMoz02xgCU
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“De som forsoker ndrma sig frdgan
intellektuellt blir i regel inte bemotta
pd ett intellektuellt plan, utan
stamplas som “transfober” utan
vidare diskussion, och krav stalls pd
att de aldrig mer ska fa uttrycka sig
om ndgot.”

(SIDA 282)

Nir personer uttrycker sig trans-
fobiskt sa far de kritik. Nir nagon
skriver en undermalig bok fylld av
transfobi fir den kritik fran vissa
hall. Andra appldderar. Samtidigt
far de sitta i morgonsoffor i TV
oemotsagda och sprida sina asikter.
Vissa tycker kanske till och med att
personen inte ska fa uttala sig, men
uppenbarligen far de det. Gang

pa gang far de lyfta sina unkna
asikter. Denna gang i en bok. Men

vi maste ocksa fa siga ifran och
sdga emot, och peka pa uppenbara
felaktigheter. Det dr sa demokrati
fungerar.

Det ir dock trakigt att vissa blir
sa arga att de hotar med vald. Det
star RESL aldrig bakom. Men att
ilska vicks bland transpersoner ar
forstaeligt, nir “intellektuella” argu-
menterar fOr att transpersoner inte
borde fa sina rittigheter tillgodo-
sedda.
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“Nu kan alla vara sig sjdlva och
leva ut sitt inre kon. Lagar stiftas
over hela vdstvdrlden som Idter
alla byta kon enkelt utan diagnos.
Aoldersgrdnsema for konsoperationer
sanks. Men ar den sd progressiv?
Och ar den sd ny? Kajsa Ekis
Ekman soker konets ideologi

bakdt i historien och finner att

den i sjdlva verket ar en dtergdng
till reaktionara konsroller, med
allvarliga konsekvenser for kvinnor,

transpersoner och homosexuella.”

(BAKSIDETEXT)
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Aldersgrinserna for kirurgi har inte Malta, Argentina och Irland) har gatt
sankts: tvirtom ér det flera linder dir ~ fore Sverige 1 detta men tyvirr inte
varden nu ifragasitts av konservativa  tillrackligt manga. Det dr ett brott
tyckare. Det dr ocksd att ta 1 att “lagar ~ mot manskliga réttigheter att tvinga
stiftas 6ver hela vastvirlden”. Nagra ndgon att uppsoka vard for att fa en
linder (exempelvis Danmark, Norge,  administrativ uppgift dndrad.
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