FORALDRAFORBEREDANDE GRUPP
FOR HBTQ-PERSONER SOM VANTAR BARN

Fran och med varen 2020 kommgr det finnas mojlighet for dig/er som vantar
barn och bor i eller i narheten av Orebro, att ga i en foraldraforberedande grupp
tillsammans med andra blivande regnbagsfamiljer.

Gruppen arrangeras av RFSL, Riksforbundet for hbtq-personers rattigheter, och leds av
barnmorskor som arbetar i det foraldrastodjande projektet “Regnbagsfamiljer i vantan”.

Med gruppen vill vi ge hbtq-personer som vantar barn mojlighet att traffas, dela
erfarenheter och diskutera fragor, tankar och kanslor kring att vanta barn.

En grupp bestar av tre traffar innan barnet ar fott, och en uppfoljande traff nar alla
deltagares barn ar fodda.

Vivalkomnar bade dig som vantar ditt forsta barn, och du som redan ar foralder
men vantar barn pa°1 nytt.

Det spelar ingen roll pa vilket satt du vantar barn eller i vilken konstellation, sa lange
du eller, om ni ar fler, ndgon av er identifierar sig som hbtq-person.

Scanna QR-koden for att lasa mer och for att anmala intresse
for att delta, eller maila oss pa regnbagsfamiljer(@rfsl.se och
beratta vilka du/ni ar som vill ga i gruppen, var du bor, nar ditt/
ert barn ar beraknat att fodas och garna nagra rader om dig
sjalv och din familjesituation.

Varmt valkommen!
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