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Remissyttrande 6ver SOU 2017:92 — Transpersoner i Sverige.
Forslag for starkt stallning och battre levnadsvillkor

Riksférbundet f6r homosexuellas, bisexuellas, transpersoners och queeras rittigheter (RFSL)
har beretts tillfille att yttra sig 6ver betinkandet Transpersoner i Sverige. Forslag till starkt stillning
och bittre levnadsvillkor (SOU 2017:92). RFSL limnar harmed foljande synpunkter.

Inledning

Att staten utreder levnadsvillkor och férbattringsmaéjligheter f6r grupper som upplever
diskriminering och utsatthet dr mycket viktigt. Vilka metoder som anvinds och 1 vilken
utstrickning den berérda gruppen sjilva far komma till tals paverkar savil kvalitet som
innehall i férslagen. RESL vill uppmarksamma utredningen Transpersoner i Sverige. Forslag till
stdrkt stillning och béttre levnadsvillkor £6r sitt framstiaende arbete med att involvera berérda
parter i utredningsarbetet. I utredningen framhalls att transpersoner ofta saknar tilltro till det
offentliga och att utredningen 6nskat bidra i processen att bygga upp detta fértroende, samt
att man gjort det genom att ge mojlighet f6r enskilda transpersoner att bidra med sina
berittelser och dven genom communityforum dar utredningen kunnat diskutera
levnadsvillkor och férslag med berérda transpersoner. Utredningen har utéver det haft en
goda kontakter med ber6rda delar av civilsamhaillet. Utredningens nira kontakt med ber6rda
individer och med civilsamhillet, 1 savil kartliggande som i framtagandet av forslag, har
resulterat 1 kvalitativa och val férankrade forslag. RFSL vill uppmuntra kommande
utredningar att arbeta pa ett liknande sitt. Vi bedomer att utredningen upparbetat ett stort
fortroende hos manga transpersoner runt om i landet och hoppas dirfor att regeringen nu
forvaltar detta fortroende genom att gora verklighet av utredningens forslag.

Forslag fran utredningen av sarskild vikt
Utredningen innehaller manga vl avvigda och behovda forslag. RESL vill sirskilt lyfta fram
nagra av dem.

Tredje juridiskt kin
RFSL vilkomnar en utredning av ett tredje juridiskt kon. Manga icke-bindra transpersoner
uttrycker behovet av att kunna bli korrekt registrerade. Det har vid ett antal tillfallen, till
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exempel 1 Yogyakartaprinciperna och i Kommissiondren fér det ménskliga rittigheternas
issue paper om manskliga rittigheter och konsidentitet, slagits fast att det dr varje
transpersons ratt att bli korrekt registrerad, och att linder ar skyldiga att tillgodose den
rittigheten. Detta skulle ocksa hjilpa Sverige att uppna delmal 16.9 1 Agenda 2030, det vill
siga att senast 2030 tillhandahalla juridisk identitet for alla. Idag finns det ocksa en majoritet 1
riksdagen som vill se en utredning av inférande av ett tredje juridiskt kén. RESL vill dérfoér
att regeringen skyndsamt tillsatter en utredning.

Kansnentral forildrabalk

Utredningen lyfter de méanga juridiska implikationer som transpersoner upplever i samband
med foraldraskap. RESL vill att transpersoner ska ges likvardiga mojligheter till ett lika gott
forildraskap som cispersoner. Idag finns det méanga regleringar, frimst i féraldrabalken, som
forsvarar for barn 1 stjarnfamiljer och hbtq-familjer att ha rittslig tillgdng till sina foréldrar.
Det ir inte 1 enlighet med barnets bésta. RFSL ser dérfor ett stort behov av en kénsneutral
forildrabalk.

RESL ser ocksia med stor oro pa de forindringar gillande faderskapspresumtion 1 en nyligen
av regeringen framlagd lagradsremiss om modernare regler for assisterad befruktning och
foraldraskap. Forslaget om en sirreglering for faststillande av fordldraskap i fall dir en
person i ett forildrapar dndrat juridisk konstillhorighet skulle innebira en strukturell
diskriminering av transpersoner. RFSL forutsitter att regeringen viljer att inte ldgga fram ett
lagforslag som innebir strukturell diskriminering. Finland har nyligen antagit en kénsneutral
toraldraskapspresumtion. Vi vill se att Sverige gar 1 Finlands fotspar, inte minst utifrin behov
av att nordiska linder infor liknande lagregleringar.

Asylsikande hbtg-personer

De forslag som utredningen limnar inom omradet migration dr bra men RFSL ser samtidigt
att det fOr att sikra transpersoners ritt till en rittssiker asylprovning krivs mycket mer
ingripande forindringar, inte minst ett slopande av de tillfilliga reglerna kring asylprovning i
utlinningslagen. Som huvudregel ska skyddsbehévande beviljas permanenta
uppehillstillstaind. RFSL anser att utlinningslagens bestimmelser om hbtg-personers
moijlighet att fa asyl maste fortydligas for att Oka rittssakerheten och garantera skydd for de
hbtg-personer som behover det. Hbtq-personer ska aldrig behéva avvisas till linder dar
forfoljelse av hbtg-personer férekommer.

Kunskapshijning i sambillet

Utredningen presenterar flertalet forslag om att héja kunskapen om transpersoners
livsvillkor och ett gott bemotande. For att forbittra transpersoners livsvillkor krivs en bred
kunskapshojning. Utredningen foreslar en tudelad strategi dar redan befintlig personal
utbildas samt tilligg 1 universitetsutbildningar for ett antal yrkeskategorier. Utredningen vill
gora tilligg 1 examensforordningen for flertalet manniskovardande yrken sa att de inkluderar
kunskap om transpersoners livsvillkor. Samtidigt féreslar utredningen ocksa ett antal forslag
for att vidareutbilda/fortbilda redan befintlig personal.

Overenskommelse med SKL. om transvérden
Behovet av en tydligare reglering av transvarden har linge varit tydligt och de som har fatt
betala priset for underfinansiering, langa vantetider och ojamlikt bemotande har alltid varit
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transpersoner sjilva. RFSL vilkomnar ett inférandet av en 6verenskommelse med SKL med
syfte att skapa likvirdig vard, forkortade kotider samt sprida Socialstyrelsens kunskapsstod
for den konsbekriftande varden.

Transpersoners levnadsvillkor — 6verviganden och foérslag
Nedan foljer RFSL:s asikter kring samtliga av utredningens forslag.

14.1.1 Samordning av arbetet for hbiqi-personers réttigheter

RFSL tillstyrker att Sverige omgaende behéver en hbtqi-handlingsplan.

RFSL tillstyrker att Jaimstalldhetsmyndigheten blir samordnande myndighet f6r arbetet.
RFSL anser dven att, utéver de myndigheter utredningen foreslar, féljande ytterligare
myndigheter bor utses till hbtqi-strategiska myndigheter: Skatteverket, Skolinspektionen och
Justitiecombudsmannen.

RFSL anser att ett forskningscentrum vid ndgot av Sveriges universitet med fokus pa hbtqi-
forskning bor inrittas for att 6ka kunskapen om hbtqi-personers hilsa och levnadsvillkor 1
Sverige.

14.1.2 Utredning om att infora ett tredje juridiskt kon

RFSL vilkomnar en utredning av ett tredje juridiskt kon. Manga icke-bindra transpersoner
uttrycker behovet av att kunna bli korrekt registrerade. Det har vid ett antal tillfdllen, till
exempel 1 Yogyakartaprinciperna och i Kommissiondren fér det ménskliga rittigheternas
issue paper om minskliga riattigheter och konsidentitet, slagits fast att det dr varje
transpersons ratt att bli korrekt registrerad, och att linder ar skyldiga att tillgodose den
rittigheten. Detta skulle ocksa hjilpa Sverige att uppna delmal 16.9 i Agenda 2030, det vill
siga att senast 2030 tillhandahalla juridisk identitet f6r alla. RFSL 6nskar att regeringen
skyndsamt tillsatter en utredning i fragan.

RFSL anser att regeringen bor tillsitta en utredning i syfte att utreda hur ett tredje juridisk
kon samt konsneutrala personnummer ska inféras i Sverige.

14.1.3 Kunskap om hbtqgi-personers levnadsvillkor i relevanta utbildningar

RFSL tillstyrker forslaget om att examensbeskrivningarna i hogskoleférordningen i
relevanta utbildningar bor dndras for att inkludera kunskaper om hbtqi-personers
levnadsvillkor. Dock anser vi att dven fragor kring normkritik, makt och bemétande ska inga
som en del av utbildningarna, inte enbart kunskap om livssituationen f6r hbtqi-personer.

Forslag pa utbildningar som 1 examensbeskrivningarna borde inkludera sadan kunskap ar:
tysioterapeut, jurist, likare, psykolog, sjukskoterska, barnmorska, socionom, tandlakare,
logoped, folkhilsovetare, larare, speciallirare, specialpedagog, forskollirare,
samhillsplanerate, arkitekt, apotekare/farmaceut/receptarie, dietist, beteendevetare,
personalvetare och polis.

14.1.4 Okade mdjligheter till personlig upprittelse for diskriminerade
RFSL tillstyrker utredningens forslag kring stod till antidiskrimineringsbyraer.
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RFSL anser att Diskrimineringsombudsmannen behéver sitta in atgirder for att 6ka
fortroendet bland transpersoner, bland annat genom att kommunicera ut det arbete
myndigheten utfor pa ett mer effektivt sitt till malgruppen. DO bor utvirdera sitt arbete f6r
transpersoners rittigheter och forbittra detsamma.

RFSL anser ocksa att det bor utredas hur sanktionsmojligheterna kan forstirkas s att
forutsittningarna att fa upprattelse i domstol efter diskriminering forbattras.

14.1.5 Utred vilka hinder transpersoner upplever vid resande
RFSL tillstyrker detta férslag och vill uppmana en utredning att dven inkludera de privata
aktorer som forser flygplatser och tagbolag med sikerhetspersonal, tigvirdar etc.

14.1.6 X som kionsmarkor i svenska pass
RFSL tillstyrker detta forslag och vill uppmana Polismyndigheten att dven se Gver
mojligheten att inféra X som konsmarkor pa det nationella ID-kortet.

14.1.7 Tillgangliga toaletter och omklidningsrum

RFSL tillstyrker forslaget om statsbidrag for transinkluderande miljoer.

RFSL anser att Arvsfondens uppdrag att ge lokalstdd och att stodja ideella f6reningars
moijligheter att tillgéngligetra lokaler borde utdkas till att dven inkludera moijligheter att ge
stod till féreningar som vill tillgangligg6ra sina lokaler for transpersoner.

14.1.8 Okad kunskap om transpersoners brottsutsatthet

RFSL tillstyrker forslaget om att Polismyndigheten bor kompetenshoéjas gillande hbtqi-
fragor och bemotande. Dock ar det for sndvt att utbildningen enbart ska handla om de brott
som hbtqi-personer utsitts for. Kompetenshojningen bor dven inkludera fragor som ror
normer, makt och bemétande.

RFSL anser att det inom Polismyndigheten boér finnas en kontaktperson som ansvarar for
hbtqi-fragor i varje lin. Denna person boér ha till uppgift att fungera som link mellan
medborgarna och polisens hatbrottsgrupper, samt att hilla sig uppdaterad om vad som
hinder lokalt gillande hbtqi-frigor.

14.1.9 Stod till civila sambdllets arbete med brottsofferstid
RFSL tillstyrker detta forslag, men anser i likhet med vart svar under 14.3.1 att detta borde
kunna goras inom ramen f6r en IOP mellan exempelvis staten och RFSL.

14.1.10 Starkt och forbdttrat arbete for sexuell hilsa och rittigheter
RFSL anser att Folkhilsomyndigheten ska se 6ver hur transpersoner kan inkluderas 1
statistiken kring hiv och andra anmailningspliktiga sexuellt 6verférbara infektioner.

RFSL tillstyrker att regeringen bor ta fram en SRHR-strategi med kopplade resurser, med
syfte att stirka sexuell hilsa 1 hela befolkningen. SRHR-strategin bor ha ett tydligt uttalat
hbtqi-perspektiv.
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14.1.11 Pagdende och kommande lagstifiningsarbete och arbete med uppfolining av Sveriges ataganden om
mdnskliga raitigheter

RFSL tillstyrker att kommande och pagaende lagstiftningsarbete bor f6ljas upp for att
sikerstilla 6nskad effekt vad giller transpersoners och personer med intersexvariations
situation, samt att ett hbtqi-perspektiv alltid ska inga nir Sveriges konventionsitaganden
analyseras och foljs upp. Sverige borde exempelvis analysera hur tidiga ingrepp pa
intersexbarn korrelerar med FIN:s konvention mot tortyr och annan grym, ominsklig eller
fornedrande behandling eller bestraffning. Det ar problematiskt att regeringen bojde sig for
lagradets kritik kring ny hetslagstiftning, da transpersoner i och med skrivningar kring
konsoverskridande identitet och uttryck blir utpekade som en avvikande grupp 1 grundlagen.
Aven intersexpersoner bor inkluderas i lagstiftningen kring hatbrott och hets mot folkgrupp,
samt i diskrimineringslagstiftningen.

RFSL haller med utredningen om att bade trans- och intersexpersoner ocksa bor inkluderas
1 grundlagsskyddet mot missgynnande.

14.2.1 Barn och unga transpersoners levnadsvillkor

RFSL anser att liroplanen for férskolan bor inkludera skrivningar kring sexuell liggning,
konsidentitet, konsuttryck och konskaraktiristika. Samtliga av de skrivningar som finns 1
nuvarande ldroplan foreslas raderas i det forslag som remitterats av Skolverket, nagot som
RESL och RFSL Ungdom ir starkt kritiska till 1 sitt remissvar pa férslaget pa ny liroplan for
forskolan.

RFSL tillstyrker forslaget om att ge Skolinspektionen i uppdrag att utreda transpersoners
situation som elever i grundskola och gymnasium, men anser att uppdraget borde uttkas till
att dven undersoka situationen for barn som bryter normer kring kon i férskola och
forskoleklass. Det ar dven viktigt att det finns system for barn att anmila krinkningar och
diskriminering som sker i skolan utan viardnadshavares medverkan. Detta kommer att kriva
lagindringar.

RFSL anser att Skolinspektionens statistik 6ver anmilningar av krinkande behandlingar bor
utvecklas sa att den specificerar om krinkningen varit av homofob, bifob eller transfob
karaktir.

14.2.2 Aldre transpersoners levnadsvillkor
RFSL tillstyrker utredningens forslag med medskicket att dven dldre intersexpersoner bor
inkluderas i Folkhilsomyndighetens och Socialstyrelsens uppdrag.

14.2.3 Fordldraskap och familjebildning

RFSL tillstyrker att det behovs stodmaterial till familjer dir antingen foréldrarna eller
barnen ér transpersoner. Det behovs dven en beredskap hos kommunernas socialtjanst att
stodja fordldrar som krisar efter att en ungdom kommit ut som transperson. Uppdraget bor
aven inkludera behovet av ett stodmaterial for transpersoner som vill bli forildrar samt att
kartligga vilka andra insatser som kan behovas. Uppdraget kring stddmaterialet ska goras i
samrid med andra myndigheter, sisom MFoF, MUCF och BO, men ocksa i samrad med
organisationer saisom RFSL och RFSL Ungdom och andra organisationer som organiserar
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transpersoner. Nir det giller kartliggande av andra insatser som kan behovas vill RESL
betona vikten av samtalsgrupper och liknande forum for erfarenhetsutbyte.

14.2.4 Asylsokande transpersoners sitnation
Situationen for asyls6kande hbtqi-personer ar akut och under all kritik.

RFSL tillstyrker forslagen i utredningen, men anser att utlinningslagen, Migrationsverkets
hantering av hbtq-drenden och méjligheten till integration for personer som soker asyl akut
behéver forindras pa en lang rad punkter for att forbattra situationen for asylsokande
transpersoner.

RFSL anser att de tillfilliga, skirpta, reglerna f6r asylprévning i utlinningslagen, vilka hotar
mojligheterna till familjeaterférening och avskaffar kategorin ”6vriga skyddsbehévande”, ska
avskaffas.

RFSL anser att svensk asyl- och migrationspolitik ska utformas sa att etablering och
integration i sambhillet inte forsvaras. Som huvudregel ska skyddsbehévande beviljas
permanenta uppehallstillstind.

RFSL anser att hbtq-aktivister och andra manniskorattsaktivister som bjuds in till Sverige
inte ska nekas visum dven om ansvariga myndigheter bedémer att personen kan komma att
s6ka asyl under sin vistelse i Sverige.

RFSL anser att utlinningslagens bestimmelser om hbtq-personers mojlighet att fa asyl
maste fortydligas for att 6ka rittssikerheten och garantera skydd for de hbtq-personer som
behover det. Hbtg-personer ska inte avvisas till linder dar f6rféljelse av hbtq-personer
torekommer. Det édr oacceptabelt att kriva att personer soker skydd hos myndigheter som
statt for forfoljelsen.

RFSL anser att det ska finnas en reell méjlighet att fa uppehallstillstind pa grund av
ommande omstindigheter 1 utlinningslagen, bade f6r barn och vuxna. Vid bedémning
gillande vard och hilsa ska bedémningen av vird i hemlandet avse vilken vard personen i
praktiken far tillgang till. Omstandigheter 1 ursprungslandet som till exempel diskriminering
och social utstétning ska kunna vigas in bland émmande omstindigheter.

RFSL anser att hbtq-personer 1 asylprocess och hbtg-personer i pappersloshet ska ha ritt
till en trygg bostad. Det behover finnas sirskilda flyktingboenden f6r de hbtg-personer som
onskar detta. Om placering sker pa konsuppdelade boenden eller forvar ska placeringen,
oavsett juridiskt kon, utga fran personens konsidentitet.

RFSL anser att personer med tillfilliga eller nyutfirdade permanenta uppehallstillstind ska
ha ritt att kommunplaceras dir det finns en RFSL-avdelning eller en hbtq-community.

RFSL anser att Migrationsverket, eller annan myndighet, ska utfirda ID-handlingar till
personer i asylprocess. Om den asyls6kandes identitet dnnu inte kunnat faststallas ska
handlingarna utfirdas utifran den identitet som den s6kande sjilv uppger. Asylsékandes
konsidentitet ska alltid registreras baserat pa sjilvdefinition. En person maste kunna valja att
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anvinda ett namn som avspeglar hens konsidentitet pa svenska ID-handlingar, oavsett
juridiskt namn i hemlandet.

RFSL anser att alla personer 1 asylprocess ska ges ett samordningsnummer och ritt att
arbeta i Sverige. RFSL anser att utbildning i svenska och samhillskunskap ska erbjudas sa
snart en person ansoker om asyl.

14.3.1 Kunskapshijande insatser och ett mer riktat arbete

Krafttag beh6vs for att forbittra transpersoners psykiska hilsa. RFSL har forstdelse for att
utredningen frimst kan foresla forindringar och insatser frin regeringen, men vi vill anda
nimna att Sveriges alla kommuner och regioner/landsting maste ta detta problem pa allvar
och foérbittra bade det preventiva arbetet och varden for transpersoner med psykisk ohalsa.

RFSL anser att det behovs krafttag inom psykiatrin savil for barn och unga som for vuxna,
tillgang till motesplatser och samtalsgrupper bade for transpersoner och anhoriga, stéd till
nyanlinda transpersoner, forebyggande arbete genom skolhilsovard och
ungdomsmottagningar med mera.

RFSL hiller med utredningen gillande nédvindigheten av att folkhilsopolitiken och
arbetet med Agenda 2030 riktas brett till hela befolkningen, men ocksa att grupper som
behéver specifika insatser, exempelvis transpersoner, inte gloms bort 1 handlingsplaner och
strategier. Det dr tyvirr vanligt att hbtqi-personers behov gloms bort 1 breda strategier.

RFSL anser att regeringen borde ta f6r vana att samrada med RFSL och RFSL Ungdom
infor utarbetandet av breda halsostrategier och planer, for att redan i borjan av arbetet fa
med ett hbtqi-perspektiv i arbetet. Fragor som r6r sexuell liggning, kénsidentitet och
konsuttryck samt konskaraktiristika ska dven inga som sjilvklara aspekter nar uppféljning av
planer och strategier gors.

De bidrag som i nuldget finns att soka for ideella organisationer fOr att stirka transpersoners
psykiska halsa dr underdimensionerade. Bidragsnivderna ar vildigt liga och anslagen maste
sOkas varje ar, vilket forsvarar ett langsiktigt arbete. Under de senaste aren har ett antal olika
vilfungerande preventiva metoder och projekt utarbetats, framfor allt inom RFSL:s
avdelningar, som inte har kunnat leva vidare pa grund av kortsiktiga och bristfalliga
projektfinansieringar.

RFSL anser att ett IOP (idéburet offentligt partnerskap) skulle kunna ingas mellan RFSL,
RFSL Ungdom och regeringen/Folkhilsomyndigheten for att arbeta med stod till
transpersonet. Det vore ocksd rimligt f6r exempelvis en aktér som RESL och/eller RESL
Ungdom att ha anstillda psykologer som jobbar uteslutande med stod, terapi och
gruppverksamhet f6r transpersoner. RESL borde ocksa kunna ha vigledare anstillda som
hjalper transpersoner som bytt juridiskt kon med allt det administrativa som uppstar i
samband med faststillelse. RFSL och RFSL Ungdom kan né ut pa ett sitt som det allmidnna
inte kan gora och har ett hogt foértroende hos malgruppen, vilket gor att férbundet har en
unik position att kunna géra reell skillnad, om vi skulle ha resurserna att géra det. Det ér i
nuldget orimligt laga bidragsnivaer inom suicidpreventionen och stédet for psykisk hilsa for
transpersoner for att kunna bedriva verksamhet riktad till méalgruppen pa ett effektivt satt.
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RFSL tillstyrker dirmed utredningens forslag om stod till civila samhallet, med skillnaden
att arbetet borde kunna gbras inom ramen for en IOP istillet for ett statsanslag. Vi vill ocksa
uppmirksamma att utredningen inte nimnt vilken roll Nationellt centrum f6r
suicidprevention skulle kunna ha nir det giller att ta fram kunskap kring transpersoners
utsatthet for sjalvmordstankar och sjalvmordsférsok.

RFSL anser att NASP borde fa ett specifikt uppdrag av regeringen att beforska vilka
atgirder som skulle kunna fungera for att férebygga sjalvmord bland transpersoner och
tillsammans med offentliga aktorer eller civilsamhallet testa och utvirdera dessa metoder.

RFSL tillstyrker utredningens forslag att kartligga férekomsten av dtstorningar och
identifiera atgirder och utvecklingsbehov pa omradet.

RFSL tillstyrker utredningens forslag kring ANDT-arbetet och ANDT-strategin.

RFSL tillstyrker utredningens forslag att 1 framtida 6verenskommelser kring psykisk halsa
madste vara ett krav att regionerna/landstingen ska redogora f6r hur de dmnar arbeta
torebyggande och vardande f6r hbtg-personer 1 stort och transpersoner i synnerhet, bade i
arbetet med barn och unga samt med vuxna.

14.4.1 Okad kunskap om en tryggare véird

Kunskapen om transpersoners levnadsvillkor och hilsa behéver forstirkas inom hela
vardapparaten, for att sakerstilla tillgangen till kompetent och jimlik vard samt ett gott
bemétande. RFSL haller med om att de personalgrupper som riknas upp 1 utredningen ar
prioriterade nir det giller utbildning kring de specifika behov som transpersoner har i motet
med varden, med tilligget att detta sjalvfallet ocksé galler ungdomsmottagningspersonal,
elevhilsan och sex- och samlevnadsmottagningar och liknande, i tilligg till de som redan
listas i utredningen. Aven den 6vriga varden, framfor allt delar av varden som alla minniskor
beh6ver uppsoka med jamna mellanrum, sisom vardcentraler, tandlidkare etc, behover ha
okade kunskaper for att kunna beméta transpersoner pa ett bra sitt. Vi ir medvetna om att
denna utredning inte kan ge uppdrag till regioner och landsting, men vi anser dnda att
uppmaningar till regioner och landsting att sjilva ta ansvar for dessa fragor ar viktiga att
inkludera.

RFSL tillstyrker att Socialstyrelsen ges ett uppdrag att kartligga vilken vidareutbildning som
behovs for dessa personalgrupper.

RFSL anser att regioner och landsting bor avsitta tillrickliga medel f6r kompetenshéjning
av relevant vardpersonal gillande vard, hilsa och livsvillkor f6r trans- och intersexpersoner.

RFSL tillstyrker det som utredningen foreslar gallande journalsystem, med tilligget som
ocksa gors 1 texten om att nya journalsystem som tas fram och upphandlas bor vara méjliga
att anvinda for alla personnummer.



2018-03-19 9 (14)

RFSL tillstyrker att “Vigledning for elevhilsan” uppdateras. Myndigheterna far girna
vinda sig till RFSL Ungdom f6r att kopa in expertkompetens kring denna uppdatering.

14.5.1 T'ryggare mitesplatser och stirkt egenorganisering

RESL haller med utredningen kring att trygga motesplatser och egenorganisering dr extremt
viktigt for att forbattra transpersoners psykiska hilsa och ser positivt pa de forslag som
utredningen lagger fram pa omradet.

RFSL tillstyrker att det bor finnas specifika anslag f6r métesplatser och organisering for
transpersoner och intersexpersoner. Vissa delar av detta arbete, framférallt métesplatser och
organisering for transpersoner, bér kunna goras inom ramen f6r en IOP istillet f6r via
statsbidrag.

RFSL tillstyrker att statsanslaget till hbtq-organisationer héjs, vilket dr nagot RFSL pitalat
linge som en nédvandigt for en stabil organisering.

RFSL tillstyrker att MUCF ges i uppdrag att kartligga hur transpersoner upplever
delaktighet i civilsamhillet.

RFSL tillstyrker att MUCF far i uppdrag att uppdatera utbildningsmaterial och stirka
transperspektivet 1 sitt arbete med att stodja den 6ppna fritidsverksamheten.

14.5.2 Idrott och motion
RFSL haller med utredningen om att det behovs insatser for att underlitta for transpersoner
att delta i olika typer av idrottssammanhang samt att motionsidrotta.

RFSL tillstyrker att ge Folkhilsomyndigheten ett uppdrag kring att identifiera
transpersoners stillasittande samt foresla atgarder fOr att fa transpersoner i rorelse.

RFSL anser att Riksidrottsforbundet snarast behover ta fram policys som mojliggor
transpersoners idrottande. Samt att tillsammans med SISU idrottsutbildarna och RFSL
genomfora kunskapshéjande insatser for att sikerstalla transpersoners inkludering i all idrott
som finansieras genom statliga bidrag. Transpersoner ska ha samma maijligheter som
cispersoner att delta i idrott.

RFSL tillstyrker att anslagen till barnidrottsrorelsen bor sikerstilla ett barnrattsperspektiv
hos féreningarna.

RFSL tillstyrker att ge CIF i uppdrag att utveckla indikatorer som sikerstiller uppfoljning
av det statliga stodet ur ett barnrittsperspektiv, och vi vill ocksa att CIF utvecklar indikatorer
for att sikerstilla uppfoljning av transpersoners mojlighet att som idrottsutévare pa alla
nivaer och i alla aldrar ta del av det statliga stodet till idrotten.

RFSL anser att Allminna Arvsfondens uppdrag att ge lokalstéd och att stodja ideella
féreningars mojligheter att tillgangligedra lokaler borde uttkas till att dven inkludera
mojligheter att ge stod till foreningar som vill tillgédngligedra sina idrottslokaler for
transpersoner.



2018-03-19 10 (14)

RFSL anser att det riktade stédet for transpersoners organisering och métesplatser dven ska
kunna anvindas av transpersoner som vill idrotta.

14.6.1 Kunskapsspridande insatser
RFSL tillstyrker att ett kunskapsunderlag for arbetsmiljofragor tas fram.

RFSL tillstyrker utredningens forslag att inkludera tillgianglighet f6r transpersoner i
arbetsmiljoforeskriften Arbetsplatsens utformning.

RFSL tillstyrker att DO ska sprida goda exempel kring aktiva atgiarder mot diskriminering
av transpersoner.

14.7.1 Tillganglig information

Det vore bra om lattillginglig information kring de administrativa konsekvenserna av andrad
juridisk konstillhorighet fanns. I skrivande stund péagar ett arbete med ett forslag pa ny
konstillhorighetslag, dir minderariga férhoppningsvis far méjlighet till faststillelse i nytt
juridiskt kon. Om detta gir igenom dr det viktigt att sidan information vinder sig till saval
vuxna och ungdomar som vardnadshavare.

RFSL tillstyrker utredningens forslag kring information om de administrativa
konsekvenserna av dndrad juridisk konstillhérighet med ovanstdende tilligg.

14.7.2 Hdanvisningspersonnummer blir obligatorisk uppgift

Det ar viktigt att myndigheter far kinnedom om att en person har bytt juridiskt kon. Detta
for att underlitta f6r myndighetens arbete och personen sjilv. Exakt hur detta ska 16sas dr
RFSL inte experter pa, utan Skatteverket behover utreda hur detta ska ske pa bista sitt.

RFSL anser att Skatteverket ska ges 1 uppdrag att utreda hur man bast sikerstiller att
myndigheter och andra aktorer far kinnedom om nytt personnummer vid faststillelse av nytt
juridiskt kon.

14.7.3 Uppfolining av kartliggning
RFSL tillstyrker att Socialstyrelsen borde f6lja upp kartliggningen kring administrativa
problem f6r personer som dndrat juridiskt kon.

14.7.4 Okad patientsiikerhet
RFSL tillstyrker att riktlinjer tas fram kring frigan om hantering av byte av personnummer i
journaler.

RFSL tillstyrker att det bor tas fram riktlinjer f6r hur screeningprogram eller annan
journalféring/vard som ar bunden till konstillhGrighet ska hanteras vid personnummerbyte.

14.7.5 Ny utredning
Det skulle underlitta manniskors liv betydligt om den som édndrat sitt personnummer inte
blir behandlad som en helt ny person. Detta skulle spara manga timmars arbete for de
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personer som dndrat juridiskt kon. Det dr av yttersta vikt att det utreds snarast hur Sverige pa
ett bra sitt kan sakerstilla detta.

RFSL tillstyrker forslaget om att regeringen bor tillsitta en utredning med uppgift att
siakerstilla att en person som byter personnummer inte blir behandlad som en ny person.

14.8.1 Nationella riktlinjer tas fram
RFSL tillstyrker att det bor tas fram riktlinjer for hur nya betygsdokument kan tas fram
inom samtliga utbildningsvisen.

14.8.2 Ny utredning

RFSL tillstyrker att en ny utredning tillsitts. Det ska vara latt och sjilvklart att kunna fa ut
dokument som styrker tidigare utbildning, arbete eller andra kompetenser 1 sitt nya
personnummer och/eller namn.

14.9.1 Bcittre inkludering av transpersoner i enkdter och undersikningar

RFSL tillstyrker forslaget med forindringen att SCB bor ta fram ett stddmaterial f6r hur
offentliga aktorer ska inkludera bindra och ickebinira transpersoner i enkiter och
undersokningar. Vi ser girna att medel avsitts sa att SCB kan samarbeta med REFSL {or att ta
fram ett sadant material.

16.1.1 En overenskommelse med Sveriges Kommuner och Landsting

RFSL tillstyrker utredningens forslag kring 6verenskommelse med SKL. De langa
vintetiderna for olika typer av konsbekriftande vard, fran utredning till kirurgi, har negativ
inverkan pa transpersoners hilsa. Det dr angeldget att denna situation 19ses fortast mojligt.

RFSL tillstyrker sirskilt att de foreslagna medlen till teamen, utover sjilva utredningen,
dven omfattar andra delar av den kénsbekriftande varden 1 form av exempelvis
endokrinolog och plastikkirurg. RFSL ser ocksa positivt pa att medlen kopplas till hur teamet
presterat och anvint resurserna pa ett effektivt men samtidigt patientsikert satt.

En aterkommande problematik med nuvarande situation ar bristen pa likvirdig vard. RFSL
anser att det dr grundlidggande att alla team och specialistlikare som erhaller medel inom
ramen for denna 6verenskommelse ska folja Socialstyrelsens kunskapsstéd God vard vid
kdnsdysfori. Alla team bor alltsa ta emot egenremiss fran transpersoner sjilva, ge vard till
ickebinira transpersoner, dven minderariga, samt uppfylla grundliggande krav pa
tillgdnglighet (se 16.2.1).

Personer som arbetar med konsbekriftande vard behover mycket god kunskap om
transpersoners livsvillkor och behov. Darfor bor det sakerstillas att personer som anstalls
inom transvarden utbildas f6r att kunna utfora sitt arbete pa ett tillfredsstillande sitt.
Overenskommelsen bér sikerstilla att transpersoner som behéver samtalsstéd under sin
utredning ska kunna fa det av en psykolog inom sitt landsting/sin region. Psykologen
behé6ver inte vara knuten till ett konsutredningsteam men ha mycket god kunskap om binéra
och ickebinira transpersoners situation och behov. Denna méjlighet till samtalsstéd maste
ocksa gilla transpersoners nirstiende.
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16.2.1 Tillgangligare information och vird

RFSL tillstyrker utredningens bedémning om att information och vard behévs goras mer
tillganglig. RFSL bed6mer att detta dr hogaktuellt och bor vara en del av 6verenskommelsen
med SKL. Detta galler savil tillginglighet utifran funktionsvariation som tillgidnglighet i fraga
om information pa hemsidor, oppettider, méjlighet till egenremiss och kontakt via “mina
vardkontakter”. Alla delar av den kénsbekriftande varden, savil team som specialistlidkare,
behover tillgangligeras utifran dessa nimnda aspekter. RESL ser dven positivt pa okat
patientinflytande. Detta kan goras genom referensgruppsmoten eller brukarrad.

RESL ser att det foreligger ett akut behov att tillgangliggra varden for ickebinira personer,
sarskilt ickebindra personer under 18 ar. I dagsliget far ickebinira barn inte tillgang till
samma stod och behandling som binira barn, vilket leder till stor ohalsa. Vissa team tar inte
ens emot ickebinidra barn fOr ett f6rsta samtal. Ofta lyfts bristen pa forskning kring
ickebindra barn som skil till att denna patientgrupp inte far vard. Dock vill RFSL poingtera
att samtalskontakt bor ges, daven om forskning saknas. Stopphormoner ger inga permanenta
effekter och bor dven de kunna ges under en period.

RESL vill betona att det 4r av stor vikt att feminiserande ansiktskirurgi (FES) tillgangligaors.
Aven andra typer av kénsbekriftande behandling som nimns i kunskapsstédet, exempelvis
proteser, behéver tillgangliggoras 1 en storre utstrickning dn idag.

16.3.1 Utredning om lagstifining mot ingrepp och atgarder for forbéttrad vard for alla med intersexvariation
RFSL vill se ett samhalle dar kroppsliga variationer och anatomisk mangfald erkinns och
uppmirksammas pa ett positivt sitt. Inom varden, saval 1 Sverige som i Ovriga varlden, pagar
manga praktiker som medfér grova krinkningar av intersexpersoners rittigheter. Aven pa ett
juridiskt plan utsitts intersexpersoner for omfattande krinkningar av sina manskliga
rittigheter. Den sa kallade konsnormaliserande behandlingen som idag pagar 6ver stora delar
av varlden, inklusive Sverige, krinker intersexpersoners ratt till sjalvbestimmande och
kroppslig integritet om den gbrs utan samtycke av personen sjilv. Manga intersexpersoner
utsitts for inhuman och krinkande kirurgi, hormonbehandling och andra interventioner utan
samtycke. Artikel 24 1 barnkonventionen anger att varje barn har ratt till bra hilsa och ritt till
sjukvard, samt att traditionella sedvanjor som ir skadliga for barns halsa ska avskaffas.
Konsnormaliserande praktiker pa barn ér en sidan sedvinja som bor foérbjudas enligt lag,
sasom till exempel Malta har gjort. Behandling utan patientens eget samtycke borde endast fa
genomforas om tillstindet hotar liv och/eller hilsa.

Barn som f6ds med atypiska kénsmarkoérer, intersexpersoner, férnekas ofta sin kroppsliga
autonomi genom att undersokningar och i vissa fall konsstympningar och
hormonbehandlingar utférs 1 syfte att, i enlighet med samhillets normer, tilldela dem ett
kroppsligt och juridiskt entydigt kon. Detta kan leda till svara konsekvenser f6r individen
savil psykiskt och socialt som fysiologiskt. Medicinskt omotiverade ingrepp pa, och
behandlingar av, intersexpersoner som inte gett sitt eget samtycke borde aldrig ske i Sverige.
RFSL kraver att behandling utan patientens eget samtycke endast far genomforas om
tillstindet hotar liv och/eller fysisk hilsa. Barn ska inte genomga kénsbekriftande
behandling innan de sjilva ar sa gamla att de kan uttrycka en egen konsidentitet och ge ett
informerat samtycke till de behandlingar som ir forestaende.
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En f6rindring av en persons juridiska kon ska aldrig ska ske mot personens vilja, oavsett
alder, eventuella diagnoser och/eller kroppsliga egenskaper. Intersexvirden i Sverige behover
overge bindra idéer om normalvirden och forviantat utseende och istillet ta utgingspunkt i
personens 6nskemal och egna forutsattningar f6r att uppnd basta mojliga halsa. Kunskaperna
om intersex 1 den generella virden behéver 6ka dramatiskt och maéjligheten fér personer
med intersexvariationer att fa kompent vard behéver forstirkas i hela landet.

Personer som uppticker sin intersexvariation 1 vuxen alder maste fa adekvat stéd och
medicinsk hjilp, oavsett var i landet en bor. Varden for intersexpersoner skiljer sig at 6ver
landet. For att dtgirda detta bor Socialstyrelsen ta fram ett kunskapsstod kring varden for
intersexpersoner. Varden 1 Sverige ska enligt lag bygea pa vetenskap och beprovad
erfarenhet, men i nuldget finns ingen definition av vad detta betyder for intersexpersoners
vard. Idag ar det patvingad vard och 6vervard som skapar den frimsta ohilsan i gruppen.
Flera personer med intersexvariationer har medicinskt motiverade vardbehov. Dessa ska
sjalvklart tillgodoses. En intersexperson som vinder sig till den konsbekriftande varden ska
fa utredas och vid behov behandlas.

Da intersexpersoners vardbehov, savil den medicinskt nédvindiga varden som den
konsbekriftande varden, ofta dr komplicerad och antalet patienter ar litet dr det viktigt med
specialiserade intersexteam dir kunskap och erfarenhet kan samlas.

Det hinder att en persons medicinska historia undanhalls inom varden frin personen sjilv
eller foraldrar, vilket ytterligare 6kar makten hos vardgivaren, 6kar stigma och underminerar
personers formaga att ta beslut om sin egna kroppar. Alla intersexpersoner ska ha full
tillgdng till sin egen medicinska historia.

Vi vill att vardpersonal far utbildning kring intersexfragor med starkt fokus pa
intersexpersoners ménskliga rittigheter och kroppars variationer utan att sjukdomsstimpla.
Den generella kunskapen om intersex i samhillet bér 6ka, for att minska stigma och
underlitta f6r forildrar som far barn som f6ds med atypiska konskaraktaristika.
Intersexpersoner, vardnadshavare och nirstaende till intersexbarn behover kunna fa stoéd
och hjilp utover eventuell lakarkontakt.

De flesta intersexpersoner dr min eller kvinnor, darfor dr det viktigt att ett eventuellt tredje
juridiskt kon inte tilldelas intersexpersoner per automatik, men att det samtidigt ska vara latt
att byta till f6r de som har en ickebinir konsidentitet.

Att komma i kontakt med samt kunna triffa andra som har liknande erfarenheter och
personer engagerade i stodgrupper vars perspektiv inte frimst ar medicinskt, utan socialt och
rittighetsorienterat, ar mycket viktigt. Darfor anser vi att det bor finnas ett samhailleligt stod
till intersexpersoners egen organisering. Precis som alla andra grupper behover
intersexpersoner och intersexorganisationer involveras 1 alla beslut och politiska processer
som ber6r gruppen.

RFSL anser att medicinskt omotiverade kirurgiska ingrepp och behandlingar pa
intersexpersoner som inte har gett sitt eget samtycke ska férbjudas. Medicinsk behandling av
intersexpersoner utan patientens eget samtycke ska endast fa genomféras om tillstaindet
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hotar liv och/eller fysisk hilsa. RFSL vill dirfor att utredningens forslag om en utredning av
mojligheten att instifta ett forbud istillet far ett tydligare direktiv att utreda hur ett sadant
torbud ska utformas pa basta sitt.

RFSL anser att regeringen bor tillsitta en utredning for att utreda hur en lagstiftning som
férbjuder omotiverade kirurgiska ingrepp och behandlingar pa intersexpersoner som inte har
gett sitt samtycke skulle kunna se ut.

RFSL anser att ett kunskapsstod for intersexvarden snarast bor tas fram av Socialstyrelsen.

RFSL anser att staten ska stotta intersexpersoners egenorganisering.
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