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Inledning

RFESL:s vision och yttersta mal dr ett samhille priglat av respekt och acceptans infér ménniskors
olikheter pa ett si genomgripande sitt att RESL och andra liknande organisationer inte skall
behovas.

Kirnfragan fo6r RFSL ér att arbeta mot den heterosexuella normen i samhillet,
heteronormativiteten. Denna norm, som utgar frin att det bara finns ett sitt att vara och leva
ligger till grund f6r den diskriminering och sirbehandling som fortfarande rader mot
homosexuella, bisexuella och transpersoner.

Utgangspunkten f6r RFSL:s arbete dr de principer och stillningstagande som medlemmar har
beslutat om 1 demokratiska processer. RFSL:s verksamhet bestér av politik,
informationsverksamhet och sociala insatser. Ideellt engagemang ir den viktigaste arbetsformen
tor REFSL. Arbetet inom internationella sammanslutningar r en viktigt och givande del av RFSL:s
sexualpolitiska arbete.

All verksamhet som RFSL bedriver dr folkhilsoarbete da det syftar till att forbattra
helhetssituationen f6r homosexuella, bisexuella och transpersoner.

1. RFSL

Riksforbundet for sexuellt likaberittigande, RFSL, grundades 1950. RFSL arbetar f6r
homosexuella, bisexuella och transpersoner. RESL: s malsittning dr att lika réttigheter,
mojligheter och skyldigheter ska gilla f6r homosexuella, bisexuella och transpersoner som for alla
andra i samhillet.

RESL: s frimsta uppgift dr att bedriva paverkansarbete gentemot enskilda, politiker,
organisationer, myndigheter, féretag och massmedier. Detta arbete ska bedrivas lokalt, regionalt,
nationellt och internationellt. Avdelningarna inom RFSL ska vara ekonomiskt och juridiskt
fristiende fran riksforbundet men de ska dela dess malsittning, malgrupper och
verksamhetsinriktning. Arbetet inom férbundet ska frimst vila pa ideell basis.

RFSL ir religiost och partipolitiskt obundet. Detta hindrar dock inte samarbete med — eller
avstandstagande fran — samfund, partier eller organisationer i sakfragor.

Solidaritet som metod, att géra gemensam sak av gemensamma intressen, ska vara grundldggande
tor arbetet inom RFSL. Detta eftersom mekanismerna bakom diskriminering dr desamma,
oavsett om det handlar om diskriminering pa grund av kén, kénsidentitet, konsuttryck,
funktionshinder, alder, etnisk tillh6righet eller sexuell liggning. Vi dr alla 6msesidigt beroende av
varandra. Diskriminering pa grund av kon och kénsuttryck édr kopplat till diskriminering pa grund
av sexuell liggning och tvirtom Enligt samma princip forbittras situationen for mén nir
villkoren for kvinnor i samhallet blir battre. Det sexualpolitiska arbete som RFSL driver handlar
ytterst om att bryta ner normer och forestillningar som leder till diskriminering.

RESL ska verka f6r att HBT-personers behov ska vara tillgodosedda och tryggade pa alla
samhillsomraden, samt f6r samarbete och mangfald inom den rorelse som verkar f6r
homosexuella, bisexuella och transpersoner. RESL ska dessutom arbeta med att stédja individer 1
deras identitet genom att ge méjlighet till samvaro med andra och utbyte av information om
HBT-fragor. Detta med avsikt att sjilvkinslan, stoltheten och kunskapen ska stirkas hos
malgruppen. En sadan process forbittrar formagan att férandra sina villkor och 6kar
engagemanget bland HBT-personer mot ojimlikhet och orittvisor.




2. Normer, kén och sexualitet

2.1 Normativitet

Sambhillet, inklusive HBT-samhillet, genomsyras av olika normer — uttalade och underforstadda.
Normer talar om hur man bor agera eller hur nagot borde vara. Normerna ir en viktig och
sammanhallande del av de sociala strukturerna, men om de dr patvingade eller inskrinkande f6r
individen blir de ett hinder och kan f6da diskriminering. Dessa normer finns 6verallt och hos alla.
De finns, stirks och sprids genom bade omedvetna och medvetna handlingar samt genom sprak
och andra kulturella uttryck.

Heteronormativiteten bygger pa tanken att det endast finns tva kén, man och kvinna, som lever 1
heterosexuella parrelationer. Till nimnda kénskategorier finns forestéllningar om vissa
egenskaper knutna, bland annat om mannen som aktiv och sexuellt subjekt, kvinnan som passiv
och sexuellt objekt. I samhillet forutsitts att det kén du ser ut att tillhora ocksa dr det du
identifierar dig med. Heteronormativitet 4r grund till manga férdomar mot och diskriminering av
HBT-personer, som 6verskrider grinserna for dessa forestillningar.

Mononormativitet, som ér intimt kopplad till heteronormativitet, tar sig uttryck bland annat i att
individen foérvintas vara intresserad av personer av endast ett kon, liksom det forutsitts att det
egna konet ér entydigt. En annan mononormativitet leder till att det antas att man s6ker endast
en person at gangen. Dessa egenskaper forutsitts dessutom vara konstanta over tiden.

Aven HBT-samhillet #r priglat av det omgivande samhillets normer, s att de egna relationerna
ibland nedvirderas i férhallande till dem som f6ljer heteronormen. Samtidigt forekommer en
motsatt norm, homonormativitet, som gar ut pa att misstinkligeéra sexuell attraktion mellan
personer som inte dr av samma kon.

Det ir inte ovanligt att personer som avviker fran normer drabbas av utfrysning, trakasserier och
vald. RFSL menar att heteronormativitet, mononormativitet och homonormativitet oméjliggor
homosexuellas, bisexuellas och transpersoners lika rittigheter och moéijligheter och att detta inte
kan accepteras. Mingfald och acceptans for olika sitt att leva och verka ska efterstrivas och
maste finnas Gverallt och pa alla nivaer i samhallet.

2.2 Kénsordning och maktstrukturer

I vart heteronormativa samhille har mannen och det maskulina en éverordnad position och
kvinnan och det feminina en underordnad. Inte heller RFSL som organisation star fri frin denna
konsmaktsordning. Aven HBT-personer handlar pa olika sitt utifrin vilket kén man identifierar
sig med, tillh6r eller tilldelas.

Feminism handlar 6vergripande om en medvetenhet om att det finns ett stort antal faktorer som
leder till att man, det manliga och det maskulina, generellt sett gynnas pa bekostnad av kvinnor,
det kvinnliga och det feminina. Feministiskt arbete handlar om att synliggdra radande patriarkala
strukturer, genussystem och normer, ifragasitta dem och gora nagot at dem.

Nir ett feministiskt synsitt appliceras pa personer som har ett konsuttryck eller en kénshistoria
som strider mot normerna framtrider ofta ett omvint system, dir kvinna-till-man transpersoner
missgynnas i férhallande till man-till-kvinna transpersoner.

Strukturen i det patriarkala samhaillet, inklusive RFSL och kvinnordrelsen, utgdr ett hinder for
HBT-personers moijlighet att sjilva forma sina liv. Dessa strukturer leder ocksa till ett dubbelt
utanforskap f6r homo- bisexuella kvinnor samt transpersoner, som blir osynliggjorda och deras




krav underordnade. RFSL som organisation har darfor ett sirskilt ansvar att synliggdra dessa
strukturer och skapa arenor dir kvinnor kan ta plats pa samma villkor som min och dir det

kvinnliga har samma berittigande som det manliga. Perspektiv kring bade kon och sexualitet
maste lyftas fram samtidigt som kopplingen mellan dem gors tydlig.

2.3 Kén

Med en persons identitet avses hur individen uppfattar och virderar sig sjilv som individ 1
torhallande till ett storre socialt ssammanhang. En minniskas kén dr ndgot av det mest
grundliggande — och kan ibland upplevas som det mest betydelsefulla — 1 hennes identitet. Kén
kan sdgas besta av biologiskt kon, social konsroll och sjalvupplevd kénstillhérighet. RESL anser
att den sjalvupplevda konstillhorigheten — kénsidentiteten — maste respekteras av andra, oavsett
om man viljer att definiera sig som kvinna, man, neutral, bade och, varken eller, ndgot annat eller
inte alls. Konsidentiteten behover inte stimma med iakttagbara fakta betriffande bakgrund och
beteende. Inte heller behover kon vara ett fast tillstind, varken som identitet eller Sver tid.

Hur man viljer att uttrycka sitt biologiska, sociala och/eller sjilvidentifierade kon kan sdgas vara
en persons konsuttryck. Sociala normer kring kénsuttryck och medel £6r dessa, saisom kldder,
kroppssprak, smink, frisyrer et cetera forhindrar manniskor att fritt uttrycka sin personlighet.
Sarskilt stark d4r omgivningens forvintan pa att samtliga sociala och biologiska kénsmarkorer ska
vara samstimmiga, enligt raidande normer. Avsteg fran normer kring kénsuttryck kan dessutom
leda till trakasserier och diskriminering.

RESL anser att varje individ ska ha ritt att sjilv definiera, eller att inte definiera, sin konsidentitet,
samt att myndiga personer ska ha ritt att definiera sitt juridiska kon. Det maste ocksa sta var och
en fritt att uttrycka sitt kon och sin konsidentitet efter eget val.

Att sjilv ha ritten att forma, anvinda och bendmna sin kropp brukar kallas f6r kroppslig
autonomi. Barn som f6ds med atypiska kbnsmarkorer, intersexuella, férnekas ofta sin kroppsliga
autonomi genom att undersokningar och i vissa fall konsstympningar utfors pa dem i syfte att i
enlighet med sambhillets normer tilldela dem ett entydigt kén. Detta kan leda till svara
konsekvenser for individen savil psykiskt, socialt som fysiologiskt.

Kroppslig autonomi férnekas ofta transsexuella, som ibland har motsatt problematik jamfort
med intersexuella, da deras ritt att forma sina kroppar begrinsas. Frigan om kroppslig autonomi
ar dven angeldgen for transpersoner som inte upplever sig tillhora ett entydigt kon.

RESL: s principiella asikt dr att varje individ ska tillskrivas kroppslig autonomi.

2.4 Sexualitet och sexuell ldggning

Minniskans sexualitet dr genom alla aldrar en del av personligheten. Den innefattar olika behov
och handlingsménster som kommer till uttryck i bland annat forilskelse, fantasier, sexuella eller
emotionella relationer. Sexualiteten 4r en kraft som far oss att soka kirlek och intimitet. Den
paverkar vara tankar, kinslor och handlingar och dirigenom var psykiska och fysiska hilsa.
Mojligheten att pa eget sitt och 1 egen takt utforska sin sexualitet dr viktig. Den har stor betydelse
for att bekrifta individens konsidentitet och sexuella liggning. Sexualiteten ér inte statisk, utan
forandras och utvecklas med tiden.

Sexuell ligening kan forstas, med utgangspunkt fran det egna konet, av vilket eller vilka kon de
personer har som man attraheras av, eller har relationer med pé ett emotionellt och/eller sexuellt
plan. Det kan dven handla om preferens, det vill siga vilket eller vilka kon man féredrar att ha




intima relationer med. Framf&rallt maste dock sexuell liggning forstas utifran den sjalvupplevda
sexuella liggningen — den sexuella identiteten.

Den sexuella liggningen dr komplex och har manga dimensioner. Den kan dérfor inte alltid
pressas in i begrepp som heterosexualitet, bisexualitet eller homosexualitet. Den sexuella
liggningen kan vara férinderlig och ska betraktas som sadan. Vidare ska inte sexuella uttryck,
exempelvis hur man tycker om att utdva sex, forvixlas med sexuell liggning.

RESL anser att var och en dger ritten att sjilv definiera sin sexuella identitet och att denna ska
respekteras av omgivningen, oavsett hur den kommer, eller har kommit, till uttryck. Normerna
kring sexualitet och sexuell liggning genomsyras av forestillningar om koén och konsroller.
Sambhillet osynligg6r kvinnans lust och sexualitet samt betraktar den som passiv i férhallande till
mannens, vilket forstirks i mytbildningar om den samkonade sexualiteten. Kvinnors och kvinna-
till-man-transpersoners del 1 HBT-r6relsen f6rminskas av samhillet i och med att de inte bara
osynliggors 1 egenskap av avvikande frin normerna om sexualitet respektive kon, utan ocksa som
sexuella individer. RFSL: s mening dr att mojligheten att utforska och ge uttryck for sin sexualitet
inte ska vara beroende av vilket kdn man har,

Synen pa olika relationer och uttryck for sexualitet varierar i samhillet. Mellan olika manniskor
finns ocksd en stor bredd i uttrycksformer for sexualitet och synen pa olika typer av sexuella
handlingar. Sa linge sexualiteten uttrycks pa ett sitt som inte innebdr ndgon form av Gvergrepp,
till exempel att utéva sexuellt vald mot en partners vilja eller att utsitta personer under lagstadgad
alder for sexuella handlingar, finns ingen anledning f6r samhillet att filla moraliska domar. I
sadana frivilliga relationer ér det den som deltar som bast kan bedéma om relationen dr virdefull
tor den egna personen.

Sexuella 8vergrepp

Om en person ofrivilligt, eller som f6ljd av beroendestillning blir inbegripen i eller utsatt for
sexuella handlingar dr detta Overgrepp och uttryck f6r makt, inte sexualitet. REFSL tar avstand fran
alla former av sexuella 6vergrepp och ofrivilligt sexuellt vald. Sexuella handlingar som férorsakar
nidgon minniska ofrivillig skada eller lidande kan aldrig accepteras. Sexuella 6vergrepp mot barn
som begis av vuxna ir liksom valdtikter exempel pa sirskilt allvarliga 6vergrepp. Vad giller
Overgrepp mot barn har vuxna alltid hela ansvaret.

Prostitution

Prostitution ar att kopa och silja sexuella tjanster av olika slag. Nir prostitution sker utifran ett
ckonomiskt, socialt, psykosocialt eller fysiskt tvang innehaller den en rad riskfaktorer. Dessa kan
skada de inblandade parterna. REFSL anser inte att kriminaliserande lagstiftning ar en l6sning pa
dessa problem. Risken dr stor att verksamheten pa grund av denna lag drivs dnnu mer in i det
térdolda, med 6kad utsatthet och 6kade skaderisker for alla inblandade parter som f6ljd.
Sambhillet bor dirfor satsa ytterligare pa att utveckla det sociala arbetet inom omradet samt
motverka en social exkludering av dem som saljer sexuella tjdanster.

3. Samhadlle och sociala arenor

3.1 Familj och samlevnad

Det dr varje minniskas rittighet att sjilv definiera sin familj. En pluralistisk familjesyn berikar
samhillet och underlittar den enskildes moijligheter att vilja en familjebildning som passar de
egna behoven.




Minniskors ritt att, om de sa 6nskar, inga dktenskap ska inte begrinsas eller bedémas annorlunda
beroende pa sexuell liggning, juridiskt kon eller konsidentitet. Samlevnadslagstiftningen maste
utga fran hur minniskor faktiskt viljer att leva, och kan inte bygga pa en samhillsnorm om att
vissa relationer dr bittre 4n andra. Internationella 6verenskommelser om erkdnnande av
dktenskap ingangna i andra linder ska ocksa omfatta dktenskap mellan personer av samma kon.
RESL anser att en dktenskapslagstiftning inte far vara sirskiljande utan att den i alla aspekter
maste vara jamlik och kénsneutral.

Manga homosexuella, bisexuella och transpersoner har barn. Barn som vixer upp med homo-
eller bisexuella forildrar, eller foraldrar som ér transpersoner, ska ha samma trygghet, samma
mojligheter och moéta samma respekt som andra barn. Ingen juridisk skillnad ska finnas mellan
HBT-personers och andras mojligheter att bli forildrar. Lagstiftningen ska ocksa vara anpassad
till det faktum att médnga barn vixer upp med fler dn tvd vuxna som tar gemensamt ansvar for
barnets vard och uppfostran. RFSL anser att barn ska kunna ha fler dn tvd vardnadshavare.

3.2 Skola och utbildning

Forskolan, grundskolan, gymnasiet, hdgskolan och andra utbildningsinstanser dr inte bara
arbetsplatser f6r skolpersonal och elever, utan dven institutioner som har en ytterst speciell roll i
minniskors liv. Det dr i skolan som man tillignar sig en stor del av den kunskap och de normer
som ligger till grund f6r hur man utvecklas, samt de attityder och virderingar man bir med sig
genom livet. Det dr ddrfor ytterst viktigt att utbildningen ger en rittvisande bild nir det giller
kinsloliv, kon och sexualitet.

Identitetsskapandet dr beroende av positiva férebilder, kultur och samvaro med andra. Sirskilt
under ungdomsiren paverkar omgivningens forvantningar starkt, och det kan vara svart att hitta
fram till de egna kianslorna. Den beroendesituation som uppstir mellan skolpersonal och elev kan
leda till att elever kidnner sig tvingade att leva enligt heteronormativiteten om skolpersonal
markerar sitt avstandstagande fran eller osynligg6r HBT-personer. I grundskolan blir
beroendesituationen sirskilt tydlig da eleverna dr omyndiga och samtidigt omfattas av skolplikt.

Skolan ska integrerat i hela undervisningen och pa lika villkor skildra olika sexuella liggningar och
konsuttryck samt olika sitt att forhalla sig till konsidentitet. Miljén pa skolan skall vara sidan att
alla elever och anstillda kan vara sig sjilva dir. Skolan har ett stort ansvar att bemota och paverka
negativa attityder mellan elever. Det skall finnas konkreta mal och metoder f6r hur HBT-frigor
skall behandlas i grund- och gymnasieskolans undervisning liksom i relevanta yrkesutbildningar
och dmnesdiscipliner pa hégskolan. I hela utbildningsvisendet, fran férskola till hogskola, ska det
finnas ett heltickande skydd mot diskriminerande behandling av elever och studerande.

3.3 Vérd och omsorg

Det finns beldgg for att fysiska och psykiska hilsoproblem fortfarande dr mer f6rekommande
bland HBT-personer dn hos befolkningen 1 stort. Unga homosexuella, bisexuella och
transpersoner har exempelvis en f6rhojd sjalvmordsbenigenhet i jimforelse med andra
ungdomar. Marginalisering, osynliggérande, stigmatisering och internaliserade férdomar kan sla
héirt mot den enskilda minniskans vilbefinnande. HBT-personer ir 6verrepresenterade bland
personer med psykisk ohilsa eller missbruksproblematik. Insatser for att forstirka HBT-
personers mojlighet att forbattra sin livskvalitet maste inga som en sjilvklar del i folkhilsoarbetet.

Hilsa tolkas normalt ur ett heteronormativt perspektiv, vilket ofta missgynnar HBT-personer.
Bekriftelsen av den egna personen, ocksa nir det r6r kon och sexualitet, dr for de allra flesta en
forutsittning for ett fullvirdigt liv. Det allmdnnas arbete f6r att frimja hilsa maste utga fran




mangfalden i minniskors sitt att uttrycka sin sexualitet och sitt kon. Néir man vinder sig till olika
vard- och omsorgsmottagningar har man ritt att bli bemott och bekriftad 1 sin situation — utan
att beh6éva forklara sig. Hilso- och sjukvarden och omsorgen maste dirfor i sin verksamhet och
uppbyggnad ta hinsyn till HBT-personers specifika behov av vard och omsorg. Alla anstillda
inom varden och omsorgen maste dirfér ha HBT-kompetens.

RFSL: s hdlsoarbete

RFESL:s syn pa halsa har en holistisk utgingspunkt, dir méinniskan 1 sin helhet ses som nagot mer
in summan av de enskilda egenskaperna — etniskt, sexuellt, kénsligt, kulturellt och sa vidare.
RESL anser dérfor att sittet att na hilsa och livskvalitet pa det fysiska, psykiska, andliga och
sociala omradet maste bestimmas av individen utifrin hennes egna prioriteringar och livsmal.

For att ha en god hilsa maste dven en miénniskas sexualitet, sexuella ligening och kénsidentitet
bejakas och den enskilda manniskan fa stod 1 identiteten. Detta ar grunden f6r RFSL: s
hilsoarbete. Malet ar att underlitta f6r individen, att utan hilsorisker, ge uttryck for sin sexualitet
och sitt kon pé det sitt hon sjilv 6nskar. Det ér sjilvklart f6r RFSL att hilsoarbetet inte ska bygga
pa en moraliserande syn pa kén och sexualitet.

Som fristaiende HBT-organisation har RESL sirskilda méjligheter att na ut till homosexuella,
bisexuella och transpersoner med sirskild kunskap om HBT-personers villkor. RESL har linge
arbetat f6r HBT-personers hilsa genom bland annat psykosocialt stdd, radgivning,
hilsoinformation och férebyggande insatser mot hiv och sexuellt 6verférbara infektioner (STT).
Det allmidnna har ett ansvar att ta tillvara RFSL:s erfarenheter och att stédja RFSL:s arbete som
frivilligorganisation.

Hiv och STI

RESL anser att varje enskild médnniska har det fulla ansvaret for att forebygga att hiv eller andra
sjukdomar Overfors i sexuella kontakter. Detta ansvar ar lika stort oavsett vad man vet, eller tror
sig veta, om sitt eget eller sina sexualpartners halsotillstind. Denna grundsyn maste ocksa
avspeglas i lagstiftningen inom smittskyddsomridet, s att den bidrar till en effektiv hiv/STI-
prevention. Av detta skil avvisar RFSL en lagstadgad informationsplikt liksom lingtgiende
tvangsatgarder mot barare av sjukdomar som inte smittar vid sociala kontakter.

Omvirldens okunskap, férdomar och ridsla gor att mianniskor med hiv ofta lever i en mycket
utsatt situation. Detta giller ocksd inom HBT-virlden. Stigmatiseringen som hiv-positiva
befinner sig 1 maste motarbetas och detta arbete ska stodjas i det nationella och internationella
folkhilsoarbetet som ber6r hiv och aids.

3.4 Forskning och vetenskap

Vetenskaplig forskning kan vara av stort virde fOr att granska forestillningar om HBT-personer
och till exempel utreda vilka effekter beslut tagna i likaberittigande syfte har fitt eller kommer att
fa. Den kan dven utgora underlag for politiska beslut och krav som syftar till att forbittra
situationen f6r HBT-personer.

Den vetenskapliga miljén och de perspektivval som gors i forskningen har till stor del en
heteronormativ priagel. Dessa utgangspunkter maste ifragasittas och andra metodval och etiska
overviganden dn de gingse Overvigas. Dessutom ska villkoren f6r forskare och doktorander vara
sadana att de sakerstiller att diskriminering inte sker pa individbasis eller betriffande dmnesval.




Det rader idag underskott pa relevant forskning kring HBT-personers livssituation och livsvillkor.
RESL vilkomnar forskning som syftar till att pa ett sakligt och vederhiftigt sitt fylla dessa for
samhillet viktiga kunskapsluckor. Samhallets olika instanser for forskningsfinansiering maste
aktivt medverka till att detta sker, liksom de forskningsmiljéer dér det dr relevant.

Aven om forskningens resultat ska vara objektiva finns en risk att de anviinds i syfte att forsimra
situationen f6r HBT-personer. Det dr dirfor av yttersta vikt med en kritisk forskningspolitisk
debatt vad det giller metoder, fragestillningar, syfte och bestillare. Exempelvis vore det oetiskt
med forskning kring hur sexuell liggning och konsidentitet formas, om den skulle syfta till att
motverka variation i sexuell liggning och kénsidentitet. Forskningen bér problematisera de
normer som riader pa omradet kén och sexuell liggning och de samhilleliga och individuella
konsekvenserna av dessa normetr.

3.5 Kultur och medier

Aven om formerna och uttryckssitten har varierat fran tid till annan har kulturen alltid haft en
viktig roll f6r HBT-personer. HBT-samhillet har utvecklat egen humor, egna uttryckssitt och
egna koder. Det ir ingen Overdrift att pastd att den dominerande svenska kulturen diskriminerar
och osynlige6r HBT-personer. Framforallt osynliggors lesbiska, bisexuella och transpersoner. Det
forekommer ocksa direkt krinkande kulturella uttryck.

Inom HBT-sambhillet har det ibland férekommit motsittningar mellan den mer renodlade
politiska kampen och dem som uttryckt sexuell frigorelse med kulturella medel. Aven i det
politiska arbetet f6r HBT-fragor har kulturen dock varit ett ofta anvint redskap.

RESL anser att den svenska kulturpolitiken bor priglas av mangfald och beakta HBT-personers
livssituation. Det ar dven viktigt att HBT-samhillet beskrivs inifran, med olika uttrycksmedel och
ur olika vinklar, och att resurser garanteras for detta dandamal.

Medier

Nagra av de viktigaste grundpelarna i ett demokratiskt samhille dr tryckfriheten och fria och
sjalvstindiga massmedier. Liksom i samhillet 1 6vrigt har massmediernas attityder vad galler
HBT-personer successivt forbattrats men ofta saknas anda HBT-kompetens. Det dominerande
problemet ir att HBT-personers liv inte beskrivs som en integrerad del av samhillet utan som
nigot avvikande. Medier som aktivt motverkar diskriminering och foértryck av HBT-personer ér
darfor vildigt viktiga och maste finnas.

HBT-medier dr sidana medier som skapas av HBT-personer och som koncentrerar sig pa HBT-
personers kultur och liv. Anda sedan HBT-rérelsens begynnelse har dessa fyllt en mycket viktig
funktion, inte minst for enskilda individer och under komma ut-processen. Det ér av stor vikt att
HBT-medier ges moijlighet att utvecklas och att det allmdnnas regler f6r bidrag till
medieproduktion tar hinsyn till HBT-mediernas betydelse for enskilda och f6r samhillsdebatten.

RESL anser att massmediernas kompetens vad giller HBT-personer maste 6ka och att
heteronormen i medier maéste brytas.

Pornografiska skildringar

Med pornografiska skildringar avser RFSL beskrivningar av sexuella handlingar i bild eller text
med syftet att skapa sexuell stimulans. Det som betecknas som pornografi kan variera beroende
pa kulturella och samhilleliga normer och utifran vilken tolkning man viljer att géra av en viss
skildring. RFSL menar att grinsen mellan pornografi och andra sexuella skildringar inte gar att
faststilla objektivt.




Pornografiska skildringar tar inte alltid sin utgangspunkt i sexualiteten sisom den gestaltar sig for
de flesta minniskor, dirfér dr den inte alltid realistisk. Ofta har pornografi tvirtom till syfte att
iscensitta fantasier eller beskriva olika sexuella uttrycksformer pa det mest renodlade sittet. Att
njuta av sadana skildringar dr inte nédvandigtvis detsamma som att sjalv vilja omsitta dem i
verklighet. RESL forsvarar den fria sexualiteten och manniskors ritt att ta del av, eller inte
behova ta del av, sexuella skildringar.

RESL tar avstand fran pornografiska skildringar dir minniskor medverkar under tvang eller pa
grund av beroendestillning, dir barn férekommer eller dir andra former av 6vergrepp begas.
Mot det slaget av skildringar maste finnas en effektiv lagstiftning och ett opinionsbildande arbete
1 hela samhiillet.

En del HBT-personer ser en identitetsstirkande funktion i pornografin, eftersom den kan vara
ett sitt for individen att vaga bejaka sin egen sexualitet och f6rmaga till sexuell lust. For en del
symboliserar dirfér pornografi njutning. Samtidigt kan manga pornografiska skildringar, eftersom
de ger en orealistisk bild av sexualitetens yttringar, spa pa prestationsangest och sprida férdomar
eller krinkande attityder, inte minst mot kvinnor. Det rader brist pa skildringar dir sex mellan
kvinnor skildras pa ett sitt som bejakar kvinnlig samkonad sexualitet.

3.6 Folkrérelser och féreningsliv

Forenings- och organisationslivet spelar en viktig roll f6r att kanalisera frivilligt
samhillsengagemang. Idrottsrérelsen, forildrafdreningar, invandrarorganisationer och
pensiondrstoreningar dr bara nagra exempel som visar pa den betydelse som
frivilligorganisationer kan ha i den enskildes tillvaro. Minniskors méjligheter att bli delaktiga i
toreningslivet ska inte paverkas av den sexuella liggningen eller kénsidentiteten. Darfér behovs
synliggbrande och kunskap fo6r att motverka de dolda eller synliga attityder som bidrar till
utestingande av HBT-personer.

Trossamfund och livsédskédningsorganisationer

Trossamfund och andra livsaskiadningsorganisationer ar f6r manga en mycket viktig del av
tillvaron. Religion eller livsaskadning far dock aldrig anvindas som ursikt fOr att nedvirdera eller
diskriminera ndgon pa grund av dennes konsidentitet, konsuttryck eller sexuella liggning.
Minniskors moijlighet att vara delaktiga inom trossamfund eller andra
livsdskidningsorganisationer ska heller inte paverkas av sexuell ligegning och/eller konsidentitet.

3.7 Arbetsliv

Den enskilde maste ha samma rittigheter och maojligheter inom arbetslivet oavsett sexuell
ligening, konsidentitet och konsuttryck. For att detta ska bli mojligt behdver inte bara den 6ppna
diskrimineringen motverkas, utan det dr minst lika viktigt att synligg6ra och fordndra de outtalade
normer som siger att heterosexualitet och traditionella konsuttryck édr det enda riktiga. Ett
arbetsliv ddr manga HBT-personer inte vagar vara Sppna om sin sexuella liggning eller
konsidentitet dr ett som vidmakthaller diskriminering, férdomar och minskligt lidande.

Det dr nédvindigt med en diskrimineringslagstiftning som ger ett heltdckande skydd f6r HBT-
personer i alla relevanta situationer i arbetslivet. Lagen ska omfatta sexuell liggning, konsidentitet
och konsuttryck. Vidare ska den inbegripa trakasserier, direkt diskriminering samt indirekt
diskriminering, det vill sdga sadan som innebar att skenbart neutrala regler i praktiken slar
negativt mot homosexuella, bisexuella och transpersoner.




Arbetsgivaren, liksom arbetsgivarorganisationer, har alltid ansvar for att férebygga och ingripa
mot diskriminering. Likasa maste fackf6éreningarna ha bade mojlighet och skyldighet att ta tillvara
sina medlemmars ritt till lika behandling oavsett sexuell liggning, konsidentitet och konsuttryck.
Den enskildes moijlighet till skydd och upprittelse ska inte bero pa organisationstillhorighet eller
ckonomi. Dirfér behovs ett offentligt regelverk och moijlighet till hjilp fran myndigheter.

Reglerna pa arbetslivets omrade maste ta hinsyn till att arbetstagare flyttar mellan linder. Ett
starkt internationellt regelverk behévs, till skydd mot diskriminering pa grund av sexuell liggning,
konsidentitet och kénsuttryck.

3.8 Néringsliv

Det privata niringslivet paverkar HBT-personers villkor pa manga sitt. Férutom féretagens
arbetsgivarroll handlar det ocksa om att fGretagen 1 sin verksamhet inte ska utga fran en
heteronorm. Inte endast inom tjanstesektorn, utan ocksa varuproduktionen, ar det viktigt att
utbudet baseras dven pa behov som kan uppstd inom andra samlevnadsformer dn kirnfamiljen
eller andra behov som heteronormativiteten doljer.

I ett heteronormativt naringsliv, dir diskriminering sker pa grund av sexuell liggning och
konsidentitet, nair HBT-personer manga ganger fa centrala ledarpositioner. Diarmed missar
niringslivet chansen att fullt ut ta tillvara méinniskors talang och potential.

Reklam bade speglar och péaverkar de radande varderingarna i samhillet. Bade féretag och
reklamproducenter har ett ansvar for att reklamen inte osynliggor eller formedlar en ensidig bild
av HBT-personer.

Nojesstallen, kultur- och medieféretag och andra som har en HBT-publik som frimsta malgrupp
spelar en viktig roll f6r manga homosexuellas, bisexuellas och transpersoners livskvalitet och
kontaktmoiligheter. Inte minst giller detta i linder och samhillen dir den offentliga makten ar
negativt instilld till HBT-personer. Internationellt verksamma foretag kan ocksa bidra till
attitydférandringar gentemot HBT-personer genom att vara lokala foredémen 1 linder dir
térdomar och diskriminering ar utbredda.

3.9 Réttstrygghet

Ett samhiille priglat av hetero- och mononormativa varderingar férsimrar HBT-personers
rittstrygghet. De brott som férévare begar pa grund av deras hat eller férdomar om andras
sexuella liggning, konsidentitet eller kénsuttryck ar inte bara en krinkning av de utsatta, utan
ocksa en faktor som paverkar andra HBT-personers tillvaro. Vetskapen om att ha en hogre
utsatthet f6r brott begrinsar individens valméjligheter 1 den egna tillvaron.

Alla myndigheter i rittskedjan maste ha god kompetens om den riktade brottsligheten mot HBT-
personer. Kvaliteten och respekten i bemétandet av brottsoffer fir inte vara beroende av offrets
sexuella liggning eller kénsidentitet. Nir det forekommer negativa och férdomstfulla attityder
inom rittsvisendet gentemot HBT-personer innebdr det en ytterligare krinkning av brottsoffret.

Samma synsitt ska sjilvklart appliceras ocksd pa de HBT-personer som lagfors och/eller
omfattas av svensk kriminalvard och rittspsykiatrisk vard.




3.10 Férsvar och vérnplikt

Manga ungdomar tillbringar en lingre tid i forsvarsmakten, en tid som priglas av ambitionen att
forma unga minniskor. Detta gor det viktigt att forsvarsmakten arbetar mot férdomar och
diskriminering av HBT-personer. Forst da kan dven ungdomar som dr homosexuella, bisexuella
eller transpersoner utvecklas och kinna sig delaktiga i verksamheten pa samma sitt som Ovriga
varnpliktiga.

Dirtill 4r forsvarsmakten en stor arbetsgivare dir manga genomfor tjanstgéring utomlands. Vid
internationella insatser kan svensk trupp stillas under andra linders befil vars férsvarsmakt
priglas av en forddmande syn pa HBT-personer. Den svenska forsvarsmakten skall 1 sadana
situationer ansvara for att sikerstilla att alla individer behandlas med respekt oavsett sexuell
ligening, konsidentitet och kénsidentitetsuttryck.

3.11 Migration och asyl

Det dr mycket viktigt, och ibland dven en fraga om liv och d6d, att mianniskor som dr f6rféljda 1
sitt hemland pa grund av sexuell ligening har moijlighet att fa uppehallstillstand 1 Sverige. Detta
ska vara lagstadgat och lagen maste tillimpas i praktiken. Lagskyddet maste dessutom omfatta
torfoljelse pa grund av kén och kénsuttryck, och dessutom behandlas utifran denna aspekt och
inte som en fraga om sexuell liggning. All sjukvard, oavsett diagnos, ska dessutom vara tillginglig
for personer som har permanent uppehallstillstind, oberoende av deras sexuella liggning och
konsidentitet.

For en asylsokande kan det vara svart att bevisa att man ar f6rfoljd. Praxis maste dirmed vara
sadan att den inte om&jliggdr en tillimpning av lagen i realiteten. Vid en bedémning av
situationen f6r HBT-personer i skilda linder ska man dessutom inte bara titta pa radande
lagstiftning, utan ocksa se pa den faktiska situationen i landet.

Om personal som handligger asylansékningar saknar den HBT-kompetens som behdvs sa
paverkar detta bemotandet och medfor att beslutsunderlaget blir bristfalligt. Detta eftersom
fragor som explicit giller HBT-personer inte tas upp. RFSL menar att det dr oacceptabelt att
HBT-personer har ett simre utgangslige dn manga andra asylsékande.

Identitetsbegrepp har olika innebérd f6r olika méinniskor och i olika kulturer. De kinslor och
handlingsménster som associeras med termer som homosexualitet eller transvestism ér till stor
del kulturbundna. Nir svenska myndigheter behandlar asylirenden som har sin grund 1 f6rf6ljelse
pa grund av sexuell liggning, kénsidentitet eller kdnsuttryck maste prévningen ske pa ett
rittssikert sitt oavsett vilka termer som den sokande viljer att anvinda f6r att definiera sin
identitet eller situation. Motsvarande giller nir myndigheterna prévar ansékningar fran personer
som vill invandra till Sverige pa grund av familjeanknytning.

3.12 Europeiska unionen

Europeiska Unionen spelar en viktig roll {or situationen i HBT-fragor i bade Sverige och andra
medlemslinder. Alla rittsakter inom EU ska ta avstand fran diskriminering av HBT-personer.
RESL anser att avstindstagandet fran diskriminering ska vara entydigt och omfatta savil
konsidentitet och kénsuttryck som sexuell ligening.

EU:s institutioner gor stillningstaganden som paverkar situationen i medlemslinderna, i vissa fall
genom att medlemslinderna maste anpassa den inhemska lagstiftningen sa att HBT-personer inte
diskrimineras. Sverige har ett sirskilt ansvar att vara grindvakt mot att repressiv lagstiftning
gentemot HBT-personer tar fiste i det gemensamma Europa.
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Nir nya linder anséker om medlemskap i EU kan ans6kningsprocessen driva pa reformer i
ansOkarlandet eftersom det inte kan upptas som EU-medlem om de manskliga rittigheterna inte
respekteras. RFSL anser att liget for de manskliga rittigheterna i ett ansokarland ocksd maste
provas utifrin respekten for HBT-personers minskliga rittigheter, till exempel ritten att
bestimma 6ver sitt privatliv och ritten att fa sin familj erkidnd.

3.13 Internationellt

Effekterna av diskriminerande attityder och handlingar ar aldrig bara nationella. Attityder sprids
mellan linder och beslut som r6r HBT-personers rittigheter fattas ocksa i internationella organ.
Ett globalt samarbete for dessa rittigheter dr diarfér nédvindigt for frigérelsen fran
heteronormen. Diskriminering av homosexuella, bisexuella och transpersoner strider mot
principen om minniskors lika rittigheter, var den dn férekommer. Homo- och bisexuellas och
transpersoners rittigheter dr manskliga rittigheter.

Situationen f6r homosexuella, bisexuella och transpersoner varierar mycket fran land till land,
fran statssanktionerad f6rféljelse och totalférbud till juridisk jamlikhet och lagskydd mot
diskriminering. I Sverige har vi en privilegierad situation. Den diskriminering som férekommer
ar, med internationella matt, mild. RFSL som organisation har ocksa ett stort fortroende hos
allminheten. Darfér har REFSL, jimte Sverige och EU, ett sirskilt ansvar fOr att solidariskt delta i
det internationella arbetet samt att paverka andra svenska organisationer att ta upp HBT-fragor 1
internationella sammanhang. RFSL ska ha ambitionen att inta en ledande position 1 det
internationella arbetet.

Nir REFSL engagerar sig i situationen utanfér Sveriges granser ér respekt ett ledord. Lokala
organisationer ska vara de som avgor dagordningen och formulerar problemen. Vi ska inte
patvinga nagon ett visst arbetssatt eller striva efter att sprida en nordeuropeisk HBT-kultur.
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