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Landstingsstyrelsen

§64 Riktlinjer for invitrofertilisering, IVE

Bakgrund

Landstingsfullmaktige anvisade vid sitt mbte i november 1998 1 Mkri
budget fér 1999 till IVF-behandiing vid ofrivillig barnldshet. Inom
landstingskansliet har bilagda férslag till riktlinjer for den kommande
behandlingsverksamheten har tagits fram.

Landstingsstyrelsens besiut

1 Riktiinjer for IVF-behandling faststalles enligt bilagda
PM 1999-03-23, med tillhérande bilaga, ait galla
fr o m 1999-05-01.

Ritt utdraget ur protokollet.
Justering anmald:
1999-04-20
Intygas: :§7(_/
Bilaga
PM med riktlinjer
Protokolisutdrag
vOS
NVHS-namnden
SHS-n&mnden
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PM OM

RIKTLINJER M M FOR IVF-BEHANDLING VID
OFRIVILLIG BARNLOSHET

Landstingsfullmaktige beslutade vid sitt sammantrade 1998-11-24--25
att IVF-behandling vid ofrivillig barnidshet ater skall inga i det
offentliga atagandet. Innan beslutet trédde i kraft skulle forutsatt-
ningar och regler fér behandling ses dver. En sédan éversyn har nu
skett. Riktlinjer for att erhalia IVF-behandling for offentliga medel
framgar av bilaga 1 och féreslas borja galla 1999-05-01.

Behov och kostnader

Antalet par som beddms bli fdremal for IVF-behandling uppgar till ca
150-160 par/ar inklusive ett visst uppdamt behov. Graviditets-
frekvensen ar ca 40% vid varje forsdk. En teoretisk berakning av
detta innebar att 64 blir gravida vid forsta forsoket, 39 vid andra
farsdket och 23 vid tredje forsdket. Missfall férekommer.

En IVF-behandling kostar idag ca 15.000 kr. Med hansyn till
graviditetsfrekvensen och att paren behdver gora paus |
behandlingen innebar det behovet av behandlingar beddms uppga till
mellan 200-250 st/ar, vilket motsvarar en kostnad pa mellan 3-4 Mkr
per ar.

I budgeten har for 1999 avsatts 1 Mkr. | budgetarbetet ber&knades
beslutet trada i kraft vid halvarsskiftet. Ett tidigareladggande av
ikrafttradandet kommer att innebéra vissa dkade kostnader.

Av etiska skal ar det inte lampligt att maximera det totala antalet
behandlingar/ar som ersatts med offentliga medel, da det bara skapar
oro och vantetider for de berorda.

Varje par kan fa hogst tre IVF-behandlingar med offentlig finansiering.
Sedvanliga patientavgifter och lakemedelskostnader under
utrednings- och behandlingstiden betalas av paret.
Kostnadsutvecklingen fér behandlingarna skall féljas noggrant per
tertial for att se hur utfaliet blir.
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Maj Halth, 0155 - 24 58 37

Ansvar for verksamheten

Respektive verksamhetschef &r ansvarig fér verksamheten. fnom
kliniken kan ansvaret delegeras till en sarskild 1&kare.

Verksamhetschefen skall godkénna varje remiss for [VF-behandling,
da detta ar hégspecialiserad vard. Fér privata |akare galler saledes,

som for all annan hogspecialiserad vard, att verksamhetschefen vid

berdrd klinik skall godkdnna remisserna for IVF-behandling, om inte

annat dverenskommits i ett vardavtal.

Samarbete med IVF-kliniker

F&r narvarande samarbetar ldnets kvinnokliniker med Carl von Linné-
Kliniken i Uppsala och Falu-kliniken i Falun. Bada klinikerna uppvisar
goda resultat i sin verksamhet och har finns vél upparbetade kanaler
mellan lanets Kliniker och berérd IVF-klinik. Till dess att upphand-

lingen av regionsjukvard ar genomférd bér detta samarbete kunna
fortsatta som fidigare.

Vard- och omsorgsstaben

'
Sven-inge Carlsson . o@ay/@ﬂ&
Vard- och omsorgsdirekiér Qj/%
Maj Halth

Avtalssekreterare

Bilaga: Riktlinjer fr IVF-behandling med offentliga medel vid ofrivillig
barnidshet
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RIKTLINJER M M FOR IVF-BEHANDLING MED
OFFENTLIGA MEDEL VID OFRIVILLIG BARNLOSHET

Riktlinjerna galter fran och med 1999-05-01.

For att erhalla IVF-behandling for offentliga mede] galler foljande:

Som grund for stéliningstagande om IVF-behandling skall rekom-
menderas eller inte ligger alltid den medicinska beddmningen i varje
enskilt fall. Grunden fér val av behandlingsmetod &r att den ansvarige
lakaren i enlighet med vetenskap och beprévad erfarenhet vidtar de
medicinska atgarder som &r bast agnade att med hansyn till for-
hallandena i det enskilda fallet ger det mest tilifredsstéllande resulta-
ten

Utdver den medicinska beddmningen galler féljande regler for IVF-
behandling:

1. Nar orsaken till barnlésheten ar oklar skall paret ha varit barnidsa i
minst 2 ar innan behandling kan bli aktuell. Nar orsaken till
barnldsheten &r kand kan behandlingen startas nar sa anses
lampligt.

Parets relation skall vara stabil.

2. Ovre aidersgrans vid behandlingsstart &r for kvinnan 38 ar. For
mannen ar ovre aldersgransen 55 ar.

3. Paret far inte ha gemensamma barn sedan tidigare. Barn i tidigare
relationer utgor inget hinder.

4. Varie par kan fa hogst tre IVF-behandlingar med offentliga medel.
Sedvanliga patientavgifter och lakemedelskostnader under
utrednings- och behandlingstiden betalas av paret.

Om nagon av parterna gar in i en ny relation skall mojlighet finnas
att erhalla ny IVF-behandling. Detta far provas i samband med den
medicinska bedémningen i varje enskilt fall.

Par, som tidigare sjalva har bekostat IVF-behandling/ar kan fa
méjlighet att genomga nya behandlingar. Detta under fGrutsattning
att man i den medicinska bedémningen anser aft det finns en
gynnsam prognos.

5. Forberedande samtal med kurator skall inga i den utredningen
som gors pa respektive kvinnoklinik. Den kan ske antingen parvis
eller i grupp, dér paret skali delta.
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Maj Halth, 0155 - 24 58 37
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6. IVF-behandlingen ingar inte i vardgarantin. Det innebar att vante-
tiderna for besOk och behandling kan bli langre an vad som galler
for vardgarantierna och att paret inte kan kréva att fa komma till
landsting/offentligt finansierad véard i annat 1an for utredning och
behandling.
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