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Grattis, SESAM - en bra boérjan!

Idag fick SESAM-mottagningen sin efterlangtade hbt*-certifiering efter
en lang och valdigt mélinriktad hbt-utbildning for vardpersonalen. Detta
&r den sjatte hbt-certifieringen, varav den andra utanfér Stockholm.
Certifieringen handlar om att personalen arbetar med attityder och
bemotande genom att aktivt synligg6ra de som har en annan sexuell
laggning an de heterosexuella i sin kontakt med varden.

—”Det kan handla om att lakaren fragar om man som kille har en
flickvén eller vice versa om man &r tjej. Redan dar osynliggér man de
som har en mot heteronormen avvikande sexuell laggning och riskerar
att befasta utanforskapet ytterligare.” séger Elias Catafio, ordférande for
RFSL Eskilstuna. ”Det ar ofta omedevetet, men féljden av en sadan
olycklig start pa ett medicinskt méte kan fa att man som hbt-person
garna undviker att uppsoka vard nasta gang. Pa sa vis riskerar man som
hbt-person att ma samre &n ovriga.”

Bakgrunden till hbt-certifieringen ar bl.a. kartlaggningar som pavisar att,
i synnerhet, unga homo- och bisexuella samt transpersoner har samre
psykisk hdlsa &n ovriga. Detta har sitt ursprung i att man som hbt-person
upplever att man inte synliggors eller att man rentav kranks i ett skede
dar man &r i beroendestallning och soker vard.

Sedan nagra manader arbetar dven en nyligen tillsatt landstingspolitisk
hbt-grupp med en policy for att gora landstinget &nnu mer hbt-vanligt.
Pa sikt ska en sadan policy leda till konkreta handlingsplaner i olika
verksamheter i vard och omsorg. Under detta arbete har landstingets hbt-
grupp bjudit in RFSL Eskilstuna till att vara en remissinstans.

— Vi hoppas pa en givande dialog och ett bra samarbete i arbetet med
att ta fram en policy. Vi ar otroligt stolta 6ver att SESAM nu har hbt-
certifierats. Nu finns mojlighet for oss att vara oss sjalva och bli sedda
for vem vi ar.” berattar Elias Catafio. ”Men detta maste fa fortsatta och
omfatta andra verksamheter i vard och omsorg. Det far inte ta slut héar.
Det ar oss och var héalsa det handlar om.” fortsétter Elias.

Hbt = samlingsbegrepp for homo- och bisexuell samt transperson
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